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Santrauka. Nagrinéjami 10 mobiliyjy telefony elektromagnetiniy lauky energijos srauto tankio kitimai priklausomai nuo atstu-
mo. Tyrimai atlieckami, kai i§ mobiliojo telefono siun¢iamas SMS, kai | mobilyjj telefong yra siunciamas SMS i§ kito mobiliojo
telefono, kai mobilusis telefonas jungiamas prie mobiliojo interneto. Mobiliyjy telefony elektromagnetinio lauko energijos
srauto tankio vertés, kai i§ mobiliojo telefono siunc¢iamas ar gaunamas SMS, virSija saugia leisting 10 pW/cm? norma. 10, 20,

30 cm atstumas nuo mobiliojo telefono — tinkama apsauga nuo elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio virsijimo raSant
ar gaunant SMS zinutes, jungiantis prie mobiliojo interneto. Mobiliyjy telefony elektromagnetiniy lauky energijos srauto tankio

priklausomybé nuo atstumo pateikiama grafikais.

ReikSminiai ZodZiai: mobilusis telefonas, elektromagnetinio lauko energijos srauto tankis, placiajuostis elektromagnetiniy

lauky matuoklis, baziné stotis.

Ivadas

Darbo vietose ir namy aplinkoje naudojami elektriniai
prietaisai bei jrenginiai: kompiuteriai, kopijavimo apara-
tai, televizoriai, mobilieji telefonai ir kita technika aplink
save sukuria elektromagnetinj laukg (Baltrénas, Buckus
2009). Mobilusis telefonas Siuo metu tapo baitinybé. 2002
metais Niujorko Fast Track Wireless kompanijos atliktais
mobiliojo rysio tyrimais buvo nustatyta 1,1 milijardo abo-
nenty, o tai sudaré apie 20 % visos zemés gyventojy. Reikia
jvertinti ir tai, kad iki Siy dieny tas skaicius sparciai didéjo
(Cicchetti, Faraone 2004). Tai reiskia, kad Siuo metu mo-
biliuoju telefonu naudojasi kas ketvirtas miisy planetos
gyventojas. Lietuvoje Siuo metu veikia dviejy tipy mo-
bilusis rySys: analoginis — NMT ir skaitmeninis — GSM.
Dauguma pas mus naudojasi GSM rySio paslaugomis, ku-
rias Lietuvoje teikia trys bendroves: Omnitel, Bité ir Tele2.

Manoma, kad pas mus mobilaus rySio telefonais nau-
dojasi daugiau nei du trecdaliai paaugliy. Nestebina net
mokinukai, einantys su pridétais prie ausy mobiliaisiais tele-
fonais. Prie dirzy segame Zinuciy perdavimo jrenginius, jun-
giame | mobiliuosius telefonus interneta, televizijg ir kitas
ivairias belaidZio rySio sistemas (Baltrénas, Buckus 2011a).
Mes ramiai zingsniuojame $alia mobiliojo rySio stociy, ne-
iSgyvename, kad ant gyvenamyjy namy stogy jrengtos jvai-
rios perdavimo ir priémimo antenos (Bergqvist et al. 2001).
Mes nepagalvojame apie tai, kad nesame apsaugoti nuo
kenksmingo telefony ir perdavimo stociy elektromagnetinio
spinduliavimo. Nepaisydami nuolat tir§t¢jancio mobiliyjy

telefony ,,smogo* mikrobangy poveikj vertiname vadovau-
damiesi standartais bei normomis, kurios misy sveikatos
tikrai tinkamai nesaugo (Baltrénas, Buckus 2011). Mobilieji
priémimo-perdavimo jrenginiai nuo kity Zemesnio daznio
spinduliuo¢iy Saltiniy skiriasi tuo, kad jie tiesiogiai jkaitina
organizmo audinius. Audiniams sugeriant elektromagneti-
n¢ spinduliuote¢ molekulés jsielektrina. Elektromagnetinei
spinduliuotei virtus Siluma, pasireiskia terminis poveikis
(Paulauskas, Klimas 2011). Ivairtis mobiliojo rysio standar-
tai turi skirtinga muisy organizmo jkaitinimo poveikj. GSM
900/1800, dirbantis 900—1800 MHz dazniu, pavojinges-
nis nei NMT-450 standarto telefonas, dirbantis 450 MHz
dazniu, nes jo spinduliavimo daznis yra didesnis (Poljak,
Kovac 2004). Tac¢iau NMT-450 standarte naudojami dideli
galingumai, o tai yra vienas pagrindiniy elektromagnetinio
spinduliavimo sgveikos su organizmu faktoriy. Lyginant
su kitais buitiniais elektroniniais prietaisais: televizoriais,
kompiuteriais, kopijavimo aparatais, mobiliojo rysio prie-
moneés generuoja zymiai galingesnius elektromagnetiniy
bangy laukus (Baltrénas, Buckus 2011b, 2008).
Neigiamas mobiliojo rySio poveikis pasireiskia tie-
sioginiu Siluminiu ir neSiluminiu poveikiu, kuris iSryskéja
tik po ilgo laiko tarpo, bet kartais $is poveikis Zmogaus
organizmui pajuntamas i§ karto. Tam priskiriami vadina-
mieji antriniai bangy poveikio reiskiniai: optinis, garsinis ir
,karstyjy tasky“ efektai (Olivier, Martens 2005). Nustatyta,
kad ir budéjimo rezime mobilieji telefonai spinduliuoja
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silpnus laukus, kurie organizme gali sukelti negatyvius po-
ky¢ius (Miclaus, Bechet 2007). Kalbant mobiliuoju telefonu
elektromagnetinés bangos per ausis tiesiogiai patenka j
smegenis. Australijos mokslininky nuomone, tai neigia-
miausias mobiliojo telefono poveikis. Neigiamo poveikio
esmé ta, kad, jy nuomone, mobiliyjy telefony spinduliuoté,
veikdama organizme vykstancius biocheminius procesus,
sukelia vadinamyjy ,,stresiniy baltymy, kurie paprastai
atsiranda organizme esant aukstai temperatirai, susidary-
ma. Mokslininkai nustaté, kad stresiniai baltymai padidina
smegeny reakcijos greitj, na, o tai jau yra nukrypimas nuo
sveikatingumo normos (Cicchetti et al. 2003).

Metodika

Tyrimams buvo pasirinkta 10 mobiliyjy telefony su skirtin-
gais parametrais. Tiriamyjy mobiliyjy telefony duomenys
pateikti 1 lentel¢je.

1 lentelé. Mobiliyjy telefony parametrai
Table 1. Parameters of mobile phones

Savitosios
Telefono . energijos absor- . L.
. Operatorius . o Veikimo dazniai
numeris bavimo rodiklis
(SAR)
GSM
NI Tele-2 1,16 1900/1800/900/850
GSM
N2 Tele-2 0.82 1900/1800/900/850
N3 Tele-2 0,6 GSM 900/1800/1900
. GSM
N4 Omnitel 0,99 1900/1800/900/850
GSM
N3 Tele-2 0,78 900/ 850/1900 1800
HSDPA 2100 / GSM
N6 Tele-2 140 1900/1800/900/850
- GSM/EDGE
N7 Bite 0,64 (850/900/1800/1900)
. EGSM 900/1800
N8 Omnitel 1,01 GSM 850/1900
GSM 850/ 900 /
N9 Bite 0,64 1800 / 1900
HSDPA 850 /2100
HSDPA 2100 / GSM
N10 Tele-2 131 1900/1800/900/850

Darbo tikslas — istirti ir iSanalizuoti mobiliyjy telefony
skleidziamus elektromagnetinius laukus ir nustatyti saugy
apsaugos nuo elektromagnetiniy lauky atstuma.

Tyrimams naudojamas NBM-550 placiajuostis elek-
tromagnetiniy lauky matuoklis (1 pav.). NBM-550 elek-
tromagnetiniy lauky matuoklis su izotopiniu zondu darbo
dazniy diapazonas 100 kHz — 3000 MHz atitinka diapazona,
kuriame gali veikti pavojy keliantys spinduliavimo $altiniai,
t. y. mobiliojo rysio bazinés stotys, mobiliojo rySio antenos
ir mobilieji telefonai.

463

NBM-550 placiajuostis elektromagnetiniy lauky ma-
tuoklis su izotopiniu zondu pasizymi dideliu jautriu: elek-
trinio lauko stipris matuojamas nuo 0,01 V/m, magnetinio
lauko stipris matuojamas nuo 0,01 mA/m, elektromagne-
tinio lauko energijos srauto tankis nuo 0,001 mW/m? arba
0,1 nW/cm?.

1 pav. Elektromagnetiniy lauky matavimo prietaisas NBM-550
Fig. 1. Device NBM-550 for measuring the electromagnetic field

Dinaminis prietaiso diapazonas: elektrinio lauko stipriui
0,01 V/m - 100 kV/m; magnetinio lauko stipriui 0,01 mA/m—
250 A/m; elektromagnetinio lauko energijos srauto tankiui
0,001 mW/m? — 25,00 MW/m?; elektromagnetinio lauko ener-
gijos srauto tankiui diapazonas 0,1 nW/cm? — 2,5 kW/cm?.
Didesnis NBM-550 placiajuoscio elektromagnetiniy lauky
matuoklio su izotopiniu zondu dinaminis diapazonas pasizy-
mi tuo, kad elektromagnetinio lauko intensyvumas gali bati
iSmatuotas platesniu intervalu. Prietaiso paklaida — + 8,9 %.
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2 pav. Elektromagnetiniy lauky matavimo schema

Fig. 2. Scheme for measuring the electromagnetic field

Prictaisas NBM 550 pastatomas prie§ mobilyjj tele-
fong: atstumas tarp zondo ir mobiliojo telefono — 1 cm,
10 cm, 20 cm, 30 cm (2 pav.). Matuojamas dydis — elek-
tromagnetinio lauko energijos srauto tankis. Matuojama:
kai i$ mobiliojo telefono siunciamas SMS (matavimo tru-
kmé — 3 s); kai | mobilyji telefong siun¢iamas SMS i$ kito



mobiliojo telefono (matavimo trukmé — 3 s); kai mobilusis
telefonas jungiamas prie interneto (matavimo trukmé — 5 s).
Rezultatai pateikiami vidurkio ir maksimumo vertémis.

Rezultatai ir ju analizé

Rasant SMS, mobilusis telefonas siuncia elektromagneti-
nes bangas | artimiausig bazing stoti, i$ kur jos perduoda-
mos ] kita mobilyjj telefona.

3 pav. pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefony
elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés, kai
i§ mobiliojo telefono siunc¢iamas SMS 1 cm atstumu nuo
mobiliojo telefono antenos. N1 ir N4 mobiliyjy telefony
elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio maksimumo
vertés virSija saugia 10 uW/cm? norma ir siekia 11 pW/cm?.
N1 mobiliojo telefono vidurkio verté yra didziausia, taciau
nevirsija saugios ribos ir siekia 8uW/cm?. N2, N3, N5, N6,
N7, N8, N9 ir N10 mobiliyjy telefony vertés nevirsija sau-
gios ribos ir kinta: vidurkiai nuo 0,1 pW/cm? iki 7 uW/cm?,
o maksimumas — nuo 0,2 pW/cm? iki 10 pW/cm?.

4 pav. pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefony
elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai i§ mobiliojo telefono siunciamas SMS 10 cm atstumu
nuo mobiliojo telefono antenos. Visy mobiliyjy telefony
elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vidurkio
ir maksimumy vertés palyginti mazos ir nevirsija saugios
10 pW/em? normos ir kinta: vidurkiai nuo 0,1 pW/cm?
iki 4 pW/cm? iki o maksimumas — nuo 0,2 pW/cm? iki
8 pW/em?.

5 pav. pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefony
elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés, kai
i§ mobiliojo telefono siunciamas SMS 20 cm atstumu nuo
mobiliojo telefono antenos. Visy mobiliyjy telefony elektro-
magnetinio lauko energijos srauto tankio vidurkio ir maksi-
mumy vertés sumazéjo 2-3 kartus, palyginti su 1 cm atstumu,
ir 3—4 kartus, palyginti su 10 cm. Saugios 10 pW/cm? normos
nevirsijama: vidurkiai kinta nuo 0,1 pW/cm? iki 3 pW/cm?,
o maksimumy vertés — nuo 0,2 pW/cm? iki 6 pW/cm?.

6 pav. pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefony
elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai i$ mobiliojo telefono siun¢iamas SMS 30 cm atstumu
nuo mobiliojo telefono antenos. Visy mobiliyjy telefony
elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vidurkio
ir maksimumy vertés mazos ir kinta nuo 0,1 pW/cm? iki
3 uW/cm?. Palyginti su 20 cm atstumu, elektromagnetinio
lauko energijos srauto tankis sumazéjo apie 1,5 karto.

7 pav. pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefony
elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés, kai
] mobilyjj telefong yra siunciamas SMS i$ kito mobiliojo
telefono 1 cm atstumu nuo mobiliojo telefono antenos.
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3 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai i§ mobiliojo telefono siunc¢iamas SMS 1 c¢cm atstumu nuo
mobiliojo telefono antenos

Fig. 3. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field sending a text message at a distance of 1 cm
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4 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai i§ mobiliojo telefono siunc¢iamas SMS 10 cm atstumu nuo
mobiliojo telefono antenos

Fig. 4. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field sending a text message at a distance of 10 cm
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5 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai i§ mobiliojo telefono siun¢iamas SMS 20 cm atstumu nuo
mobiliojo telefono antenos
Fig. 5. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field sending a text message at a distance of 20 cm
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6 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai i§ mobiliojo telefono siunc¢iamas SMS 30 cm atstumu nuo
mobiliojo telefono antenos

Fig. 6. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field sending a text message at a distance of 30 cm



N1, N2 ir N4 mobiliyjy telefony elektromagnetinio lauko
energijos srauto tankio maksimumo vertés virSija saugia
10 uW/cm? normg ir siekia 11 pW/cm?. N1 telefono vidur-
kio verté yra didziausia, bet nevirSija saugios ribos ir siekia
9 uW/em?. N2, N3, N5, N6, N7, N§, N9 ir N10 telefony
vidurkiy vertés nevirsija saugios ribos ir kinta: vidurkiai
nuo 0,1 pW/cm? iki 6 pW/cm?, o maksimumy vertés nuo
0,2 uW/em? iki 10 pW/cm?. 8 pav. pavaizduotos 10 skirtingy
mobiliyjy telefony elektromagnetinio lauko energijos srau-
to tankio vertés, kai i§ mobiliojo telefono siun¢iamas SMS
10 cm atstumu nuo mobiliojo telefono antenos. Visy mobiliy-
ju telefony elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio
vidurkio ir maksimumy vertés mazos ir nevir§ija saugios
10 pW/em? normos ir kinta: vidurkiai nuo 0,1 pW/cm?
iki 6 uW/cm?, o maksimumy vertés nuo 0,2 pW/cm? iki
8 uW/cm?. 10 cm atstumas susilpnina mobiliyjy telefony
elektromagnetinio lauko energijos srauto tankj nuo 2 iki

3 karty.
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7 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai | mobilyjj telefong yra siunc¢iamas SMS i§ kito mobiliojo
telefono 1 cm atstumu nuo mobiliojo telefono antenos

Fig. 7. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field receiving a text message at a distance of 1 cm
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8 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai ] mobilyjj telefong yra siun¢iamas SMS i§ kito mobiliojo
telefono 10 cm atstumu nuo mobiliojo telefono antenos
Fig. 8. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field receiving a text message at a distance of 10 cm

9 pav. pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefony
elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai i$ mobiliojo telefono siunc¢iamas SMS 20 cm atstumu
nuo mobiliojo telefono antenos. Visy mobiliyjy telefony
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elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vidurkio ir
maksimumy vertés sumazejo nuo 1,5 iki 2 karty, palyginti
su 10 cm atstumu. Elektromagnetinio lauko energijos srauto
tankio vertés kito nuo 0,1 uW/cm? iki 6 uW/cm?. 10 pav.
pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefony elektromagne-
tinio lauko energijos srauto tankio vertés, kai i§ mobiliojo
telefono siunc¢iamas SMS 30 c¢cm atstumu nuo mobiliojo te-
lefono antenos. Visy mobiliyjy telefony elektromagnetinio
lauko energijos srauto tankio vidurkio ir maksimumy vertés
mazos ir nevirsija saugios 10 pW/cm? normos ir kinta: vi-
durkiai nuo 0,1 pW/cm? iki 2 pW/cm?, o maksimumy vertés
nuo 0,2 pW/em? iki 3 pW/cm?.

10

3 5
4 3 3 4 B Vidurkis
= 2 2 2 2 2 2| g Maksimali verte
g s 1 1 1
oS 1 0B
R ‘
:é g 0.2 0.2
3
g2 0.1 0.1
Z 0.1
£
3
m
0.01
N1 N2 N3 N4 N5 N6 N7 N8 N9 N10

Mobiliojo telefono numeris

9 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai | mobilyjj telefong yra siunciamas SMS i§ kito mobiliojo
telefono 20 cm atstumu nuo mobiliojo telefono antenos
Fig. 9. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field receiving a text message at a distance of 20 cm
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10 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertes,
kai | mobilyjj telefong yra siun¢iamas SMS i§ kito mobiliojo
telefono 30 cm atstumu nuo mobiliojo telefono antenos

Fig. 10. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field receiving a text message at a distance of 30 cm

11 pav. pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefo-
ny elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai mobilusis telefonas jungiamas prie mobiliojo interneto
1 cm atstumu nuo mobiliojo telefono antenos. N1, N2, N3,
N4, N5, N6, N7 elektromagnetinio lauko energijos srauto
tankio vertés stipriai virSija saugig 10 pW/cm? normg. N1
ir N2 telefony maksimumy vertés yra didziausios ir siekia
123uW/em? ir 95 pW/cm?. N1, N2 ir N6 telefony vidurkiy
vertés yra didziausios ir siekia42 pW/cm? ir po 20 pW/cm?.



N8, N9 ir N10 telefony vidurkiy vertés nevirSija saugios
ribos ir kinta: vidurkiai nuo 0,1 pW/cm? iki 0,5 pW/cm?, o
maksimumas nuo 0,2 pW/cm? iki 2,1 pW/cm?.

12 pav. pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefo-
ny elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai mobilusis telefonas jungiamas prie mobiliojo interneto
10 cm atstumu nuo mobiliojo telefono antenos. N1, N3,
N6 vidurkio, o N1, N2, N3, N4, N5, N6, N7 maksimumo
verteés virsija saugia 10 pW/cm? norma. N4 ir N6 telefony
maksimumy vertés yra didziausios ir sickia 27 pW/cm? ir
33 uW/cm?. N3 ir N6 modeliy telefony vidurkiy vertés yra
didziausios ir siekia 13 puW/cm? ir 20 pW/cm?. N8, N9 ir
N10 telefony vidurkiy vertés nevirsija saugios ribos.

13 pav. pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefo-
ny elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai mobilusis telefonas jungiamas prie mobiliojo interneto
20 cm atstumu nuo mobiliojo telefono antenos. N1, N2, N3
mobiliyjy telefony elektromagnetinio lauko energijos srauto
tankio maksimumo vertés virSija saugig 10 uW/cm? norma.
N1, N2 ir N3 telefony maksimumy vertés siekia 21 pW/cm?
ir po 12 uW/cm?. Kity mobiliyjy telefony elektromagneti-
nio lauko energijos srauto tankio vertés nevirsija saugios
10 pW/em? normos.
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11 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai mobilusis telefonas jungiamas prie mobiliojo interneto 1 cm
atstumu nuo mobiliojo telefono antenos

Fig. 11. Values of the energy flux density of the electromagnetic

field connecting to the Internet at a distance of 1 cm
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12 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai mobilusis telefonas jungiamas prie mobiliojo interneto 10 cm
atstumu nuo mobiliojo telefono antenos

Fig. 12. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field connecting to the Internet at a distance of 10 cm
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13 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai mobilusis telefonas jungiamas prie mobiliojo interneto 20 cm
atstumu nuo mobiliojo telefono antenos

Fig. 13. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field connecting to the Internet at a distance of 20 cm
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14 pav. Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai mobilusis telefonas jungiamas prie mobiliojo interneto 30 cm
atstumu nuo mobiliojo telefono antenos

Fig. 14. Values of the energy flux density of the electromagnetic
field connecting to the Internet at a distance of 30 cm

14 pav. pavaizduotos 10 skirtingy mobiliyjy telefo-
ny elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vertés,
kai mobilusis telefonas jungiamas prie mobiliojo interneto
30 cm atstumu nuo mobiliojo telefono antenos. Visy mo-
biliyjy telefony elektromagnetinio lauko energijos srauto
tankio vertés, palyginti su 1 cm, 10 cm ir 20 cm atstumais,
yra mazos ir nevir$ija saugios 10 pW/cm? ribos.

30 cm atstumas nuo mobiliojo telefono — tinkama ap-
sauga nuo elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio
vir§ijimo, kai mobilusis telefonas jungiamas prie mobiliojo
interneto.

ISvados

1. Kai kuriy mobiliyjy telefony elektromagnetinio lauko
energijos srauto tankio vertés, kai i§ mobiliojo telefono
siunciamas ar gaunamas SMS 1 cm atstumu nuo mobi-
liojo telefono antenos, virsija saugia 10 pW/cm? norma.

2. 10 cm, 20 cm ar 30 cm atstumas nuo mobiliojo telefono
raSant ar gaunant SMS — tinkama apsauga nuo elektro-
magnetinio lauko energijos srauto tankio virsijimo.



. Daugumos mobiliyjy telefony elektromagnetinio lauko
energijos srauto tankio vertés, kai mobilusis telefo-
nas jungiamas prie mobiliojo interneto 1 cm atstumu
nuo mobiliojo telefono antenos, virSija saugig leisting
10 pW/cm? norma.

. 10 cm atstumas iki 10 karty sumazina elektromagne-
tinio lauko energijos srauto tankj, taciau saugi leistina
10 uW/cm? norma vis dar virSijama, kai mobilusis tele-
fonas jungiamas prie mobiliojo interneto.

. Mobilusis telefonas generuoja stipry elektromagnetinj
lauka, kai yra jungiamas prie mobiliojo interneto, todél
tik 30 cm ir didesnis atstumas nuo mobiliojo telefono
apsaugo nuo elektromagnetinio lauko energijos srauto
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RESEARCH AND EVALUATION OF THE ENERGY
FLUX DENSITY OF THE MOBILE PHONE
ELECTROMAGNETIC FIELD

P. Baltrénas, R Buckus

Abstract

The article analyses variations in the energy flux density of the
electromagnetic field of 10 mobile phones depending on distance.
The studies have been conducted using three modes: sending a
text message, receiving a text message and connecting a mobile
phone to the Internet. When text messages are received or sent
from a mobile phone, the values of the energy flux density of
the mobile phone electromagnetic field exceed the safe allowable
limit and make 10 pW / cm? A distance of 10, 20 and 30 cm
from a mobile phone is effective protection against the energy
flux density of the electromagnetic field when writing texts,
receiving messages or connecting to the mobile Internet.

Keywords: mobile phone, energy flux density of the electromag-
netic field, broadband electromagnetic field meter, base station.



