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Santrauka. Tvari teritorijy plétra uztikrina darnig visuomenés plétra, sukuriant socialine gerove, tenkinant da-
bartinius Zmoniy poreikius ir nekeliant pavojaus ateities kartoms. Tvarus iStekliy naudojimas, zZiediné ekonomi-
ka ir efektyvus miesty planavimas padeda uztikrinti darniy teritorijy plétra. Tarptautiniai susitarimai, tokie kaip
Jungtiniy Tauty darnaus vystymosi tikslai, apima skurdo mazinima, vietimo gerinima, tvary vandens iStekliy
valdyma ir biologines jvairoves i$saugojima. Tyrimo tikslas — nustatyti panasumus ir skirtumus tarp Z. Fresko
ideologijos ir BREEAM sertifikavimo vertinimo kriterijy. Atlikus tyrima nustatyta, kad, nors Z. Fresko ideologija
yra utoping, ji turi panasumy su BREEAM vertinimo kriterijais — didelis démesys skiriamas miesty planavimui
ir atsinaujinanciyjy energijos $altiniy naudojimui. Taciau tarp Siy sistemy yra esminis skirtumas — BREEAM yra
standartizuota vertinimo sistema, kuri yra naudojama konkretiems pastatams ar projektams sertifikuoti pagal
apibréztus kriterijus, o Z. Fresko idéja yra ekonomineé vizija, siGlanti pertvarkyti visuomene, panaikinant pinigus,
konkurencijg ir perteklinj vartojima.

Reiksminiai Zodziai: iStekliais grjsta ekonomika, tvarus miestas, tvarios uzstatytos teritorijos, darnus miesty vystymasis.
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1. Jvadas

Uzstatyty teritorijy tvarumas pastaraisiais deSimtmecdiais
tapo viena svarbiausiy urbanistikos, aplinkosaugos ir teri-
torijy planavimo temy. Sparciai augant miestams ir urbani-
zuotoms teritorijoms, didéja ne tik gyventojy koncentracija,
bet ir energijos, vandens, Zemés bei kity gamtiniy istekliy
poreikis. Daugiau nei pusé pasaulio gyventojy Siuo metu
gyvena miestuose, o prognozuojama, kad iki 2050 mety
Sis rodiklis dar labiau iSaugs (Ortiz-Ospina et al., 2025).
Tokia urbanizacijos plétra daro reikSminga poveikj aplin-
kai — didéja oro tarsSa, Siltnamio efektg sukelianciy dujy
emisijos, triukSmo lygis, nyksta natdralios ekosistemos ir
biologiné jvairové. Dél Siy priezasCiy tampa butina ieskoti
tvariy sprendimuy, kurie leisty uztikrinti darny miesty ir kity
uzstatyty teritorijy vystymasi.

Tvarumo principy taikymas uZstatytose teritorijose yra
svarbus ne tik aplinkosauginiu, bet ir socialiniu bei ekono-
miniu pozidriais. Netvariai suplanuotose teritorijose daz-
nai susiduriama su transporto spastimis, neefektyvia inf-
rastruktdra, energijos Svaistymu bei prasta gyvenamosios
aplinkos kokybe. Tvariai vystomos teritorijos orientuojasi |
kompaktiska urbanistine struktara, efektyvy viesojo trans-
porto organizavimag, misrig Zeménauda, energinj efektyvu-

ma ir zaliyjy erdviy integracija. Tokie sprendimai padeda
mazinti istekliy naudojima, mazina priklausomybe nuo is-
kastinio kuro bei gerina gyventojy gyvenimo kokybe. Be
to, tvari urbanistiné aplinka skatina socialine integracija,
gerina visuomeneés sveikata ir sukuria didesnj bendruome-
niy atsparuma ekonominiams bei klimato kaitos isSukiams.

Svarbu pabreézti, kad tvariy uzstatyty teritorijy plétra
yra tiesiogiai susijusi su darnaus vystymosi principais ir
tarptautiniais aplinkosaugos tikslais. Jungtiniy Tauty dar-
naus vystymosi darbotvarkéje iki 2030 mety vienas i$ pa-
grindiniy tiksly yra kurti jtraukius, saugius, atsparius ir tva-
rius miestus bei gyvenvietes. Tvarus teritorijy planavimas
leidzia suderinti ekonominj augima su aplinkos apsauga ir
socialine gerove, todél tampa batina salyga siekiant ilga-
laikés visuomenés raidos ir gyvenimo kokybés gerinimo
(United Nations, 2015).

Atsizvelgiant j tai, kad tvarumo klausimas yra labai pla-
Ciai taikomas ir aktualus, Siame tyrime bus analizuojama
7. Fresko ideologija. Jo sukurtas ,Venus” projektas yra uto-
piné visuomenés vizija, paremta mokslu: technologijomis
bei racionaliu iStekliy naudojimu. Tyrimo tikslas — nusta-
tyti panasumus ir skirtumus tarp Z. Fresko ideologijos ir
BREEAM sertifikavimo vertinimo kriterijy.
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2. Darnus miesty vystymasis

Darnus vystymasis yra koncepcija, apimanti subalansuota
visuomenés plétra, socialine gerove ir aplinkos apsauga,
tenkinant zmoniy dabartinius poreikius ir nekeliant pavo-
jaus ateities karty galimybéms uztikrinti kokybiska gyveni-
ma. Darnus vystymasis apima ekonominius, socialinius ir
aplinkosaugos interesus. Ekonominis aspektas orientuojasi
j tvarig gamyba, vartojima ir investicijas, kurios nedaro za-
los gamtai. Socialinis aspektas pabréZia Zmoniy sveikatos,
idsilavinimo, lygybés ir gyvenimo kokybés gerinima, kartu
uztikrinant Zmogaus teisiy laikymasi ir socialine atsakomy-
be. Alizadeh et al. (2026) teigia, kad nors ir néra visuo-
tinai pripazinto socialinio tvarumo apibrézimo, jj galima
trumpai apibddinti kaip visuomenés gebéjimga ilgalaikéje
perspektyvoje palaikyti socialine gerove. Didelé dalis socia-
linio tvarumo mokslinés literatlros pabrézia batinybe skirti
ypatinga démesj Zzmoniy poreikiy tenkinimui ir teisingos
prieigos prie istekliy bei paslaugy uztikrinimui. Aplinko-
sauginis aspektas akcentuoja ekosistemy apsauga, klimato
kaitos mazinimga, Svarios energijos technologijy naudojima
bei atsakinga ir efektyvy gamtos istekliy naudojima, nes
dél intensyvios urbanizacijos ekosistemoms ir natdraliai
aplinkai yra daroma Zzala.

Darnus vystymasis nuolat kinta dél besikeicianciy aplin-
kybiy, tad reikalauja pastovaus prisitaikymo. Jis aktualus
ne tik pasauliniu mastu, bet ir nacionaliniu bei vietos ly-
gmenimis. Siekdamos Siy tiksly, valstybés ir organizacijos
jgyvendina jvairias priemones, tarp kuriy — Ziedinés eko-
nomikos principy taikymas, skatinantis istekliy pakartoti-
nj naudojima ir vartojimo mazinima. Pastaraisiais metais
Ziedinés ekonomikos modelis tapo tvari alternatyva tradi-
ciniam linijiniam ekonomikos modeliui. Si tendencija ypac
aktuali statybos sektoriuje, kuris pasizymi dideliu istekliy
naudojimu ir dideliu atlieky kiekiu (Haddaji et al., 2025).

Be to, tarptautiniai susitarimai, tokie kaip Jungtiniy Tau-
ty darnaus vystymosi tikslai (angl. Sustainable Development
Goals (SDQG), jtvirtina Sig koncepcijg kaip bendra pasaulinj
prioriteta. Sie tikslai apima tokias sritis kaip skurdo mazini-
mas, Svietimo gerinimas, tvarus vandens istekliy valdymas
ir biologinés jvairovés iSsaugojimas, taip pabréziant dar-
naus vystymosi svarba kuriant tvaresne ateit;.

Ekonomikos ir aplinkos problemos tampa vis labiau
tarptautinio masto, todél tampa vis sunkiau prasmingai
vertinti miestus izoliuotai vienus nuo kity ar nuo maziau
urbanizuoty jy uzribio teritorijy. Tai néra nauja jzvalga:
miesty, kaip atviry sistemy, integruoty j platesnes aplinkos
ir ekonomikos sistemas, apibldinimas jau seniai pripazin-
tas geografy ir kity tyréjy (Perloff, 1969). Svarbiausia pripa-
Zinti, kad ekonominé plétra ir aplinkos pokyciai yra susije

tiek miesto, tiek pasauliniu mastu. Miestai yra tarpusavyje
susije, ypac su istekliy regionais, vis sudétingesniu rysiy
tinklu: gamybos sistemomis, finansais, iStekliy naudojimu
ir aplinkos problemomis, kurias jie tiek sukuria, tiek patys
patiria (Haughton & Hunter, 2005).

Kalbant apie daugelio problemy, su kuriomis susiduria
miestai, pagrindines priezastis, svarbu suprasti ekonomi-
nius ir socialinius santykius vietiniu ir pasauliniu mastu, dél
kuriy jie tapo ,netvaras”. Tai veda prie svarbaus klausimo:
kadangi daugelis miesty problemy yra susijusios su pla-
tesniais socialiniais ir ekonominiais santykiais, kuriuose jie
veikia, kiek galima tikétis, kad patys miestai ras sprendimus
savo problemoms?

Chen et al. (2026) atliktame tyrime sidlo SCB (angl.
Smart City Brain, liet. ,iSmaniojo miesto smegenys”) sis-
tema, kuria siekia spresti pagrindinius isStkius, su kuriais
susiduria pasaulio miestai, siekdami Siltnamio efekta su-
kelianciy dujy emisijy mazinimo, tvariy miesty plétros,
skiriant démesio socialinei lygybei ir visuomenés sveikatai.
SCB sistema grindziama 5 zingsniais (1 paveikslas), pa-
bréziant peréjima nuo j efektyvuma orientuoto vienma-
¢io optimizavimo prie tvaraus, jtraukaus ir atsparaus visa-
pusisko miesto valdymo modelio. Autoriai analizuodami
pavyzdzius Hangdzou, Kopenhagos, Siatlo ir Londono
miestuose nustaté, kad jvairGs SCB sistemos komponentai
jau buvo sékmingai pritaikyti praktikoje, integruojant pa-
Zangias duomeny valdymo sistemas, teikiant prioriteta po-
veikio klimatui neutralumui, socialinei lygybei ir visuome-
nés sveikatos aspektams. Taciau svarbu paminéti, kad SCB
sistemos jgyvendinimas susiduria ne vien su techninémis
kliatimis, taciau ir su instituciniu susiskaidymu, finansiniais
apribojimais, teisiniu reguliavimu ir visuomenés pritarimu.

Globali tarpusavio priklausomybé reikalauja politikos
veiksmy jvairiais geografiniais lygmenimis — nuo vietinio ir
miesto iki regioninio ir pasaulinio. Taip pat batinas tarpsek-
torinis politikos pozitris, kuris reiskia gilesnj aplinkos, eko-
nomikos ir visuomenés santykiy supratima, ypac jy miesto
formose. Miesty gyventojai, verslai ir politikai gali atlikti
svarby vaidmenj formuodami savo ekonomika, visuomene
ir aplinka, taciau jie negali to daryti atsiriboje nuo savo vai-
dmens pasaulingje ekonomikoje (Haughton & Hunter, 2005).

Sekant Jungtiniy Tauty darnaus vystymosi tikslais, gali-
ma analizuoti Graikijos pavyzdj. Kalfas et al. (2023) nustatg,
jog urbanizacijos kokybé, darnus miesto vystymasis taikant
integruotas (jvairios) Zemés paskirties strategijas padeda
siekti darnaus vystymosi tiksly. Si analizé rodo, jog vietinio
ar regioninio lygmens administracinio bei politinio lygio
zemés naudojimo bei integravimo planavimas padeda
siekti Siy tiksly. Tai reiskia, jog miestams pleciantis, svar-
bus aiskus iSankstinis planavimas vietoj tiesioginio lauky ar
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1 paveikslas. SCB sistema (Saltinis: sudaryta autoriy)
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misky keitimo gyvenamosiomis zonomis. Skirtingy vietinés
valdZios institucijy tarpusavis komunikavimas, informacijos
rinkimas ir dalinimasis gali padéti iSvengti perteklinio dar-
bo, pareigybiy dalinio sutapimo. Tokiu badu paspartina-
mas ir optimizuojamas urbanizacijos procesas, uztikrinant
tvarumo principy sekima. Taigi siekiant darnaus miesto
vystymosi, jstatymy leidéjai turi orientuotis ir suteikti ne
tik atsakomybe, taciau ir laisve bei pakankama finansavi-
ma vietinéms administracijoms vykdyti miesto plétrg pagal
esama vietine realybe. Siuo atveju yra galimybé imtis bei
ieskoti naujy, alternatyviy finansavimo altiniy. Sie teigi-
niai taip pat patvirtinami Dias et al. (2022), kurie atkreipia
démesj j regioninés sistemos svarbg, kuriant efektyvig tva-
rumo strategija. Jy tyrimas parodo, jog urbanistiné poli-
tika, sujungta su efektyvia vietine bei valstybine valdzia,
kai valstybiné valdzia specializuojasi j aukstesnio lygmens
darbus bei deleguoja Zemesnio lygmens uzduotis vietinei
administracijai, padeda efektyviau kurti tvarius ir darnius
miestus.

Zucaro ir Agostinho (2025) taip pat atkreipia démesj |
politikos formuotojy vaidmens svarba. Anot jy, svarbu jgy-
vendinti strategijas, kurios gebéty kombinuoti efektyvy is-
tekliy naudojima, ziedinés ekonomikos skatinima ir atspa-
rumo aplinkosaugos isSukiams, tokiems kaip klimato kaita
ir iStekliy iSeikvojimas, didinima. Keletas konkreciy darby
galéty bati: investicijos j inovatyvias technologijas, tokias
kaip atsinaujinanti energija, atlieky panaudojimo istekliams
sistemos ir iSmaniyjy miesty infrastruktara. Taip pat svar-
bu jtraukti piliecius ir vietos bendruomenes j sprendimy
priémimo procesus, siekiant uztikrinti, kad plétra atitikty
socialinius ir aplinkosaugos poreikius. Pagaliau — svarbu
atkreipti démes;j ir skatinti miesty tarpusavio bendradar-
biavima.

3. Tvariy miesty vystymo gairés

Lietuvoje didzioji dalis gyventojy gyvena miestuose. Mies-
tai yra finansy, gamybos, moksly ir kultiros centrai. Tvarus
miesty vystymas sukuria saugia gyvenamaja aplinka tiek
nuolatiniams gyventojams, tiek miesto sveciams. Mies-
tuose ypac svarbu sujungti pastaty ir gamtos infrastruk-
tarag, kad baty mazinama klimato kaita ir kitos grésmés
gamtai bei blty prisitaikoma prie ateities poreikiy. Toliau
bus aptariamos Lietuvos Respublikos aplinkos ministerijos
paskelbtos tvariy miesty vystymo gairés (Lietuvos Respu-
blikos aplinkos ministerija, 2023).

Viena i$ tvariy miesty vystymo gairiy yra kompaktiskas
miestas. Tai miestas, efektyviai naudojantis savo teritorinius
iSteklius, kuriame vyrauja kompaktiskos, daugiafunkcés
erdvés ir lokaliai prieinamos paslaugos. Jame skatinamas
tankesnis apgyvendinimas, regeneraciné plétra, viesasis
transportas ir ekologiskas judéjimas, mazinant poveikj
aplinkai (Lietuvos Respublikos aplinkos ministerija, 2023).
Miesto tankinimas skatina tvaruma, nes sutrumpina kelio-
niy ir vaziavimo j darba laika, mazindamas priklausomy-
be nuo automobiliy. Toks miestas taip pat mazina tarsa,
energijos suvartojimag vienam gyventojui, sunaudodamas
mazesnj kiekj tarsiy statybiniy ir infrastruktiros medziagy.

Nepaisant to, tankumas gyventojams uztikrina uzimtumo
galimybes, paslaugy pasirinkimo ir socialiniy kontakty jvai-
rove bei dél atsakingo planavimo gali uZtikrinti dedikuo-
tas zaligsias ir nataraliy ploty zonas (Salim & SR, 2023).
Kompaktiskas miestas padeda saugoti kultdros pavelda, jo
autentiSkuma, urbanistine struktara, krastovaizdj bei rysj su
gamta ir bendruomenémis. Nauja plétra turi deréti su esa-
mu kontekstu, bati Siuolaikiska, bet nepazeisti vertingujy
savybiy. Miestas turi bati vystomas atsakingai — prioriteta
teikiant esamy teritorijy atnaujinimui, pastaty konversijai
ir kultaros paveldo pritaikymui Siuolaikiniams poreikiams.
Tvarus miestas prisitaiko prie jvairiy gyventojy poreikiy,
uztikrina prieinamuma visoms socialinéms grupéms ir
efektyviai naudoja esamus isteklius, ypac kulttros pavelda.
Istoriniai pastatai gali atlikti papildomas funkcijas — tapti
prieglobsciu ekstremaliomis salygomis ar bati pritaikyti
bendruomenés reikméms (Lietuvos Respublikos aplinkos
ministerija, 2023).

Kita gairé — darnaus susisiekimo miestas. Tai miestas,
kuriame susisiekimo sistema yra subalansuota, saugi ir
orientuota | Zzmogy. Gyventojai turi galimybe patogiai rink-
tis i$ skirtingy keliavimo budy — viesojo transporto, pésciy-
ju, mikromobilumo (nedideliy transporto priemoniy, pa-
vyzdziui, elektriniy paspirtuky, dviraciy ir pan.) ar transpor-
to priemoniy dalijimosi paslaugy, o Sios alternatyvos yra
tarpusavyje suderintos ir lengvai kombinuojamos. Mieste
prioritetas teikiamas péstiesiems ir bevarikliam transpor-
tui — plétojama saugi, patogi ir universali infrastruktara,
jungianti skirtingas miesto dalis. Gatvés pertvarkomos
taip, kad baty draugiskos Zmonéms, o ne tik automobi-
liams, ypa¢ gyvenamuosiuose rajonuose ir miesto centre.
Didelis démesys skiriamas ir tvariai logistikai bei eismo
saugumui — mazinamas transporto keliamas triukSmas ir
oro tar$a, skatinamas peréjimas prie netarsSiy transporto
priemoniy, analizuojamos eismo rizikos ir diegiamos sau-
guma didinancios priemonés. Tokiu budu kuriama efektyvi,
aplinkai draugiska ir visiems prieinama susisiekimo sistema
(Lietuvos Respublikos aplinkos ministerija, 2023).

Dar viena gairé — zalias miestas. Tai aplinkai atsparus
ir biologiskai turtingas miestas, kuriame zaliosios erdvés
atlieka svarby vaidmenj ne tik estetiniu, bet ir socialiniu,
ekologiniu bei ekonominiu poziariu. Parkai, skverai ir kiti
zeldynai prisideda prie gyventojy gerovés, stiprina jy fizi-
ne ir emocine sveikatg bei padeda miestui prisitaikyti prie
klimato kaitos issukiy (Lietuvos Respublikos aplinkos mi-
nisterija, 2023). Zaliojo miesto vystymas yra grindziamas
darnaus vystymo tikslais (angl. Sustainable Development
Goals (SDG)), kurie buvo iskelti 2015 metais ir nuo to laiko
jau tapo nebe siekiamybe, o batinybe. Klimato kaita, tarsa,
kitos aplinkosaugos problemos bei nuolat besikeicianti,
Zaligjg transformacijg priimti reikalaujanti teisiné sistema
reiSkia, jog zalieji miestai privalo jgyvendinti inovatyvia
plétros sistema, kuri apimty socialinius, aplinkosauginius
ir ekonominius aspektus (Azizi & Kouddane, 2024).

Kita gairé, kurig reikéty paminéti — Svarus ir klimato
kaitai atsparus miestas. Tai miestas, kuriame aktyviai ste-
bima aplinkos buklé ir nuosekliai mazinama tarsa, kartu

svyv o

prisitaikant prie klimato kaitos issakiy. Jame dar planavimo
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etape vertinamos galimos grésmeés, nustatomos pazeidzia-
mos teritorijos ir taikomi sprendimai, didinantys miesto at-
sparuma, ypac remiantis gamtiniais procesais. Tokio miesto
pagrindas — nuolatiné vandens ir oro kokybés stebésena
bei efektyvios tarSos mazinimo priemonés. Inzineriné ir
susisiekimo infrastruktdra planuojama taip, kad baty at-
spari ekstremaliems reiskiniams, pavyzdZiui, potvyniams ar
lidtims, integruojant lietaus vandens surinkimo ir valdymo
sistemas (Lietuvos Respublikos aplinkos ministerija, 2023).

Gyvybingas miestas — tai j Zzmogy ir jo poreikius orien-
tuotas miestas, kuriame kuriamos gyvybingos, jvairiapusés
ir jtraukios urbanistinés erdveés. Toks miestas uztikrina ko-
kybiskas socialines ir kulttrines paslaugas, jy prieinamuma
visiems gyventojams bei sudaro salygas darniai sugyventi
skirtingoms visuomenés grupéms. Jo vystymas grindzia-
mas vietos identiteto ir bendruomeniy poreikiy i$saugo-
jimu (Lietuvos Respublikos aplinkos ministerija, 2023). Li
et al. (2021) tyrime tai patvirtina parodydami, jog aspektai,
skatinami tvariy miesty vystymo — kompaktiskumas, atviros
erdvés, Saligatviy santykis, gatviy apsSvietimas, apsipirkimo
ir laisvalaikio tankumas, integracija ir artumas prie trans-
porto — yra teigiami veiksniai, skatinantys miesto gyvybin-
guma.

Dar viena i$ gairiy — jtraukus miestas. Tai toks mies-
tas, kuriame visi gyventojai turi lygias galimybes dalyvau-
ti visuomenés gyvenime ir naudotis miesto teikiamomis
paslaugomis. Jis siekia uztikrinti socialinj teisinguma, gera
paslaugy prieinamuma, rysj tarp miesto erdviy ir veikly bei
gyventojy jtraukima j sprendimy priémima. Svarbiausias
tikslas — gerinti visy miestieCiy gyvenimo kokybe. Tokio
miesto planavimas grindziamas aktyviu bendruomeniy ir
visuomenés dalyvavimu. Gyventojai jtraukiami | viesyjy
erdviy, infrastruktaros ir kity projekty kdrima, jiems su-
teikiama galimybé teikti silymus, dalyvauti apklausose,
diskusijose ir planavimo procesuose. Taip skatinamas dia-
logas tarp skirtingy socialiniy grupiy, specialisty, institucijy
ir verslo (Lietuvos Respublikos aplinkos ministerija, 2023).

Produktyvus miestas — tai miestas, kuris skatina ekono-
mikos augima, inovacijas ir konkurencinguma, kartu uzti-
krindamas efektyvy istekliy, energijos ir Zaliavy naudojima.
Toks miestas sudaro palankias salygas verslui, investicijoms
ir darbo viety karimui, plétoja modernia infrastrukttra bei
diegia naujas technologijas (Lietuvos Respublikos aplinkos
ministerija, 2023). Ziediné ekonomika ir technologiné pa-
Zanga yra svarbios priemonés, skatinancios tvary miesty
vystymasi, padedancios mazinti oro tarsg ir skatinancios
ekonomikos augima (Khajuria & Verma, 2025).

Ziedinés ekonomikos miestas — tai miestas, kuriame
siekiama mazinti poveikj klimato kaitai, kurti beatlieke
aplinka, skatinti vietos bendruomeniy socialinj versluma
ir kuo efektyviau panaudoti vietoje susidarancias atliekas.
Tokiuose miestuose plétojamos pazangios technologijos,
optimizuojamos miesto funkcijos, stiprinama Zalioji ekono-
mika, kartu gerinant gyventojy gyvenimo kokybe ir taikomi
Ziedinés ekonomikos principai (Lietuvos Respublikos aplin-
kos ministerija, 2023). OECD (2020) apibrézia tris Ziedinés
ekonomikos pagrindinius principus: i) atlieky ir tarSos pre-
vencija jau projektavimo etape; ii) produkty ir medziagy

islaikymas naudojamais kuo ilgiau; iii) natdraliy sistemy
atkarimas. Vadovaujantis Siais principais kuriamas miestas
remiasi atsakingu vartojimu ir visuomenés Svietimu — ska-
tinamas daikty pakartotinis naudojimas, taisymas, atnau-
jinimas ir perdirbimas, didinamas Zmoniy samoningumas
apie atlieky rasiavima bei tvary elgesj. Taip pat svarbus
bendruomeniy jsitraukimas per edukacines iniciatyvas ir
dalijimosi daiktais sistemas.

Apibendrinant, galima teigti, kad tvarus miestas api-
ma platy spektra jvairiy kriterijy: nuo gyventojui patogaus
miesto planavimo, patogaus susisiekimo ir zaliyjy zony ba-
lanso, Ziedinés ekonomikos skatinimo, klimato kaitg ma-
zinanciy sprendimy integravimo iki ekonomikos augimo
skatinimo, lygiy teisiy uztikrinimo bei gyventojy jtraukimo
j sprendimy priémima.

4. Istekliais grindziama ekonomika

Terminas ir savoka ,istekliais grindziama ekonomika” buvo
sukurti Z. Fresko. Tai holistiné socialiné ir ekonominé sis-
tema, kurioje visos prekés ir paslaugos yra prieinamos be
pinigy, kredity, mainy ar bet kokios kitos skolos ar priklau-
somybés formos. Visi iStekliai tampa bendru visy gyventojy
turtu, o ne tik nedidelés jy dalies nuosavybe. Sios sistemos
pagrindiné prielaida — Zemé yra turtinga gausiais istekliais,
0 jy paskirstymas piniginiais metodais yra nereikalingas ir
netgi trukdantis Zmonijos islikimui (The Venus Project, n.d.).

Siuolaikiné visuomené turi prieiga prie pazangiyjy
technologijy, kurios leidzia uztikrinti maista, drabuzius,
bilsta ir medicinine priezilrg, modernizuoti Svietimo sis-
tema bei kurti neribotus atsinaujinancios ir netersiancios
energijos Saltinius. Efektyviai suprojektuota ekonomika
leisty kiekvienam zmogui gyventi aukstu gyvenimo lygiu,
naudojantis visais technologinés visuomenés privalumais.
Mokslininkai Erdogan et al. (2020) atliko tyrima, kur nagri-
néjo tvarios ateities strategijas, analizavo gamtiniy istekliy,
Zmogiskojo kapitalo ir urbanizacijos vaidmenj formuojant
ekologinj pédsaka. Siuo tikslu, pasitelkiant pazangias ver-
tinimo technikas, buvo analizuojamos Subsacharos Afrikos
Salys, turinios gausius gamtinius isteklius. Empiriniai re-
zultatai parodé, kad tiek priklausomybé nuo istekliy, tiek
juy gausa apsunkina tvary ateities planavima ir didina spau-
dima aplinkai. Taciau globalizacija ir zmogiskasis kapitalas
ir yra pagrindiniai Svaresnés bei tvarios aplinkos 3altiniai.

IStekliais grindziama ekonomika remtysi esamy gamtos
ir technologiniy iStekliy — Zemés, jary, jrangos, pramonés
infrastruktdros — panaudojimu visos visuomenés gerovei.
Ekonomikoje, kuri paremta ne pinigais, o istekliais, baty
galima lengvai uztikrinti visus batiniausius gyvenimo po-
reikius ir suteikti auk$ta gyvenimo kokybe visiems. Moks-
lininkai Reis ir Baptista (2023) pazymi, kad istekliais grjsta
ekonomika buvo sukurta kaip atsakas j tradicinio darnaus
vystymosi priestaravimus, ir siekia pasialyti nauja sociali-
nj-technologinj modelj, paremta moksliniu planavimu bei
racionaliu iStekliy naudojimu. Autoriai nurodo, kad Si kon-
cepcija ,perzengia utopinio modelio ribas”, nes grindzia-
ma technologiniais ir empiriniais tyrimais, vykdomais pagal
The Venus Project programa.
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Venus projektas — tai organizacija, sitlanti realistiska
socialiniy pokyciy plang, siekiant taikios ir tvarios pasau-
linés civilizacijos. Ji pristato alternatyva, kurioje Zzmogaus
teisés yra ne tik deklaruojamos, bet ir realiai jgyvendina-
mos kasdieniame gyvenime.

Projektas ragina iS esmés pertvarkyti masy kultdra, sie-
kiant spresti tokias problemas kaip karas, skurdas, badas,
skolos, ir nereikalingas Zmoniy kancias — ne kaip neisven-
giamas, o kaip iSsprendziamas. Sidloma nauja socialiné
sistema, paremta ne politika, pinigais ar siaurais nacionali-
niais interesais, o mokslu, technologijomis ir visos zmonijos
gerove. Nors $i vizija gali atrodyti idealistinég, ji grindziama
daugiau nei 75 mety Z. Fresko tyrimais ir eksperimentais.

IStekliais grindziama ekonomika naudoja technologi-
jas, kad jveikty istekliy trakuma — pasitelkia atsinaujinancia
energijg, automatizuota gamyba, kuria efektyvius miestus,
teikia prevencine sveikatos priezitrg, uztikrina Svietimo
prieinamuma ir apsaugo aplinka. Mes nesame atskirti nuo
gamtos — turime gyventi pagal Zemés galimybes (The Ve-
nus Project, 2014).

5. BREEAM sertifikavimo sistemos kriterijy
palyginimas su Z. Fresko ideologija

BREEAM sertifikavimo sistema yra viena placiausiai pasau-
lyje taikomy pastaty, infrastruktaros ir teritorijy tvarumo
vertinimo metodiky. Ja taikant vertinamas pastaty poveikis
aplinkai, pastaty energinis efektyvumas, naudotojy gyve-
nimo kokybé, medziagy tvarumas ir daug kity aspekty. Si
sistema apima tokius kriterijus kaip energijos vartojimas,
vandens taupymas, medziagy tvarumas, atlieky valdymas,
transporto prieinamumas, vidaus mikroklimatas, Siltna-
mio efekta sukelianciy dujy emisijy mazinimas, statybiniy
medziagy poveikis aplinkai, atlieky tvarkymas, transporto
infrastruktlros prieinamumas, pastato valdymo procesy
efektyvumas, ekologiné aplinka, biologinés jvairovés is-
saugojimas ir pan. Taip pat svarbu pabreézti, kad yra verti-
namas visas pastato gyvavimo ciklas — nuo projektavimo
ir statybos proceso iki eksploatacijos bei priezitros. Moks-
lingje ir profesinéje literatlroje BREEAM sertifikatas daznai
laikomas viena reiksmingiausiy priemoniy, skatinanciy dar-
ny vystymasi statybos sektoriuje. Si sistema ne tik nustato

aukstus aplinkosauginius standartus, bet ir prisideda prie
klimato kaitos mazinimo tiksly jgyvendinimo, racionalesnio
gamtiniy iStekliy naudojimo bei sveikesnés urbanistinés
aplinkos karimo (BREEAM, n.d.-a.). Dél nuolat atnaujina-
my vertinimo kriterijy BREEAM metodika islieka aktuali ir
prisitaikanti prie naujausiy technologiniy, aplinkosauginiy
bei socialiniy reikalavimuy.

Z. Fresko sukurta Venus projekto ideologija ir BREEAM
sertifikavimo sistema remiasi panasiu pozidriu j tvaruma.
Abi koncepcijos orientuojasi j aplinkosauginio poveikio ma-
Zinimg, energijos vartojimo efektyvuma ir racionaly istekliy
naudojima. Tyrime taikyta kokybiné lyginamoji dokumenty
analizé, nagrinéjant pagrindinius Z. Fresko ideologijos kri-
terijus bei BREEAM vertinimo kriterijus, nustatant Siy sis-
temy panasumus bei skirtumus. | analize jtraukti kriterijai,
kurie yra tiesiogiai susije su tvarumo, istekliy naudojimo,
aplinkosaugos, socialinés gerovés ir urbanistinio planavi-
mo aspektais. Detalesnis palyginimas pateiktas 1 lenteléje.
Toliau Z. Fresko ideologijos ir BREEAM vertinimo kriterijai
palyginami, nustatant, ar jie vienodi, panasds, nepanasas,
ar kriterijaus visiSkai néra vienoje is sistemy.

Lenteléje matyti, kad tiek Fresko idéjos, tiek BREEAM
metodika akcentuoja atsinaujinanciyjy energijos saltiniy
svarbg, mazesnj iSkastinio kuro naudojima, efektyvy van-
dens ir kity medziagy naudojima, inovacijy taikyma tarsai
mazinti bei pastaty ir infrastruktaros veikimui optimizuoti
bei Zmogui palankios gyvenamosios aplinkos karima (BRE-
EAM, n.d.-b.).

Vienas ryskiausiy panasumy yra pozilris j pastaty ir
miesty planavima. BREEAM sertifikavimo sistema vertina
pastato energinj efektyvuma, vidaus mikroklimatg, trans-
porto prieinamuma, ekologinj poveikj bei naudotojy kom-
forta. Panasiai ir Fresko ideologijoje miestai projektuojami
kaip integruotos, energetiskai efektyvios sistemos, kuriose
derinamos Zaliosios erdvés, automatizuotas transportas ir
pazangios technologijos. Abi sistemos siekia kurti aplinka,
kuri baty ne tik maziau kenksminga gamtai, bet ir kom-
fortiska Zmogui. Be to, tiek BREEAM, tiek Fresko idéjos pa-
brézia ilgalaikio planavimo svarba ir batinybe vertinti visa
infrastruktdros gyvavimo cikla.

Vis délto tarp Siy koncepcijy egzistuoja ir esminiy skir-
tumy. BREEAM yra praktiné ir standartizuota vertinimo

1 lentelé. 7. Fresko ideologijos ir BREAM vertinimo kriterijy palyginimas (3altinis: sukurta autorés)

7. Fresko ideologijos vertinimo kriterijai

BREEAM vertinimo kriterijai

Atsinaujinanciyjy energijos 3altiniy naudojimas
Efektyvus gamtos istekliy valdymas

Atlieky mazinimas, perdirbimas

Energinis efektyvumas,

Tvari urbanistika

Ekologiska architektdra

Transporto sistemy optimizavimas

Biologinés jvairovés iSsaugojimas

Technologijy taikymas visuomenés gerovei
Lygios galimybeés, Svietimo ir sveikatos priezitros
prieinamumas

Klimato kaitos mazinimas

Tvari gamyba ir vartojimas

Energijos vartojimas

Vandens taupymas

Medziagy tvarumas

Atlieky valdymas

Transporto prieinamumas

Vidaus mikroklimatas

Siltnamio efekta sukelianciy dujy emisijy mazinimas
Statybiniy medziagy poveikis aplinkai
Atlieky tvarkymas

Transporto infrastruktdros prieinamumas
Pastato valdymo procesy efektyvumas
Ekologiné aplinka

Biologinés jvairovés issaugojimas




G. Cerebiejute, L. Kanapeckiené. Tvariy teritorijy samprata: BREEAM ir istekliais gristos ekonomikos poziariy analizé

sistema, orientuota | konkrediy pastaty ar infrastrukttros
projekty sertifikavima pagal aiskiai apibréztus kriterijus.
Ji veikia dabartinés rinkos ekonomikos sglygomis ir dau-
giausia siekia pagerinti statiniy tvarumo rodiklius, iSlaikant
egzistuojancia ekonomine bei socialine sistema. Z. Fresko
ideologija yra daug platesné socialiné ir ekonominé vizi-
ja, sidlanti is esmés pertvarkyti visuomenés organizavimo
principus. Fresko sitloma istekliais grjsta ekonomika kriti-
kuoja pinigy sistema, konkurencijg ir perteklinj vartojima,
todél tvarumas jo ideologijoje suprantamas ne tik kaip
aplinkos apsauga, bet ir kaip visos civilizacijos struktdros
transformacija.

Skiriasi ir technologijy interpretacija. BREEAM sistemo-
je technologijos naudojamos kaip priemoné energijos sa-
naudoms mazinti ir pastaty efektyvumui gerinti, taciau jos
taikomos realiomis ekonominémis salygomis, atsizvelgiant
j investicijy graza bei rinkos poreikius. Fresko ideologijoje
technologijos tampa centriniu visuomenés organizavimo
elementu — automatizacija, dirbtinis intelektas ir pazangios
inZinerinés sistemos turéty pakeisti daugelj tradiciniy eko-
nominiy procesy. Todél galima teigti, kad Fresko pozitris
yra labiau utopinis ir futuristinis, o BREEAM metodika —
prakting, aiskiai reglamentuota ir pritaikyta dabartinei sta-
tybos pramonei.

Apibendrinant galima teigti, kad Z. Fresko ideologijos
ir BREEAM sistemos vertinimo kriterijai yra panasas, nes
akcentuoja tvary miesty planavima, racionaly istekliy nau-
dojima, tadiau esminis skirtumas yra tas, kad BREEAM yra
placiai taikoma vertinimo sistema, o Z. Fresko idéjos yra
tik utopiné vizija, sialanti pertvarkyti visuomenés principus.

6. Isvados

1. Darnus miestas — tai koncepcija, kurios pagrindinis tiks-
las yra tenkinti dabartinius Zmoniy poreikius, nekeliant
pavojaus ateities kartoms. Ji apima subalansuotg visuo-
menés plétra, socialine gerove, ekonominius interesus
ir aplinkos apsauga.

2. Tvarus miesty vystymas sukuria saugia gyvenamaja aplin-
ka sujungiant pastaty ir gamtos infrastruktara bei mazi-
nant poveikj aplinkai. Lietuvos Respublikos aplinkos mi-
nisterijos paskelbtos tvariy miesty vystymo gairés padeda
dar geriau suprasti, kas apima tvary miesta. Remiantis
gairése pateikta informacija, tvarus miestas — tai miestas,
kuris efektyviai naudoja teritorinius isteklius, jame skati-
namas ekologiskas judéjimas, sukuriant saugia ir j Zzmogy
orientuotg keliavimo sistemg, kuriamos zaliosios erdveés,
kurios prisideda prie gyventojy gerovés ir biojvairovés
palaikymo, skatinamos klimato kaita mazinancios inici-
atyvos, uztikrinamos kokybiskos socialinés ir kultarinés
paslaugos, jy prieinamumas visiems gyventojams, skati-
namas gyventojy jsitraukimas j sprendimy priémima, ska-
tinamas ekonomikos augimas bei inovacijos ir skatinama
mazinti poveikj aplinkai ir kurti beatlieke aplinka.

3. Z. Fresko sukurta ,istekliais grindziama ekonomika” — tai
sistema, kur visos paslaugos ir prekés yra prieinamos
be pinigy, o visi istekliai tampa bendru gyventojy turtu.

Mokslininkas teigia, kad taip galima baty uztikrinti bati-
niausius gyvenimo poreikius ir suteikti auk$ta gyvenimo
kokybe visiems gyventojams.

4. Atlikus tyrimg nustatyta, kad BREEAM ir Z. Fresko ver-
tinimo kriterijai turi panasumuy. Z. Fresko idéja remiasi
efektyviu gamtos istekliy naudojimu, atsinaujinanciy
energijos Saltiniy naudojimu, atlieky mazinimu ir perdir-
bimu, transporto sistemy optimizavimu, o BREEAM ver-
tina panasius kriterijus: energijos ir vandens vartojima,
transporto prieinamuma, atlieky tvarkyma bei statybiniy
medziagy tvaruma.

5. 7. Fresko ideologijoje akcentuojamas biologinés jvairo-
vés iSsaugojimas, technologijy taikymas tvariy miesty
kdrimo srityje, lygios galimybés, tvari gamyba ir nau-
dojimas, o BREEAM kriterijai yra panasas, taciau kiek
siauresni: Siltnamio efekta sukelianciy dujy emisijy ma-
Zinimas, statyboje naudojamy medziagy poveikis aplin-
kai, pastato valdymo procesy efektyvumas, ekologiné
aplinka bei biologinés jvairovés iSsaugojimas.

6. Galima teigti, kad nors BREEAM vertinimo kriterijai yra
panais j Z. Fresko ideologija, visgi Fresko j tvariy mies-
ty teritorijas ziari kiek placiau, apimdamas socialines ir
ekonomines problemas. Jis sitlo pertvarkyti visuome-
nés organizavimo principus, uztikrinant ne tik tvaruma,
taciau ir lygiy teisiy bei Svietimo ir sveikatos priezitros
prieinamuma, uztikrinti tvarig gamyba ir perdirbima.
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CONCEPT OF SUSTAINABLE TERRITORIES: BREEAM AND A
RESOURCE-BASED ECONOMY ANALYSIS

Abstract. Sustainable territorial development ensures the harmo-
nious development of society, creating societal welfare, meeting
the existing demands of its residents while not endangering the
future generations. Sustainable use of resources, circular economy
and efficient urban planning help to ensure harmonious territo-
rial development. International agreements, such as the United
Nations’ Sustainable Development Goals, aim at reducing poverty,
improving education, managing water resources in a sustainable
way, and preserving biodiversity. The purpose of the study is to
determine the similarities and differences between J. Fresco's
System and BREEAM certification evaluation criteria. Although
utopian, this research finds that J. Fresco’s System Design has
similarities with the BREEAM assessment criteria. Both place a
strong emphasis on urban planning and the use of renewable en-
ergy sources. However, there is a fundamental difference between
these systems — BREEAM is a standardized assessment method
that is used to certify specific buildings or projects according to
defined criteria, while J. Fresco’s System is an economic vision that
proposes to transform society by eliminating money, competition,
and overconsumption.

Keywords: resource-based economy, sustainable development,
sustainably built-up areas, harmonious urban development.
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