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Santrauka. Maisto atlieky tvarkymas yra svarbus aplinkos apsaugos i$sukis, o kartu ir i$ atlieky skleidziami
nemalonis kvapai. Siame tyrime analizuojamas probiotiky ir valgomosios sodos poveikis maisto atlieky kvapy

mazinimui. Tyrimas atliktas taikant dinaminés olfaktometrijos metoda, vertinant kvapo koncentracijg skirtin-
gose maisto atlieky rasyse: zuvies atliekose, pieno produkty atliekose, mésos atliekose bei augalinés kilmeés
atliekose, t. y. vaisiy ir darzoviy atliekose. Eksperimentas atliktas maisto atliekas sudéjus po 1 kilograma j 5 litry
talpyklas. Tyrimo trukmé 7 dienos. Gauti rezultatai parodé, kad probiotikai efektyviau sumazina kvapus nei
valgomoji soda, ypac Zuvies, vaisiy ir darzoviy atliekose.

¥ Autorius susirasinéti. El. pastas egle.marciulaitiene@vilniustech.lt

1. Jvadas

Atliekos — tai medziagos ar produktai, kurie dazniausiai
susidaro dél Zmoniy veiklos. Kiekvienoje Salyje, mieste ar
gyvenvietéje susidaro tonos jvairiy atlieky, kuriy kiekis
priklauso nuo Zmoniy populiacijos, gyvenimo lygio, ko-
munaliniy tarnyby darbo, pramonés gamybos masto ir kt.
(Pérez-Marroquin et al.,, 2023). Atlieky tvarkymo problema
yra viena i$ svarbiausiy Europos Sajungoje (ES), nes susida-
rantys atlieky kiekiai auga, todél neatidéliotinai skiriamas
démesys atlieky prevencijai bei jy perdirbimui, atlieky de-
ginimui, sgvartyny tvarkymui. Europos Sajungoje kasmet
isSvaistoma beveik 59 min. tony maisto, kurio verté siekia
net 132 mlrd. eury. Vidutiniskai kiekvienas ES gyvento-
jas per metus iSmeta 131 kg maisto (Lietuvos Respubli-
kos aplinkos ministerija, 2024). Daugiausia jo (mazdaug
70 kg) susidaro namy dkiuose, 26 kg — pramonés jmonése,
12 kg - vieSojo maitinimo jstaigose, 9 kg — pas prekybi-
ninkus. Lietuvoje maisto Svaistymo rodiklis dar didesnis —
vienam gyventojui per metus tenka 141 kg maisto atlieky
(Bagdonaviciaté ir Makareviciaté-Osipovi¢, 2022). 21 %
maisto atlieky masy Salyje susidaro zemés tkio sektoriuje,
4 % — gamybos sektoriuje, 13 % — prekybos sektoriuje,
1 % - vieSojo maitinimo sektoriuje ir net 61 % — namy
Gkiuose (Palangos miesto..., 2023). Tyrinéjant maisto atlie-
ky tvarkymo badus ir issiskiriancius kvapus, susiduriama
su svarbia problema — neefektyviu atlieky tvarkymu, kuris
gali turéti neigiama jtaka aplinkai ir gyventojy sveikatai.

Biologiskai skaidziy atlieky kompostavimo, anaerobinio
apdorojimo aplinkosauginiuose reikalavimuose nurodoma,
kad maisto atlieky kompostavimas turi bati organizuoja-
mas uzdaruose jrenginiuose, nes tai yra viena pagrindiniy
priemoniy kvapy emisijai mazinti ir jy sklidimo j aplin-
ka prevencijai (Lietuvos Respublikos aplinkos ministerija,
2007). Siuo metu Lietuvos regionai pasirenka skirtingus
maisto atlieky tvarkymo metodus, tadiau vis dar triksta
sistemingo pozirio j Sig problema. Maisto atlieky tvarky-
mas yra esminis zingsnis siekiant mazinti ekologinj pédsa-
ka, skatinti darny vartojimag ir Ziedine ekonomika. Vienas
i$ svarbiausiy aspekty Sioje srityje yra efektyvus maisto
atlieky tvarkymas ir kvapy kontrolé. Analizuojant maisto
atlieky tvarkymo budus, svarbu atkreipti démesj j kvapy
problema, kuri kyla dél organiniy medziagy skaidymo.

Tyrimo tikslas — dinaminés olfaktometrijos metodu
jvertinti skirtingy maisto atlieky rasiy isskiriamy kvapy
koncentracijg bei nustatyti biologiniy priemoniy, tokiy
kaip probiotikai, ir cheminiy priemoniy — valgomosios so-
dos efektyvuma mazinant nemaloniy kvapy issiskyrima |
aplinka.

2. Metodika

Eksperimente naudojamos keturios skirtingos maisto atlie-
ky rasdys: zuvies atliekos, pieno produkty atliekos, mésos
atliekos, augalinés kilmés atliekos, t. y. vaisiy ir darzoviy
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atliekos. 1 paveiksle pateiktos maisto atliekos su pakuoté-
mis pries smulkinima. Kiekvienos rasies atliekos susmulki-
namos atitinkamai vienodo dydzio, kad tilpty j plastikines
talpyklas pro 48 mm anga. Eksperimente i$ viso naudo-
jama 12 kilogramy biologiskai skaidziy atlieky. Visos ty-
rime naudojamos maisto atliekos sveriamos KERN PCB
2500 svarstyklémis ir paskirstomos po lygiai, t. y po 1 kg
j kiekviena talpykla, siekiant uztikrinti vienodas salygas vi-
suose meéginiuose ir taip sumazinant kintamujy jvairove ir
uztikrinant eksperimento rezultaty patikimuma bei paly-
ginamuma.

PrieS maisto atliekas sudedant | talpyklas, paruosiamos
eksperimente naudojamos kvapus mazinancios medzia-
gos — valgomoji soda ir probiotikai. Valgomosios sodos
pasveriama kiekvienai maisto atlieky rasiai po 50 g (san-
tykis 1 kg atlieky ir 50 g sodos). Probiotikai ProbioStopO-
dor, kuriy sudétis — pieno bakterijos, mielés, cukranen-
driy melasa, natdralds mineraliniai milteliai, jaros druska,
vaistazoliy ekstraktai ir vanduo, paruosiami vadovaujantis
produkto pakuotéje pateiktomis gamintojo rekomendaci-
jomis, kad 1 tonai sausos medziagos reikia 3—4 litry kon-
centrato (Baltic Probiotics, n. d.). Maisto atlieky 1 kilograme
vidutiniskai sausos medziagos yra 300 g. Taikant proporcija
apskaiciuojama, kad probiotiky tirpalui paruosti reikia 1 ml
koncentrato skiesti su 100 ml Svariu nechloruotu vande-
niu. Paruostas tirpalas uzpurskiamas ant talpyklos dugno
ir maisto atlieky pavirsiaus i$ viso po 10 g j viena talpykla,
t.y. 10 g tirpalo 1 kg atlieky.

Kiekvienos talpyklos kamsteliuose padaromos dvi
7 mm skersmens skylés, j kurias jstatomi vamzdeliai, kurie
uztikrina salygiskai aerobines salygas (priverstiné aeraci-
ja nebuvo vykdoma) talpyklose ir oro cirkuliacijg maisto
atlieky skaidymo metu. Aerobiniy salygy uztikrinimas yra

1 paveikslas. Maisto atliekos pries susmulkinima su
pakuotémis: a) Zuvies atliekos; b) pieno produkty atliekos;
c) mésos atliekos; d) vaisiy ir darZoviy atliekos

2 paveikslas. Paruostas eksperimentinis tyrimas kvapo
koncentracijai nustatyti (kontrolinis méginys, su valgomaja
soda ir su probiotikais) esant skirtingoms maisto atlieky
rasims: a) Zuvis; b) pieno produktai; ¢) mésa; d) vaisiai ir
darzovés

svarbus, nes deguonies buvimas skatina aerobiniy mikro-
organizmy veikla, kurie efektyviau skaido organines atlie-
kas. Tinkamai palaikoma deguonies apykaita taip pat pa-
deda uztikrinti stabily mikrobiologinj procesa ir pagerina
probiotiky veikimo efektyvuma.

Paruosus talpyklas ir eksperimentui naudojamas me-
dziagas, | talpyklas sudedamos maisto atliekos (2 pav.).
Kiekvienai atlieky rasiai skirta po tris talpyklas, kuriose
sudedama po 1 kilograma maisto atlieky: viena talpykla
kontroling, j kurig néra pridéta jokiy papildomy medzia-
gy, j antrosios talpyklos dugna jberiama 50 g sodos ir pa-
skirstoma tolygiai, o j trecigjg uzpurskiama 10 g paruosty
probiotiky talpyklos dugne ir ant sudéty atlieky pavirsiaus.

Sios talpyklos laikomos kambario temperataroje
(20£1 °C). Eksperimento trukmé 7 dienos. Kvapy meégi-
niai imami kas 24 valandas. Méginiai paimami naudojant
Nalophan sampling specialius oro méginiy maisus ir vaku-
umine oro méginiy émimo kamerg VAC'SCENT. Oro mé-
ginio paémimo metu siurbliu i$ kameros buvo pasalintas
susikaupes oras, taip maisai vakuuminéje kameroje buvo
pripildomi oro méginio i$ talpyklos su maisto atliekomis.
Sis procesas uztikrina, kad paimtas meginys tiksliai atspindi
susikaupusiy kvapy koncentracija.

Paimti kvapy meéginiai pernesami j kvapy tyrimy labo-
ratorija, kurioje naudojant dinaminés olfaktometrijos me-
toda olfaktometru ®International AC'SCENT (3 pav.) pagal
standartg LST EN 13725:2022 atliekami kvapy koncentra-
cijos matavimai.

Kvapo koncentracija yra matuojama taikant priversti-
nio pasirinkimo metoda, pasirinkus praskiedimo lygj, kuris
reikalingas norint pasiekti aptikimo slenkstj. Po pirmojo
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3 paveikslas. Olfaktometras AC'SCENT ® International
(Kvapy tyrimy laboratorija, n. d.)

matavimo apskaiciuojamas individualiojo slenkscio jverciy
geometrinis vidurkis Z;z. Veéliau atliekamas retrospektyvu-
sis patikrinimas remiantis 1 formule.
Jeigu Z/TE > Z/TE' tai:
Z
aAz =Z1E. Q)
Zie
Parametras AZ turi atitikti -5 < AZ < 5 ribas.
IStirto kvapo koncentracija apskaiciuojama pagal 2 for-
mule:
Cos =Zie1- 2
Matavimo vienetai: Europinis kvapo vienetas — OUE/m3
(LST EN 13725:2022).

3. Rezultatai

Dinaminés olfaktometrijos metodu tyrimus atliko vertinto-
juy grupé, kuriems buvo pateikti trys ciklai. Taikant privers-
tinio pasirinkimo metoda vertintojy grupés nariai nurodé
kvapiojo dirgiklio vieta ir atliko vertinima. Vertintojas atlie-
ka vertinima tol, kol gauna rezultato koda 6, kurj patvirtina
tyrimo administratorius (LST EN 13725:2022).

Atlikus Zuvies atlieky kontrolinio méginio (be kvapo
mazinimo medziagy) kvapo koncentracijos tyrima, toliau
analogiskai vertinami ir kiti méginiai — Zuvies atliekos su
valgomaja soda ir Zuvies atliekos su probiotikais. Taip pat
istirti pieno produkty, mésos, vaisiy ir darzoviy atlieky
bandiniai. Vertinimai atlikti 7 tyrimo dienas, kiekvienam
meéginiui uZfiksuojant kvapo rezultato koda bei skiedimo
lygj ir apskaiciuojant kvapo koncentracija.

Zuvies atlieky méginiy — kontrolés, su valgomaja soda
ir probiotikais — kvapo koncentracijos tyrimai 7 dieny lai-
kotarpiu pateikti 4 paveiksle.
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4 paveikslas. Zuvies atlieky kvapo koncentracija

IS grafiko galima matyti, kad Zuvies atlieky kontrolinio
meéginio kvapo koncentracija didéjo, taCiau 3-4 dienomis
laikinai sumazéjo iki 6738 OUE/m3. Tyrimo pabaigoje ji pa-
sieké auk3ctiausig verte — 11 452 OUE/m3.

Valgomoji soda pradzioje veiksmingai mazino Zuvies
atlieky kvapa: 2-gja dieng koncentracija buvo 4742 OUE/m?3,
t. y. dvigubai mazZesné nei kontrolés, tadiau 3-igja dieng
koncentracija i8augo ir buvo lygi — 9596 OUE/m3. Nuo
5 dienos ji stabilizavosi ir isliko mazesné nei kontroliniame.
Probiotiky méginiuose kvapo koncentracija buvo vidutinis-
kai 3—4 kartus mazesné nei kontroliniame méginyje ir isliko
stabili iki paskutinés tyrimo dienos — 2809 OUE/m3.

Tyrimo metu buvo analizuojami pieno produkty atlie-
ky kvapo koncentracijos pokyciai per 7 dienas. Kiekvienos
dienos iSmatuotos ir apskaiciuotos kvapo koncentracijos
vertés ir rezultatai apibendrinti ir pateikiami 5 paveiksle.
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5 paveikslas. Pieno produkty atlieky kvapo koncentracija

Tyrimo pradzioje, t. y. po paros, pieno produkty atlie-
ky kvapo koncentracija visose talpyklose buvo stabili —
3345 OUE/m3, taciau 6-7 dienomis kontrolés talpykloje
pastebétas staigus ir reikSmingas kvapo koncentracijos
padidéjimas, kuris buvo lygus — 11 452 OUE/m3.

Valgomoji soda mazino kvapo koncentracija per visa
tyrimo laika. Zemiausia koncentracija pasiekta trecia tyrimo
dieng — 1983 OUE/m3, po kurios koncentracija stabilizavosi
ir tyrimo pabaigoje isliko apie 2 kartus mazesné nei kon-
troliniame méginyje — 5646 OUE/m3.

Probiotikai taip pat gerai mazino kvapus lyginant su
kontroliniu méginiu, nors jy poveikis nebuvo toks efekty-
vus kaip sodos. Kvapo koncentracija iSliko vidutiniskai apie
1,5-2 kartus mazesné nei kontroliniame. 7-aja dieng kvapo
koncentracija pasieké 6738 OUE/m3.

Toliau analizuojami mésos atlieky kvapo koncentracijos
pokyciai per 7 tyrimo dienas (6 pav.). Mésos atliekos pasi-
Zymi intensyvia kvapy emisija, nes mésoje gausu baltymy
ir riebaly, kurie iSskiria stipriai aromatingas lakias organi-
nes medziagas (Marciulaitiené ir Lukauskas, 2015). Dél Sios
priezasties mésos atlieky kvapas daznai laikomas vienu i$
nemaloniausiy, todél Sios rasies atlieky analizé yra ypac
svarbi.
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6 paveikslas. Mésos atlieky kvapo koncentracija
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Meésos atlieky kvapo koncentracija kontroliniame meégi-
nyje pirmasias 5 dienas kito nezymiai, taciau 67 dienomis
pastebétas staigus augimas, kuris pasieké 4742 OUE/m3 ir
9596 OUE/m3. Valgomoji soda efektyviausiai mazino kvapo
koncentracijg pirmosiomis dienomis, trecig dieng pasieké
maziausig reikdme — 1669 OUE/m3, kuri buvo net 2 kartus
mazesné nei kontroliniame méginyje. Véliau kvapo kon-
centracija stabilizavosi ir iSliko apie 1,5-2 kartus mazesné
nei kontroliniame bandinyje — 5646 OUE/m3.

Probiotiky poveikis tyrimo pradzioje buvo efektyvus
kaip ir valgomosios sodos — 1-3ja dieng kvapo koncentra-
cija buvo 2809 OUE/m3, taciau 3-3ja dieng koncentracija
buvo tik 1,2 karto mazesné nei kontroliniame méginyje —
1669 OUE/m?3. Kitomis dienomis kvapas spardiai augo ir
7-t3 dieng pasieké — 9596 OUE/m3, t. y. pasieké tg patj
kvapo koncentracijos lygj kaip kontroliniame méginyje.

Taip pat buvo atliekami vaisiy ir darzoviy kvapy atlieky
tyrimai (7 pav.). Sio tipo atliekos, nors paprastai laikomos
maziau intensyviu kvapy $altiniu nei mésos ar Zuvies atlie-
kos, taip pat gali tapti reikSmingu nemalonaus kvapo 3al-
tiniu dél fermentacijos procesy.
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7 paveikslas. Vaisiy ir darzoviy atlieky kvapo koncentracija

Vaisiy ir darzoviy atlieky kontrolinio méginio tyrimai
parodé nuolatinj kvapo koncentracijos augima, iSskyrus
nedidelius svyravimus tyrimo pradzioje (3 tyrimo dieng
buvo uzfiksuotas kvapo koncentracijos mazéjimas). 1-3ja
diena koncentracija buvo 4742 OUE/m3, o po 4-tos dienos
pastebimas kvapo intensyvéjimas, kuris 7-tg dieng pasieké
didZiausia reiksme — 11 452 OUE/m3.

Valgomoji soda efektyviai sumazino vaisiy ir darzoviy
atlieky kvapo koncentracija. Antra tyrimo dieng valgomo-
ji soda sumazino koncentracijg iki 3982 OUE/m3. Kitomis
dienomis sodos efektyvumas sumazéjo, taciau septinta
dieng kvapas sieké 9596 OUE/m3, tai vis dar buvo apie
1,2 karto mazesnis nei kontrolés.

Probiotiky poveikis kvapo mazinimui antra diena
buvo apie 2,8 karto maziau nei kontroliniame méginyje —
1983 OUE/m3. Kitomis dienos kvapo koncentracija pradé-
jo didéti ir paskutine dieng pasieké 8041 OUE/m3, bet tai
buvo 1,4 karto maziau nei kontroliniame méginyje.

Maisto atlieky tyrimo rezultatai parodé, kad kontro-
liniuose méginiuose kvapo koncentracija nuosekliai di-
déjo. Probiotiky naudojimas efektyviausiai mazino kvapa
visy rasiy maisto atliekose pirmosiomis tyrimo dienomis,
o ypac gerai veiké Zuvies bei vaisiy ir darzoviy atliekose.
Valgomoji soda taip pat turéjo kvapo mazinimo poveikj,
bet jis buvo trumpalaikis ir labiausiai pasireiské mésos ir
pieno produkty atliekoms. Sie rezultatai rodo, kad probio-
tikai gali bati veiksminga kvapy mazinimo priemoné.

Palyginus Sio tyrimo rezultatus su mokslinéje literata-
roje pateiktais duomenimis, pastebéta, kad valgomoji soda
gali bati veiksminga priemoné, taciau jos poveikis néra il-
galaikis. Panasy tyrima atliko ir Qamaruz-Zaman, Kun ir
Rosli (2015), kuriame buvo tiriama misriy maisto atlieky
kvapo koncentracija naudojant skirtingus valgomosios so-
dos kiekius (50 g, 75 g ir 100 g vienam kilogramui atlieky).
Tyrime buvo nustatyta, kad 50 g valgomosios sodos padé-
jo sumazinti kvapo koncentracija 70 %, taciau ilgainiui so-
dos poveikis silpnéjo, o kvapo koncentracija pradéjo didéti
(Qamaruz-Zaman et al., 2015).

4. Isvados

1. Probiotikai pasizyméjo didziausiu kvapy mazinimo
efektyvumu — jy taikymas sumazino kvapo koncen-
tracija vidutiniskai 66 % zuvies atliekoms, 32 % pieno
produkty atliekoms, 5 % mésos atliekoms ir 53 % vai-
siy bei darzoviy atliekoms. Kvapo koncentracijos ma-
Zéjimas buvo nuoseklus viso tyrimo metu, o probio-
tiky efektyvumas virsijo tiek kontroliniy meéginiy, tiek
kai kuriais atvejais ir valgomosios sodos efektyvuma.

2. Valgomoji soda taip pat turéjo kvapy emisijy mazini-
mo poveikj, taciau jos efektyvumas svyravo: 30 % zu-
vies atliekoms, 42 % pieno produkty atliekoms, 24 %
mésos atliekoms ir 26 % vaisiy bei darzoviy atliekoms.

3. Apibendrinant galima teigti, kad tiek probiotikai,
tiek valgomoji soda efektyviai mazino kvapy emisi-
jas, taciau probiotiky stabilumas ir ilgalaikis poveikis
leidZia juos vertinti kaip geriausiag pasirinkimg maisto
atlieky kvapy kontrolei.

Literatira

Bagdonaviciaté, G. ir Makareviciaté-Osipovi¢, G. (2022). Maisto
Svaistymo problematikos Lietuvoje apZvalga. https://data.kur-
klt.It/wp-content/uploads/2023/05/MAISTO-SVAISTYMO-APZ-
VALGA . pdf

Baltic Probiotics. (n.d.). ProbioStopOdor. https://probiotikai.com/
produktas/kvapu-naikinimas/

Kvapy tyrimy laboratorija. (n.d.). https://vilniustech.It/files/312/15/
17_0/Kvapu%20tyrimu%20laboratorija[1].pdf

Lietuvos Respublikos aplinkos ministerija. (2007). /sakymas ,Dél
biologiskai skaidZiy atlieky kompostavimo, anaerobinio ap-
dorojimo aplinkosauginiy reikalavimy patvirtinimo” (2007,
sausio 25 d., Nr. D1-57). https://www.e-tar.lt/portal/It/legalAct/
TAR.CE7691148F1E/YAnVtaCfMO

Lietuvos Respublikos aplinkos ministerija. (2024, lapkricio 15 d.).
Rytoj prasideda Europos atlieky maZinimo savaité, skirta mais-
to svaistymo mazinimui. https://am.Irv.It/It/naujienos/kviecia-
me-pamineti-europos-atlieku-mazinimo-savaite-skirta-mais-
to-svaistymo-mazinimui/

Lietuvos standartizacijos departamentas. (2022). Stacionariyjy sal-
tiniy iSmetamieji tersalai. Stacionariyjy Saltiniy skleidziamo kva-
po koncentracijos nustatymas dinamine olfaktometrija ir kvapo
sklidimo spartos nustatymas (LST EN 13725:2022). Vilnius.

Marciulaitieng, E. ir Lukauskas, T. (2015). Maisto atlieky skleidzia-
my kvapy tyrimai ir vertinimas. Mokslas — Lietuvos ateitis, 7(4),
413-417. https://doi.org/10.3846/mla.2015.815


https://data.kurklt.lt/wp-content/uploads/2023/05/MAISTO-SVAISTYMO-APZVALGA.pdf
https://data.kurklt.lt/wp-content/uploads/2023/05/MAISTO-SVAISTYMO-APZVALGA.pdf
https://data.kurklt.lt/wp-content/uploads/2023/05/MAISTO-SVAISTYMO-APZVALGA.pdf
https://probiotikai.com/produktas/kvapu-naikinimas/
https://probiotikai.com/produktas/kvapu-naikinimas/
https://vilniustech.lt/files/312/15/17_0/Kvapu%20tyrimu%20laboratorija[1].pdf
https://vilniustech.lt/files/312/15/17_0/Kvapu%20tyrimu%20laboratorija[1].pdf
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.CE7691148F1E/YAnVtaCfMO
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.CE7691148F1E/YAnVtaCfMO
https://am.lrv.lt/lt/naujienos/kvieciame-pamineti-europos-atlieku-mazinimo-savaite-skirta-maisto-svaistymo-mazinimui/
https://am.lrv.lt/lt/naujienos/kvieciame-pamineti-europos-atlieku-mazinimo-savaite-skirta-maisto-svaistymo-mazinimui/
https://am.lrv.lt/lt/naujienos/kvieciame-pamineti-europos-atlieku-mazinimo-savaite-skirta-maisto-svaistymo-mazinimui/
https://doi.org/10.3846/mla.2015.815

Mokslas — Lietuvos ateitis / Science — Future of Lithuania, 2025, 17, Article ID: mla.2025.23936

Palangos miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuras. (2023).
Maisto Svaistymas — opi Siy dieny problema. https://www.palan-
gosvsb.lt/maisto-svaistymas-opi-siu-dienu-problema/

Pérez-Marroquin, X. A, Estrada-Fernandez, A. G., Garcia-Ceja, A,
Aguirre-Alvarez, G., & Ledn-Lopez, A. (2023). Agro-food was-
te as an ingredient in fuctional beverage processing: Sources,
functionality, market and regulation. Foods, 12(8), Article 1583.
https://www.mdpi.com/2304-8158/12/8/1583

Qamaruz-Zaman, N., Kun, Y., & Rosli, R.-N. (2015). Preliminary ob-
servation on the effect of baking soda volume on controlling
odour from discarded organic waste. Waste Management, 35,
187-190. https://doi.org/10.1016/j.wasman.2014.09.017

REDUCTION OF FOOD WASTE ODORS WITH PROBIOTICS
AND BAKING SODA

E. Kasétaite, E. Marciulaitiené

Abstract

Food waste management is an important challenge for environ-
mental protection, especially due to the unpleasant odors emitted.
This study analyzes the effects of probiotics and baking soda on
food waste odor reduction. The research was conducted using
the dynamic olfactometry method, assessing odor concentration
in different types of food waste: fish waste, dairy product waste,
meat waste, and plant-based waste, i.e., fruit and vegetable waste.
The experiment is carried out by placing 1 kilogram of food waste
in 5-liter containers. The duration of the study is 7 days. The re-
sults showed that probiotics are more effective in reducing odors
than baking soda, especially in fish and fruit and vegetable waste.

Keywords: food waste, odor reduction, dynamic olfactometry
method, probiotics, baking soda (NaHCOj3).
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