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Santrauka. Straipsnyje nagrincjama dirbtinés kilmes radionuklido **'Cs savitasis aktyvumas valgomuosiuose grybuose
bei grybavietés dirvozemyje. *'Cs savitasis aktyvumas buvo matuotas pavieniuose dirvoZzemio sluoksniuose, valgomuo-
siuose nevalytuose bei jvairias budais paruostuose maistui grybuose. DidZiausias *’Cs savitasis aktyvumas dirvozemyje
nustatytas vir§utiniame jo sluoksnyje. DidZiausias **'Cs savitasis aktyvumas matuojant aptiktas rauksletuosiuose gudu-
kuose (Rozites caperata) (428,0+£9,6 Bqg/kg), maziausias — baravykuose (Boletus edulis) (41,6+7,9 Bag/kg). Voveraités
(Cantharellus cibarius), tikrieji baravykai (Boletus edulis), tameédeés (Russula vesca), rauksleétieji gudukai (Rozites capera-
ta) bei raibieji baltikai (Tricholoma myomyces) buvo ruoSiami maistui marinuojant | bei Il badu, rauginant, sadant Saltuo-
ju bei karstuoju badu ir grybus ruosiant ju sultyse. Visais atvejais **'Cs savitasis aktyvumas grybuose mazéjo, nes dalis io
radionuklido peréjo i sultis. Marinuojant bei rauginant voveraites (Cantharellus cibarius) **'Cs savitasis aktyvumas gry-
buose sumazéja per puse. Rauginant imédes (Russula vesca) *'Cs savitaji aktyvuma galima sumazinti iki trijy karty.

Reiksminiai ZodZiai: valgomieji grybai, *'Cs savitasis aktyvumas, dirvoZemis, pernasos koeficientas.

1. Jvadas

Vienas iS zmogy veikianciy zalingy veiksniy — jonizuojan-
¢ioji spinduliuoté. Biosferoje yra nusistovéjes natiaralus
jonizuojanciosios spinduliuotés fonas, prie jo prisitaike visi
gyvieji organizmai. Aplinkoje esti nataralios ir dirbtinés
kilmés radionuklidy. Nataralios kilmés radionuklidy joni-
zuojancioji spinduliuoté beveik nesikeicia, o dirbtinés kil-
més radionuklidy Saltiniai, kartu ir ju pernaSa atmosferoje,
kinta. IS atmosferos radionuklidai patenka i dirvoZzem;, o i§
jo — i augalus, taigi ir i grybus. Gryby uZterStumo ra-
dionuklidais lygis priklauso nuo dirvozemio uZterStumo
lygio. Labai didelis radioaktyviosios tarSos Saltinis buvo
avarija Cernobylio atominéje elektringje.

Ivairiose Salyse nustatyta, kad radionuklidai kaupiasi
misko gérybése (Girgzdys 2000; Seelgis 1990; Mastaus-
kas ir kt. 2000). Po Cernobylio atominés elektrinés avari-
jos tam tikra dalis i aplinka patekusiy radioaktyviyju
medZiagu pasklido ir Lietuvos teritorijoje. Kasmet jvai-
riuose Lietuvos miSkuose atliekami skirtingu rasiy grybu
bei uogy tyrimai, nustatomas juose **’Cs ir kity radionuk-
lidy savitasis aktyvumas. Analizuojant *'Cs pasiskirsty-
ma dirvoZemyje pastebéta, kad 'Cs létai migruoja
vertikalia kryptimi, todél didziausias savitasis aktyvumas
randamas virSutiniame dirvoZemio sluoksnyje bei misko
paklotéje (Mastauskas 2000; Gryby ... 2005).

Gryby uZtar$a radioaktyviuoju **’Cs jvairiuose Lietu-
VOs rajonuose parodyta 1 pav. Pateikti 1998-2001 m. Ra-
diacinés saugos centro darbuotojy atlikty tyrimuy rezultatai,
gauti istyrus 1240 bandiniy. 1 1 pav. duomeny, matyti, kad
didesné aplinkos tarsa **'Cs yra pietinéje, pietvakaringje ir

rytingje Lietuvos dalyse. *'Cs aktyvumas maZesnis gry-
buose i§ Ryty, Siaurés ir Vidurio Lietuvos. Kai kuriais
atvejais grybu radioaktyviosios tarSos vidurkis neatspindi
tarSos lygio visame rajone. Taip pat ne visus metus buvo
rinkti grybu bandiniai tame rajone, todél kai kuriy rajony,
kuriuose duomenys buvo tiriami tik vienerius metus, rezul-
tatai buvo atmesti (Mastauskas ir kt. 2000).

I3 1 pav. neaisku, kokia reikdme **Cs savitajam ak-
tyvumui grybuose turi dirvoZemio tar8a Siuo radionukli-
du, nes zinoma, kad *'Cs savitaji aktyvuma grybe lemia
ne tik grybo rasis, bet ir *¥Cs savitasis aktyvumas dirvo-
Zemyje. Kai kurie grybai nepriklausomai nuo dirvoZemio
rasies labiau kaupia **Cs. 1§ tokiy gryby paminétinas
raukslétasis gudukas (Rozites caperata), pilkoji meSkuté
(Paxillus involutus), timédé (Russula vesca) ir Zaliuoké
(Tricholoma flavovirens) (Augulis ir kt. 2003).

Remiantis 1998-2002 m. surinkty jvairiy rasiy grybuy
bandiniuose i$matuotu **'Cs savituoju aktyvumu, galima
palyginti radioaktyviaja Varénos rajono MergeZerio, Mar-
cinkoniy, Matuizy, Zervyny, Valkininky, Purpliy, Rudnios,
Salovartés miSky tarSa Siuo radionuklidu (2 pav.). 2 pa-
veiksle parodyta jvairiy rasiy gryby vidutiné radioaktyvioji
tarSa. Galima pasakyti, kad Siy, nors ir gretimy, misky
radioaktyvioji tara **'Cs néra vienoda (Augulis ir kt.
2003).

Pagal grybu radioaktyviosios tarSos rezultatus gali-
ma jvertinti apSvitos efekting doze, grybus vartojant
maistui. Pagrindinis Sio vertinimo neapibréZztumas susijes
su tuo, kad, grybus ruosiant valgyti, **’Cs savitasis akty-
vumas juose mazéja, ir netiksliai Zinomas suvartojamy
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1 pav. ¥Cs savitojo aktyvumo (Bg/kg) vidurkiai su 95 %
patikimumo tikimybe visy gryby raSiy bandiniuose, su-
rinktuose skirtingy rajony miskuose 1998-2001 metais:
1 — Pakruojo; 2 — Tauragés; 3 — Raseiniy; 4 — Zarasy; 5 —
Ignalinos; 6 — Utenos; 7 — Jurbarko; 8 — Kédainiy; 9 —
Telsiy; 10 — Salgininky; 11 — Siauliy; 12 — Joniskio; 13 —
Kelmés; 14 — BirZy; 15 — Panevézio; 16 — Pasvalio; 17 —
Vilnius; 18 — Kupiskio; 19 — Rokiskio; 20 — Skuodo; 21 —
Svengioniy; 22 — Kauno; 23 — Klaipedos; 24 — Silutés;
25 — Lazdijy; 26 — Alytaus; 27 — Varénos (Augulis ir kt.
2003)

Fig. 1. Mean of *¥'Cs specific activity (Bg/kg) with 95%
reliability in all the mushroom samples gathered in forests
of different regions in 1993-2001: 1 — Pakruojis; 2 — Tau-
rage; 3 — Raseiniai; 4 — Zarasai; 5 — Ignalina; 6 — Utena;
7 — Jurbarkas; 8 — Keédainiai; 9 — TelSiai; 10 — Salginin-
kai; 11 — Siauliai; 12 — Joniskis; 13 — Kelmé¢; 14 — Birzai:
15 — Panevézys; 16 — Pasvalys; 17 — Vilnius; 18 — Kupis-
kio; 19 — Rokiskio; 20 — Skuodas; 21 — évenéionys; 22 —
Kaunas; 23 — Klaipeda; 24 — Siluté; 25 — Lazdijai; 26 —
Alytus; 27 — Varéna (Augulis ir kt. 2003)
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2 pav. ®*'Cs savitojo aktyvumo (Bg/kg) vidurkiai su 95 %
patikimumo tikimybe jvairiy rasiy gryby bandiniuose, su-
rinktuose Varénos misSkuose 1998-2002 metais: 1-—
Mergezerio; 2 — Marcinkoniy; 3 — Matuizy; 4 — Zervyny;
5— Ziary; 6 — Valkininky; 7 — Purpliy; 8 — Rudnios; 9 —
Salovartés (Augulis ir kt. 2003)

Fig. 2. Mean of **'Cs specific activity (Bg/kg) with 95%
of reliability in all the mushroom samples gathered in Va-
réna forests in 1998-2002: 1 — MergeZeris; 2 — Marcinko-
nys; 3 — Matuizos; 4 — Zervynos; 5 — Ziaros; 6 —
Valkininkai; 7 — Purpliai; 8 — Rudnia; 9 — Salovarté (Au-
gulis ir kt. 2003)
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gryby kiekis (Gryby ... 2005; Augulis ir kt. 2003; Ga-
jauskaite ir kt. 1988).

Sio darbo pagrindiniai tikslai yra nustatyti dirbtines
kilmes radionuklido **’Cs pernasa i$ dirvozemio i grybus,
surinktus Varénos miskuose, jvertinti **’Cs savitojo akty-
vumo kaita grybuose, juos jvairiais badais ruoSiant mais-
tui, taip pat jvertinti radionuklidy jonizuojanéiosios
spinduliuotés sukelta viding Zmogaus apSvita, maistui
naudojant grybus.

2. Darbo metodika

DirvoZemio bei gryby éminiai buvo paimti Varénos rajono,
Perlojos kaimo miSkuose (2005-2006 m.), kuriuose po
Cernobylio AE avarijos buvo nustatyta didesné radioakty-
vioji uZtarsa — apie 4000 Bg/m? (Butkus 1995). Siuose
miskuose labiau vyrauja spygliuogiai. DirvoZemis Sioje
vietoveje — veléninis jaurinis, pagal granuliometrineg sude-
ti — smulkusis smelis, pagal pH (nustatytas VGTU Aplin-
kos apsaugos katedros laboratorijoje) — labai ragStus
(3,6 pH). Misko paklotés storis — apie 4 cm, vyraujanti
augmenija — zalioji samana. Pagal VVarénos meteorologinés
stoties duomenis vidutiné metiné temperatira Siose
apylinkése yra apie 6,0 °C, vyraujantis véjas — pietvakariy,
vidutinis jo greitis 4,2 m/s, vidutinis metinis krituliy
kiekis — 619 mm (Gaigalas ir kt. 2005; Luigi 1996).

Buvo renkami populiartis valgomieji grybai: voverai-
tés (Cantharellus cibarius), tikrieji baravykai (Boletus
edulis), amédés (Russula vesca), raukslétieji gudukai (Ro-
zites caperata), raibieji baltikai (Tricholoma myomyces).

Radioaktyviajai tarSai matuoti buvo imamas visas
grybas (kotas ir kepuré) bei grybavietése — dirvoZzemio
éminiai. Grybai buvo tiriami Sviezi, nenuvalyti ir nenu-
plauti, taip pat jvairiais budais apdoroti maistui.

Sudyti grybai. Stdant karstuoju badu, grybai nuva-
lomi, nuplaunami ir 20 minuciy verdami, apvire nuvarvi-
nami ir sluoksniuojami perpilant druska bei prieskoniais.
Stdant Saltuoju badu, viskas daroma taip pat kaip ir sa-
dant karstuoju, tik grybai neapvirinami.

Marinuoti grybai. Pirmasis badas: grybai verdami
20 minu¢iy sudytame vandenyje, tada nuvarvinami, su-
dedami i stiklainius ir uZpilami virtu atvésintu marinatu
(Urbonas 1986). Verdama 25 minutes. Baigiant virti ipi-
lama Saukstas acto. UZpilti marinatu grybai kaitinami
40 minuc¢iy 100 °C temperatiros vandenyje. Antrasis
marinavimo budas: i puoda jpilama 0,4 litro vandens, 1/3
stiklinés acto, Saukstas druskos. Uzvirus vandeniui sude-
dami grybai ir verdama 20 minuciy. Virimo pabaigoje i
puoda jdedama Saukstas cukraus ir prieskoniai.

Rauginti grybai. Grybai sluoksniuojami, pridedama
juoduju serbenty lapu, krapu, ¢esnako, petraZoliy, pabars-
toma druska, grybai paslegiami.

Grybai savo sultyse. Nuvalyti, nuplauti grybai su-
dedami i puoda. Idedama druskos ir savo sultyse troski-
nami 5 minutes. Tada sudedami i inda, uZpilami sultimis,
kuriose buvo troskinami (Urbonas 1986).

Surinkty neapdoroty bei apdoroty maistui grybu
éminiai buvo homogenizuojami, daroma vientisa masé, ir
jos pripildomos matavimo kiuvetés. Tada méginiai pasve-
riami. Atsizvelgiant i radionuklidy aktyvuma grybuose,
matavimo laikas trunka nuo pusés iki dviejy paru.
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Radionuklidy savitasis aktyvumas dirvoZzemyje bei
grybuose nustatytas puslaidininkiniu Ge(Li) spektrometru.
Spektrometro efektyvumas, naudojant Marinelli kiuvete,
esant 662 KeV energijai yra 0,26 %, skiriamoji geba — 4 %.

I3matuotasis **’Cs savitasis aktyvumas dirvozemyije
bei grybuose yra apskai¢iuojamas pagal Sia formule
(LAND 36-2000 2000):

A=(S/t—Sf/tf)/m-e-n, BQ/kg, (1)

¢ia S - radionuklido smailés plotas, gautas matuojant ra-
dionuklido aktyvuma meéginyje, imp; S¢ — radionuklido
smailés plotas, gautas matuojant radionuklidy foninés spin-
duliuotés intensyvuma, imp; t — radionuklido aktyvumo
méginyje matavimo laikas, s; tr — foninés spinduliuotés
intensyvumo matavimo laikas, s; € — puslaidininkinio spek-
trometro energetinio ir geometrinio efektyvumy sandauga;
n — radionuklido spinduliuotés energetiné kvantiné iSeiga;
m — matuojamojo méginio mase, kg.

Radionuklidy pernaSai i$ dirvozemio i gryba jvertinti
taikomas pernaSos koeficientas. PernaSos koeficiento
formulé papildyta parametru p, jvertinanciu grybo mice-
lio dali tam tikrame dirvoZemio gylyje:

K = Qa P , (2)
Qg -p-h

¢ia PK — pernaSos i$ dirvozemio i augala koeficientas,
m?/kg; Q. — radionuklido savitasis aktyvumas grybe,
Ba/kg; p — micelio dalis matuojamame dirvoZemio gyly-
je; Qg — dirvoZzemio uZterStumo radionuklidu tankis,
Bg/m? p — dirvoZemio tankis, kg/m* h — dirvoZzemio
sluoksnio storis, m.

Galima gryby radioaktyviosios uZtarSos poveikio
Zmoniy sveikatai rizika vertinama skaiciuojant efekting
apsvitos doze E, kuri gaunama maistui vartojant grybus.
Tarptautiné radiacinés apsaugos komisija (ICRP) nustate,
kad <1 mSv efektiné dozé, gaunama per metus, yra ne-
kenksminga suaugusiam Zzmogui. Metiné efektiné dozé
suaugusiam Zmogui, kuri gaunama maistui naudojant
grybus, apskai¢iuojama pagal formule (Gryby ... 2005):

E=Y-Z-dy, (3)
¢ia Y — suvartojamy grybu kiekis per metus, kg; Z — ra-
dionuklido aktyvumo koncentracija grybe, Bg/kg; dx —
koeficientas, kuris nurodo radionuklido jonizuojan¢iosios
spinduliuotés sukelta doze, tenkancia aktyvumo vienetui
(d®'Cs=1,3 x 107 Sv- Bq™).

3. Rezultaty analizé

3 pav. pavaizduotas *'Cs savitojo aktyvumo pasiskirsty-
mas dirvoZzemyje pagal gyli. IS Sio paveikslo duomeny
matyti, kad didziausias aktyvumas nustatytas 0-3 cm
gylyje, virSutiniame dirvozemio sluoksnyje jis yra 85,2+
10,2 Bg/kg, 3-6 cm dirvozemio gylyje **'Cs savitasis
aktyvumas siekia 33,2+8,3 Bg/kg, o 15-18 cm gylyje —
tik 0,10+0,03 Bg/kg. Gilesniuose nei 15-18 cm dir-
vozemio sluoksniuose *’Cs savitasis aktyvumas buvo
mazesnis uz spektrometru iSmatuojama maZiausiaja verte.

Tyrimo rezultatai palyginti su 2002 m. (Lietuvos
misky gryby ... 2002) darbe pateiktaisiais **’Cs pasiskirs-
tymo Varénos misky dirvoZzemyje rezultatais.

10
0 N
0-3 3-6 6-9 9-12 12-15 15-18
Gylis, cm

3 pav. ®¥'Cs savitojo aktyvumo dirvoZemyje pasiskirsty-
mas pagal dirvoZemio gyli

Fig. 3. Distribution of *3'Cs specific activity in the soil
according to depth
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37Cs, Bglkg

0-5 5-10 10-1515-2020-2525-3030-3535-40
Dirvozemio sluoksnis, cm

4 pav. “Cs pasiskirstymas dirvozemio profiliuose (Gai-
galas ir kt. 2005)

Fig. 4. Distribution of **'Cs in soil profiles (Gaigalas et
al. 2005)

I8 4 pav. matyti, kad **'Cs pasiskirstymas dirvoze-
mio profiliuose yra netolygus. Be to, minétame darbe
konstatuota, kad Varénos miskuose didziausios *'Cs
savitojo aktyvumo vertés nustatytos 5-10 cm gylyje, o
maziausios — net 30-35 cm dirvoZemio gylio éminiuose.

B¥7Cs savitasis aktyvumas $vieZiuose nevalytuose gry-
buose pavaizduotas 5 pav. DidZiausias **'Cs savitasis akty-
vumas nustatytas raukslétuosiuose gudukuose (Rozites
caperata) (428,0+9,6 Bg/kg). Tai per 70 % pagal higienos
norma leistinos uztarSos. Voveraitése (Cantharellus ciba-
rius) aktyvumas siekia iki 151,0+13,4 Bg/kg. Kituose tir-
tuose valgomuosiuose nevalytuose grybuose **'Cs
aktyvumas yra mazesnis daugiau kaip 5 kartus. Maziausias
BCs savitasis aktyvumas nustatytas baravykuose (Boletus
edulis) — siekia iki 41,6+8,9 Bg/kg. Umédése (Russula
vesca) bei raibuosiuose baltikuose (Tricholoma myomyces)
B3Cs savitasis aktyvumas dvigubai didesnis nei nevalytuo-
se baravykuose (Boletus Edulis), atitinkamai — ameédése
(Russula vesca) — 87,9£11,5 Bg/kg, raibuosiuose baltikuo-
se (Tricholoma myomyces) — 99,0£12,2 Bg/kg.
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2 300 Pagal 5 pav. duomenis matyti, kad i$ nagrin¢jamuju
@ 250 grybu raukslétuosiuose gudukuose (Rozites caperata)
g 200 labiausiai kaupiasi **'Cs. Panasias **’Cs kaupimosi gry-
5 150 buose tendencijas nustat¢é 2003 m. Radiacinés saugos
1:; centro specialistai (6 pav.). Zinoma, 5 pav. ir 6 pav. pa-
; l . m teiktuose rezultatuose **’Cs savitasis aktyvumas grybuose

skiriasi, nes grybai buvo surinkti skirtingose vietose, kur

o

o m § g @ skirtinga dirvozemio uZtarsa radionuklidais.
% § o % E gz § wé Padidéjus dirvos drégnumui, suaktyvéja medziagy
gﬁ 2 % 8% 299 o9 g @ apykal'gos procesali, praS|dt_ada .grybu[ augimas, tad_ tampa
x g-‘g §§§ 35 5 3 3 9% pglanklgs Sq!ygps_ akumuliuotis grybuose didesniam ra-
32 208 EEEZ 52 &2 dionuklidy kiekiui.

5 pav. *¥'Cs savitasis aktyvumas $vieZiuose nevalytuose
valgomuosiuose grybuose

Fig. 5. Cs specific activity in freshly-gathered edible
mushrooms

700 T
600 E==EE9 Varéna

500 +
400 +
300
200 T
100 +

I Svencionys

¥ICs, Balkg

radioaktyvioji tarsa

— leidZiamasis lygis

L

i
il
e
“K,/ A

¥

— kita Lietuvos dalis

meédés

baltikas
Russula

Tricholoma
baravykai
Boletus
Lactarius
Paxillus
gudukas
Rozites
voveraité
Cantharellus
cibarius

piengrybiai
]

pilkoji meskute
rauksletasis

6 pav. 3'Cs savitojo aktyvumo vidurkiai su 95 % patikimumo tikimybe populiariausiy gryby
rasiy, surinkty Varénos miskuose, Labanoro girioje, bandiniuose (Gryby ... 2004)

Fig. 6. Mean of *¥Cs specific activity with 95% reliability in samples of the most popular
mushrooms gathered in Varéna forests, Labanoras Wood (Gryby ... 2004)
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o Voveraités
0,08 I (Cantharellus cibarius)
0,07 = Umedés (Russula vesca)

18 7 pav. matyti, kad **'Cs geriausiai kaupiasi rauks-
L ?;;zkife‘?::':?:g;“as létuosiuose gudukuose (Rozites caperata), didZiausias
_ P kaupimasis nustatytas 0-3 cm gylyje (PK = 0,08 m%/kg).
Voveraitése (Cantharellus cibarius) *’Cs kaupimasis

g'gg ' ' Ralbesis buflkee dgugiau kaip perpus maiesnis uzZ kaupimasi rgukélétup-
o " (richolowma myonyosd) siuose gudukuose (Rozites caperata), 0-3 cm dirvozemio
D i gylyje 2F’K =0,03 m?/kg, 3-6 cm dirvozemio gylyje PK =
(0'_'3} {3'_é] 0,02 m“/k). Umédése (Russula vesca) bei raibuosiuose

Gyliai, cm baltikuose (Tricholoma myomyces) 0-3 cm dirvoZzemio
gylyje **'Cs kaupiasi vienodai. Umédése (Russula vesca),
baravykuose (Boletus edulis) bei raibuosiuose baltikuose
(Tricholoma myomyces) **¥'Cs i§ 3-6 cm dirvozemio

Fig. 7. Coefficient of **’Cs transfer from different soil gylio pernasos koeficientas yra vienodas — 0,01 m?/kg.
depth to mushrooms
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7 pav. ¥'Cs pernasos i$ dirvozemio jvairiy gyliy i grybus
koeficientai
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IS 8 pav. duomenu matyti, kad dirbtinés kilmés ra-
dionuklido **¥Cs savitaji aktyvuma maistui apdorotose
voveraitése (Cantharellus cibarius) galima sumazinti
mazdaug perpus. Jas marinuojant 1l badu aktyvumas
sumazéja 51 %, rauginant — 53 %. Maistui apdoroty vo-
verai¢iy (Cantharellus cibarius) sultyse aktyvumas ilie-
ka panaSus kaip ir grybuose, marinuoty Il badu sultyse
aktyvumas yra 80,2+13,1 Bg/kg, o rauginty sultyse —
69,3+9,8 Ba/kg.
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8 pav. *¥'Cs savitasis aktyvumas maistui apdorotose vove-
raitése (Cantharellus cibarius)

Fig. 8. ™'Cs specific activity in Cantharellus cibarius
prepared for food

Dirbtinés kilmés radionuklido **'Cs savitaji aktyvu-
ma uamédese (Russula vesca) galima sumaZinti jas apdo-
rojant jvairiais 9 pav. pateiktais maistui ruosti budais. 13
9 pav. matyti, kad apdorojant amédes (Russula vesca),
B3Cs savitasis aktyvumas jose sumazéja: marinuoty
I badu — 45 %, marinuoty Il badu — 52 %, sudyty Saltuoju
budu - 55 %, sudyty karStuoju badu — 53 %, gryby savo
sultyse — 58 %. ISsiskiria tik raugintos ameédés (Russula
vesca), jose aktyvuma galima sumazinti daugiausia —
74 %.
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9 pav. ¥'Cs savitasis aktyvumas maistui apdorotose aimé-
dése (Russula vesca)

Fig. 9. ™'Cs specific activity in Russula vesca prepared
for food

Dirbtinés kilmeés radionuklido *'Cs savitasis akty-
vumas raukslétuosiuose gudukuose (Rozites caperata)
sumazéja juos apdorojant maistui  jvairiais badais
(10 pav.). Daugiausia **'Cs sumazéja grybus apdorojant
ju sultyse (86 %). Raukslétuosius gudukus (Rozites cape-
rata) marinuojant | budu galima daugiau sumaZinti
(54 %) grybu aktyvuma nei juos marinuojant Il badu
(37 %). Pastebétina, kad raukslétuosius gudukus (Rozites
caperata) rauginant ir sadant karstuoju biidu **’Cs savita-
sis aktyvumas sumazéja panasiai, apie 50 %.
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10 pav. *¥Cs savitasis aktyvumas maistui apdorotuose
raukslétuosiuose gudukuose (Rozites caperata)

Fig. 10. ®*'Cs specific activity in Rozites caperata prepa-
red for food

IS 11 pav. matyti, kad baravykus (Boletus edulis) ir
raibuosius baltikus (Tricholoma myomyces) apdorojant
maistui galima sumaZinti *'Cs savitaji aktyvuma. Ma-
Ziausiai **¥'Cs savitasis aktyvumas sumazéja baravykus
(Boletus edulis) marinuojant 11 budu bei stdant karStuoju
btdu — apie 18 %, o raukslétuosius gudukus (Tricholoma
myomyces) sudant Saltuoju bei karStuoju budais — apie
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11 pav. *Cs savitasis aktyvumas maistui apdorotuose ba-
ravykuose (Boletus edulis) ir raibuosiuose baltikuose
(Tricholoma myomyces)

Fig. 11. ™'Cs specific activity in Boletus edulis and
Tricholoma myomyces prepared for food
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25 %. Daugiausia **¥'Cs savitasis aktyvumas sumazéja
baravykus (Boletus edulis) ir raibuosius baltikus (Tricho-
loma myomyces) marinuojant 1l budu — 85 % ir 47 %.
Raibuosius baltikus (Tricholoma myomyces) sudant Sal-
tuoju bei karstuoju badais **'Cs savitasis aktyvumas juose
sumazéja panaSiai — apie 25 %.

Pagal (3) formule galima jvertinti metine efektine
doze, kuria suauges Zmogus gauty valgydamas grybus.
Skaiciuojant, kad suauges zmogus per metus suvalgo
50 kg gryby, dél grybuose esancio **’Cs jonizuojancio-
sios spinduliuotés susidaranti efektiné dozé pavaizduota
12 pav.
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12 pav. *’Cs jonizuojanciosios spinduliuotés sukelta
efektiné dozé

Fig. 12. Effective dose induced by **Cs ionizing radiation

IS 12 pav. duomeny matyti, kad didZiausia doze su-
auges Zzmogus gauty valgydamas rauk$létuosius gudukus
(Rozites caperata) — 0,278 mSv per metus, maZiausia
doze - valgydamas baravykus (Boletus edulis) -
0,027 mSv per metus. Valgant amédes (Russula vesca)
bei raibuosius baltikus (Tricholoma myomyces) metiné
efektiné dozé buty panadi — atitinkamai 0,057 mSv ir
0,064 mSv per metus. Suvalges net 50 kg voveraiciy
(Cantharellus cibarius) suauges Zmogus gauty tik
0,098 mSv efektine doze per metus.

4. I1Svados

1. DidZiausias *'Cs savitasis aktyvumas dirvoZe-
myje nustatytas 0-3 cm gylyje — 85,2+10,2 Bg/kg.

2. lvairiy raSiy grybai nevienodai kaupia radionuk-
lidus: didZiausias *'Cs savitasis aktyvumas nustatytas
raukslétuosiuose gudukuose (Rozites caperata) -
428,0+9,6 Bg/kg, maziausias — baravykuose (Boletus
edulis) — 41,6+8,4 Bg/kg.

3. '¥'Cs efektyviausiai grybuose kaupiasi i$ 0-3 cm
dirvoZzemio sluoksnio, nes tame sluoksnyje yra pagrindi-
né grybienos maseé. DidZiausias yra **’Cs i§ 0-3 cm dir-
vozemio sluoksnio pernasos i raukSlétuosius gudukus
koeficientas (PK = 0,08 m%/kg).

4. Apdorojant valgomuosius grybus maistui, **’Cs
savitaji aktyvuma juose galima sumazinti: voveraites
(Cantharellus cibarius) ir raibuosius baltikus (Tricholo-
ma myomyces) marinuojant Il badu — apie 48 %; amédes

(Russula vesca) rauginant — 75 %; raukslétuosius gudu-
kus (Rozites caperata) ruoSiant ju sultyse — 86 %; bara-
vykus (Boletus edulis) sadant Saltuoju badu — 46 %.

5. DidZiausia metine efekting doze suauges Zmogus
gauty valgydamas raukslétuosius gudukus (Rozites cape-
rata) — 0,278 mSv per metus, jei suvalgytu 50 kg Siy
grybu.
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INVESTIGATION OF ®¥Cs TRANSFER IN THE SYSTEM “SOIL-MUSHROOMS-HUMAN”
D. Butkus, D. Dimaviéiené
Abstract

The paper analyses specific activity of an artificial radioisotope *’Cs in edible mushrooms and in the soil. Specific activ-
ity of ¥'Cs was measured in separate soil layers, in unrefined and processed mushrooms.

The highest specific activity of **’Cs was found in the upper layers of the soil. The highest specific activity of **'Cs was
observed in cortinarius caperatus (Rozites Caperata) (428,0+9,6 Ba/kg), the least one — in edible boletus (Boletus edulis)
(41,6£7,9 Bg/kg). Chanterelle (Cantharellus cibarius), edible boletus (Boletus edulis), russule (Russula Vesca), corti-
narius caperatus (Rozites Caperata) and grey agaric (Tricholoma myomyces) were marinated, soured, salted, prepared in
their own juice. Specific activity of *¥'Cs decreased in mushrooms because a part of this radionuclide transferred to juice.
Specific activity of *¥’Cs in marinated and soured chanterelle (Cantharellus cibarius) decreased by half. Specific activity
of *¥Cs in soured russule (Russula Vesca) can decrease up to three times.

Keywords: edible mushrooms, 1¥7cs specific activity, soil, transfer coefficient.

U3YUYEHUE NEPEHOCA *'Cs B CUCTEME «[1OYBA-TPUBbI-UEJIOBEK»
A. Bytkyc, I. InmaBuueHe
Pes3ome

W3yuaeTcst KOHUEGHTPALKS aKTHBHOCTH > CS B CheIOOHBIX IPHOAX, 4 TAKXKE B [OUYBE, B KOTOPOH BBIPOCIH COOHPACMBIC
rpu6sr. Konrentpamus aktusHoctH “'CS H3MepsIach B HEOGPABOTAHHBIX, HEMBITEIX, 4 TAKKE PA3IMUHBIME CIIOCOBAMHE
IIPUTOTOBIEHHBIX B IHILY IPHOAX U B OTACIBHBIX CIIOSX IIOUBEL. B I0UBe HAMOOIbINAS KOHIEHTPAIHS AKTHBHOCTH ~' CS
onpenenena B BepxHeM (0-3 cm) ee cioe. B rpubax HauGosibIinas KOHIEHTPALUS aKTUBHOCTH OIPE/ENICHA B KOJITAKaX
semmucTeix (Rozites Caperata) — 428,029,6 Bx-xr™, maumenbmas — B 6oposukax (Boletus edulis) — 41,627,9 Br-xr ™.
Jucuuxu (Canthrellus cibarius), 6oposuxu (Boletus edulis), ceipoesxku (Russula Vesca), konmaku 3emiucteie (Rozites
Caperata), psnosku 3emiucteie (Tricholoma myomyces) rorounucs B nuuty mytem mapunoBanus (I u Il cmoco6amu),
KBAIUCHWS], CONICHHS XOJOAHBIM M TOPSYUM CIIOCO0AMH M IPUTOTOBJICHHS B COOCTBEHHOM COKy. Bo Bcex ciydasx
KOHIIGHTPAIHS aKTHBHOCTH ~'CS B rpHOAX yMEHBIIATACK, TOCKOIBKY YacTh > CS Mepexouna B oK. [Ipu MapHHOBAHUM
n kBamennn muchdek (Canthrellus cibarius) konmentpamms axtieHocTH “¥'CS B HHX yMeHbIIHIach B 2 pasa. Ilpn
KBaIllleHUH Chipoeskek (Russula Vesca) KOHIEHTpaIHio aKTHBHOCTH MOJKHO yMEHBIIUTD /10 3 pas.

KTi0ueBbIe ¢10Ba; CheT00HbIe IPUOBI, KOHIICHTPAIHS aKTHBHOCTH ' CS B rprax 1 mouse, K03 UIHEHT NepeHoca.
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