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Statiniu siltinimas ir renovacija 

GYVENAMl)Jl) NAMl) APSH..TINIMO PROBLEMOS 

V. Stankevicius, A. Burlingis 

Bran~tant energijai pradejome taupyti ~ilullUl. Akivaizdu, jog pastatai yra prastai ap~iltinti, todei jiems 

~ildyti suvartojame nemafai kuro. Atrodytq, viskas a~ku - reikia papildomai ap~iltinti pastatq atitvaras, ir tokiu 

biidu bus galima sutaupyti apie 50% ~ilumos energijos per ~ildymo laikotarpj. Dafniausiai taip ir sako 

ap~iltinanCias medZiagas parduodanciq firmq atstovai - jiis sutaupysite tam tikr~ kieki ~ilumos. TaCiau visada 

nutylima, kiek le~q prireiks, norint papildomai ap~iltinti pastat~. Su naujai statomais pastatais viskas a~ku -

ap~iltinanCios medZiagos nedaug padidina bendr¥ias statybos ~laidas. 

Daug sudetingiau su senesniais pastatais. Papildomai jdetos le~os jiems ap~iltinti dafniausiai neatsiperk:a, 

kadangi didZi~~ le~q daij sudaro ne ap~iltinanCios medZiagos kaina, bet ~orine apdaila, jvairios papildomos 

medZiagos bei maidos, taip pat darbo kaina. 
SiluJrul taupyti apsimoka priklausomai nuo ~ilumines energijos kainos, statybiniq medZiagq bei darbq 

kainos, nuo femiausios palfikanq normos rinkoje, ~dalles- nuo gyventojq ufdarbio dydZio. Jeigu kasmetiniai 

sutaupymai, papildomai ap~iltinant pastatus, duotq pe~ didesni w femiausill rinkos palfikanq noflml, vertetq 

meisti pinigus papildomam ap~iltinimui, nei laikyti banke. 

AnksCiau pastatytq gyvenamqjq namq atitvarq ap~iltinimo bfikle pateikta 1 lenteleje, o Lietuvos 

gyvenamojo fondo duomenys - atitvarq plotai F (ASI darbuotojos R.Levandauskienes), vidutiniai metiniai 

~ilumos nuostoliai ~ildymui Q bei kiti duomenys iki 1995 01 01 - pateikti 2 lenteleje bei 1 paveiksle. Po 

ap~iltinimo iki RSN-143-92 "Pastatq atitvarq ~ilumine technika" reikalavimq ~ilumos nuostoliai sumafetq iki 1 

paveiksle pateiktq re~miq. 

Remiantis Energetikos instituto darbuotojo habil.dr. V.Jankausko nuomone, artimiausill de§imtmeti 

Lietuvoje del le~q paklausos, ekonominiams skaiciavimams reiketq imti 10% gryn~ pelno/palfikanq nolliUl­

Pasaulyje ~iuo metu yra laukiamas 2.5% santykinis kuro brangimas. Galbiit, kainos ir nekis. Lietuvoje per 

artimiausius 10 metq, pasak habil.dr. V.Jankausko, nuo 1995 iki 2000 metq vidutinis santykinis ~ilumos 

brangimas gali sudaryti apie 6% per metus, o nuo 2000 iki 2005 metq- apie 4.9%/metai. Vadinasi, per ateinanti 

de~imtmeti Lietuvoje vidutinis santykinis (grynas) silumos brangimas gali sudaryti apie 5.4% kasmet. Remiantis 

~iomis prielaidomis bei tuo, kad paskola pasta tams ap~iltinti ~iuo metu teikiama 10-ciai metq ( dauguma 

gyventojq neturi "laisvq" pinigq), galima suskaiciuoti didZiausius dar atsiperkanCius jdejimus pastato atitvaroms 

papildomai apsiltinti iki RSN-143-92 reikalavimq. Skaiciavimai, pateikti 3, 4 lentelese (bei 2, 3 ir 4 pav.), 

apytiksliai parodo le~q dydj, dar leidZiam~t naudoti atitvaroms apsiltinti. IS siq lenteliq matome, jog daugelis 

atitvaras apsiltinanciq priemoniq neatsiperka. Reikia pridurti, kad gyventojams, ypac neturtingiems, 

patraukliausias yra paprastas 2 - 5 metq atsipirkimo laikas. Leistinos lesos papildomai atitvaroms ap~iltinti yra 
parodytos 2 paveiksle. 
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llentele. Lietuvos gyvenamt!.i4 nam4 sien4, pastoges perdangt) ir sutapdint4 stog4 siltinancios savybes 

Eil. Atitvaros pavadinimas Storis, em 
Tankis p, Silumos vada 

Nr. kglm3 
R, m2K/W 

SIENOS 

1 Medines 15 1.2-2.0 

2 Miirines tinkuotos: 

-pilnaviduri4 plyt4 51 0.82 
-skyletl} plyt4 51 1.0 

3 Miirines su silikatini4 plyt4 iSores apdaila 51 0.8 

4 Miirines su keramini4 plyt4 iSores apdaila: 

-pilnaviduri4 plytl} 51 0.8 
-skyletl} plyt4 51 0.92 

5 Keramzitbetonio ploksci4 35 1400 0.7 

6 Keramzitbetonio monolito 45 1400 0.85 

1 Duj4 betono ploksci4 30 1000-800 0.8-0.97 

8 Palengvintos iS duj4 silikato blokeli4 32 600 1.08 

9 Miirines su oro tarpu: 

-pilnaviduri4 plytq 42 0.78 
-skyletl} plytl} 42 0.87 

PASTOGEs PERDANGOS 

10 Medines su spali4 uzpilu 15 1.45 
11 Keramini4 blokeli4 su slako uzpilu 15-20 1.24 
12 Gib su slako uzpilu 15-20 1.0 

SUTAPDINTI STOGAI 

13 Gib apsiltinti duj4 betonu arba duj4 silikatu 24 550 1.45 

14 GJ? apsiltinti duj4 betonu 12 400 1.27 
16 400 1.48 

15 Gib apsiltinti kalibruotu duj4 betonu 24 400 2.07 
12 350 1.32 
16 350 1.61 
24 350 2.18 

16 Gib apsiltinti maiSperliciu 8 100-150 1.92 
16 100-150 3.38 

17 Gib apsiltinti mineralines vatos plokstemis 6 175 1.39 
12 175 2.31M 

VidutiniSkai 1m2 grindq; nuostoliai kWh/(mRT2*metai) 

Pastaba: silumos nuostoliai skaiciuoti esant Tv=20°C; Z=220 pal1!; T1s.vm= +0.5°C. 

1 pav. Pastatl.j vidutiniai metiniai lyginamieji silumos nuostoliai pries ir po apsiltinimo iki RSN-143-92 reikalavim4 
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VidutiniSkai 1m2 atitvaros; ribiniai idejimai Lt/mat2 

Pastaba:- iSlaidos skaiciuotos esant Tv=20°C; Z=220 parq; T1s.vm.= +O.SOC; 

- iSlaidos vedinimo ~ilumogrllfai pateiktos 1m2 grindu; tai gali buti ir ~ilumos nuostoliq 

del vedinimo+infiltracijos sumaZinimas pusiau, sandarinant Iangus ir duris; 

- ekonomines skaiciavimo satvgos: 

- dabartine ~ilumos kaina C=0.072 Lt/kWh; 

- 10 metq paskola: grynas pelnas(palUkanos) p=10%/metai; santykinis(grynas) ~ilumos brangimas e=5.4%/metai 

- 10 metq lengyatine paskola: vidutine infliacija per 10 metq imta i= 15%/metai; vardines /engvatines banko 

paiUkanos pn=l3%/metai; santykinis(grynas) silumos brangimas e=5.4%/metai 

2 pav. Vidutiniai did.Ziausi dar atsiperkantys idejimai atitvaros ap~iltinimui iki RSN-143-92 reikalavimq 

Langal, sutaupymai kWh/m2*metai Langai, sutaupymai Lt/m2*metai 

3 pav. Silumos sutaupyma~ kWh/m2*metai 4 pav. Lesq sutaupyma~ Lt/m2*metai 

Pastaba : sutaupymai del3-cio stiklo pateikti 1 m2 atitvaros, o sutaupymai sandarinant- 1 m2 grind11 ploto. 

Skaiciavimq s~lygos: patalpq vidaus temperatura T v=20°C; sildymo trukme Z=220 parq; 

vidut. lauko temperatura sildymo laikotarpiu TIS.VID. = +O.SOC; silumos kaina C=0.072 LtJkWh. 

Ga/imi sutauvymai, sandariai istacius 3-ciq stiklq ( 1 ma,u.2 atitvaros): 

~T=Tv- T1s.vm.=19.5°C; atitvaros plotas F=1 m2
; ~U=2.38-1.66=0.72. 

~Q=(~U* ~T*F*Z*24)/1000 [kWh!IDatit2 metai]. 

~0=(0.72*19.5*1 *220*24)/1000=74.13 [kWh/m31/metai]. 

S=74.13*0.072=5.30 [Lt!matit2 metai]. 

Galimi sutauvymai uisandarinant /angus ir duris : 

~Q=(~n*0.335*~T*H*Z*24)/1000 [kWh/111gr.2 metai], cia ~n- skirtumas tarp senojo didesnio ir naujojo 

mafesnio patalpos oro pasikeitimq skaiCiaus per valand~. 
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Jei laikysime, kad per sildymo laikotarpj pastatq vidutinis oro pasikeitimq skaicius n5 =0.9 k/h, o naujasis 

oro pasikeitimq skaicius ulsandarinus !angus ir duris nn=0.5 k/h, tai oro pasikeitimq skirtumas ~n=0.4 k!h; 

patalpq "svarus" aukstis H=2.55m. 

~0=(0.4*0.335* 19.5*2.55*220*24)/1000=35.18 (kWh/111gr.2 metai], 

8=35.18*0.072=2.53 [Lt/111gr.2 metai]. 

Siuo metu, atsiZvelgiant i silumll taupanciq priemoniq atsipirkiml! bei jdedamq lesq dydj, galima sifilyti 

siuos taupymo biidus tokia ei!es tvarka: 

1. Langq ir durq sandarinimas (sutaupymo galimybes nuo 9% 1-auksciuose iki 17% daugiaauksciuose 

namuose; atsiperka per 1.5-3 metus; lesq jdejimai nedideli); 

2. Taupiq duso galvuCiq jrengimas (kaina apie 50 Lt; sutaupo apie 10% kadto vandens, taciau tai labai 

priklauso nuo gyventojq jprociq); 

3. Vandens Ciaupq tekmes ribotuvq jrengimas (sutaupoma pana5iai, kaip ir taupiq duso galvuciq 

jstatymas); 

4. Visq blogai apsiltintq vamzdynq papildomas apsiltinimas, ypac riisiuose, silumos punktuose (greitai 

atsiperkanti ir santykinai pigi priemone); 

5. AtspindinCiq pleveliq jrengimas ul radiatoriq /iki 45% sutaupymq per sienll/ (Cia reikia pabreit~ jog tarp 

radiatoriaus ir sienos turi bUti bent 20 mm oro tarpas; paskutinieji tyrimai sioje srityje[2]: gaminant 

atspindincios pleveles pagrindq su keteromis, sukuriami konvekcija kylantys oro sraut~ kurie neleidiia 

uisistoveti orui ui radiatoriaus ir dideti oro temperatiirai; tokia keterota atspindinti plevele padeda 

sutaupyti iki 15% patalplj silumos !kol ji nauja ir neapdulkejusi!; deja, daug kur jrengti ketiniai radiatoriai 

tiesiog glaudiiasi su sienos pavirsium~ tode/ tokiomis sqlygomis nejmanoma panaudoti atspindincilf 

plevelilf); 

6. Trecio stiklo (arba skaidrios lavsanines pleveles/paketo; paketas- 5-8%) jstatymas i langl! (stiklas 

atsiperka per 9-12 metq, sutaupo apie 4-6% silumos; pagerina vidaus klimat~!) /placiau Ziiireti 3 ir 4 

pav./; 

7. Priemoniq derinys: atspindinciq silumll zaliuziq jstatymas i Iango tarpstikl~. neuftraukiant sunkiqjq 

uluolaidq ant langq ir radiatori'l sutemus; tai sifiloma daryti, kai gyventojas nori pasikabinti zaliuzes ir 

del kitq (ne silumos taupymo) pridasCiq (bendruosius silumos nuostolius galima sumaiinti 4-5% arba 

26-27% per !angus); 

8. Sildymo sistemas hidraulinis suderinimas /stovq kriivio suderinimas/ (iki 5% sumaieja silumos 

nuostoliai); 

9. Pastato silumos apskaitos jrengimas (tai neisvengiamai biitina priemone taupyti); 

10. Sildymo sistemas automatinis reguliavimas: 

- silumos punkto/katilo darbas atsiZvelgiant i lauko temperatiirll (sutaupoma iki 5% silumos sildymui), 

- sildymo sumaiinimas naktj 3-5°C (sutaupoma 5-8% silumos sildymui), 

- skirtingos patalpq temperatiiros palaikymas dienll pagal aplinkybes, 

- radiatoriniq termoventiliq su silumos suvartojimo radiatoriniais davikliais jrengimas, t.y. kiekvienos 

patalpos temperatiiros reguliavimas bei apskaita (sutaupoma 5% silumos sildymui); 

11. Pastoges grindq apsiltinimas maiaauksCiuose pastatuose, ypac jei tai gali atlikti pats savininkas (galima 

sutaupyti apie 16% silumos 1-auksciuose ir 9% 2-auksCiuose namuose; paprastas atsipirkimo laikas 10-

13 metq 1-auksCiarns ir 20-24 metai 2-auksciarns namarns); 

12. Aklinq galiniq sienq apsiltinimas is vidaus, jei tai gali atlikti pats savininkas (visas daugiaaukstis namas 

gali sutaupyti apie 4% silumos, taciau atskiras butas gali sutaupyti nuo 12% virsutiniame aukste iki 

16% viduriniame); 
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13. Rfisio lub4 arba nisio sien4 apsiltinimas maiaauksciuose pastatuose, jei tai gali atlikti pats savininkas 

(galima sutaupyti 6% silumos 1-auksciuose, 4% 2-auksciuose, apie 2.5% 5-auksciuose ir 1.3% 10-

auksciuose namuose ). 

14. Lod.Zij4 ir balkon4 jstiklinimas, ypac jei jos is P, PV, PR, V puses (taupant silum14 atsiranda dar ir 

papildoma erdve, pagereja greta esancios patalpos vidaus klimatas ziem14, taciau si erdve turi bfiti 

vedinama); 

Visi anksciau minimi sutaupytos silumos % nesumuojami. Jie gaunami, jvertinant pries tai panaudotus 

taupymo biidus. 

IS tiknti4 tik 8-10 silumos taupymo biidai visas kitas taupymo galimybes pavercia tikrove, taciau visada 

tikslinga pirmiau jgyvendinti pacias pigiausias ir veiksmingiausias priemones, ypac jei jos pagerina vidaus 

klimat14 - ziem14 pakelia patalp4 temperatiir14. Maiai kainuojancios, taciau taip pat labai svarbios yra tokios 

priemones: 

- einamojo remonto bei prieii.Uros praktiniy taisykliy sudarymas ir j4 laikymasis silumos punktuose, 

katilinese, sildymo, kadto vandens, salto vandens sistemose, 

- energostabos jvedimas (ypac esant automatiniam sildymo sistemas reguliavimui), t.y. kiekvien14 savait~ 

stebeti ir U.ZraSyti zumale duomenis apie suvartot14 energij14 sildymui ir kadtam vandeniui gyvenamajame name, 

lyginti su teoriniu arba praktiniu silumos suvartojimu, priklausanciu nuo vidutines lauk:o temperatiiros per 

savait~; tai leidZia labai greitai pastebeti sutrikimus ir nedelsiant juos iStaisyti. 

Vedinimo silumogrl\Zos jrengimas kol kas neatsiperka, be to, tai sunku jrengti jau pastatytuose ir tam 
nepritaikytuose betoniniuose miiriniuose pastatuose (galima sutaupyti iki 8% silumos 1-aukSCiuose, 13% 

5-auk:Sciuose, 16% 10-auk:sciuose namuose ). Apsiltinti sienas is lauk:o taip pat kol kas neapsimoka, nors tokiu 

biidu galima sutaupyti apie 21% silumos 1-auk:Sciuose, 34% 5-auk:Sciuose, 36% 10-auk:sciuose namuose. 

Norint, l«ld siltinimo priemones atsipirlqy, reikty atskirti kapitaliniam remontui ir siltinimui skirtu /efy finansavimo 

saltinius, kadangi taupo tik siltinimas, o jo deka norima atpirkti ir kapitalinio remonto iSlaidas. Teikiant 

paskolas, teisingiausia biit4 lengvatines paskolas skirti pastat4 kapitaliniam remontui, o paskolas be lengvatq -

silum14 taupancioms priemonems pastatuose jrengti. Pirmiausiai apsiltinti reiktq tuos gyvenamuosius namus, 

kuriems reikalingas neatideliotinas kapitalinis remontas. 

Remiantis norvegq konsultacines firmos ENSI (Energy Saving International AS) praktiniq stebejimq 

duomenimis, galima sutaupyti tokiais bfidais: 

- energostabos jvedimas - sutaupoma 3% bendro energijos suvartojamo kiekio (sildymui + kadtam 

vandeniui); 

- einamojo remonto bei prieziiiros taisykliq sudarymas ir laikymasis - sutaupoma 3% bendro energijos 

suvartojamo kiekio, atmetus pries tai panaudotos taupymo priemones sutaupymus; 

- sildymo sistemas hidraulinis suderinimas padeda sutaupyti iki 5% suvartotos silumos sildymui; 

- sildymo sistemas automatinio reguliavimo jvedimas sutaupo taip pat iki 5% suvartotos silumos patalpq 

sildymui, atmetant ank.sCiaU pritaik")'tOS priemones SUtaupymus; 

- radiatorinil! termoventilil! irengimas su vietiniais silumos vartojimo davikliais - iki 5% suvartotos silumos 

sildymui, atmetant anksCiau pritaik")'tq taupanCiq priemoniq sutaupymus; 

- karsto vandens sistemas automatinis temperatiiros reguliavimas - sutaupoma apie 10% silumos kadtam 

vandeniui paruosti. 

Vengrijoje sildymo sistemas automatinio reguliavimo ir silumos apskaitos jvedimas dave dar geresnius 

rezultatus[1 ). Buvo paimti du vie nodi salia stovintys 10-ties aukst4 gyvenamieji paneliniai namai - geros biikles, 

pastatyti prid 12 metq. Pertvarkymams buvo panaudotos tokios priemones: radiatoriniai termoventiliai, 

radiatoriniai silumos matavimo davikliai, vandens skaitikliai butuose, viso namo silumos skaitiklis, viso namo 

karsto Vandens debito ir silumos skaitikliai, 2-j\l ZOO\! (fasadams) sildymo sistemas temperatiiros skaitmeninis 
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reguliatorius pagal lauko oro temperatiirll (silumos punkte ), patalpq temperatiiros skirtingas nustatymas per 

parll bei savaite(, slegiq skirtumo reguliatorius sildymo sistemoje (silumos punkte ), automatinis su elektros 

pavara trieigis vandens sumai8ymo ciaupas sildymo sistemoje (silumos punkte ), siurblys su dafnuminiu greiCio 

keitikliu (silumos punkte ). 

Gauti tokie bandymo rezultatai (lyginant su palyginamuoju nepertvarkytu namu): 

- bendras silumines energijos suvartojimas maiesnis 38 %; 

- silumos suvartojimas sildymui maiesnis 35 %; 

- silumos suvartojimas karitam vandeniui paruosti maiesnis 44 %; 

- karito vandens suvartota 60 % maiiau. 

Taip pat pastebeti dideli silumos suvartojimo skirtumai atskiruose butuose, priklausantys nuo gyventojq 

iProCiq. 

Ir Lietuvoje didZiausias demesys turetq biiti skirtas sildymo sistemoms pertvarkyti, t.y. automatizuoti bei 

kruopSCiai vartojimo apskaitai {vesti tiek visam pastate, tiek butuose ( dalis taupymo priemoniq, kurios 

neapsimoka visam namui, gali apsimoketi atskiram butui), nes tiketis greito geranoriSko gyventojq {proCiq 

pasikeitimo taupant ir neturint iS to naudos, biitq beveik beviltiSka. 
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THE PROBLEMS OF REI'R.OFIITING OF DWEUJNGS 

v. Stankevtcius, A. Burlingis 

Summary 

With the rise of energy prices, the need for saving energy have increased. The existing buildings are poorly insulated, 
so it seems enough to insulate building envelope additionally and in such a way to save about 50% of annual energy 
consumption for heating. But there are some problems here. With new constructions everything is clear - the insulating 
materials do not enlarge the overall cost of building too much. But the situation becomes much more complicated with the 
existing poorly insulated buildings. The profitability of energy savings in dwelling buildings depends on the relationship 
between the prices of energy, building materials and workmanship, the market lowest interest rate and partly on average 
earnings of the inhabitants. The paper submits the data of lithuania's dwelling stock - thermal conditions of enclosures, 
dwelling areas, annual average heat losses before and after insulation of enclosures according to the requirements of the 
building code RSN-143-92 "Thermal Technique of Buildings". We have also calculated the limit investments into 
additional insulation of enclosures, depending on duration of a bank loan, a bank interest rate, present price of heating 
and expected probable relative energy price increase in lithuania. The paying back energy conservation measures and 
priorities of realization of those measures are suggested under lithuanian conditions too. 
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