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Statybines medziagos ir gaminiai 

STATYBINIV DETALIV, SKIRTIJ PASTATAMS APSILTINTI IS VIDAUS, TYRIMAI 

R. Puodiiukynas, M. Puodiiukyniene 

1. Jvadas 

Visame pasaulyje silumnesiq kaina nuolat kyla, todel 

kasmet vis aktualesnis darosi energijos istekliq taupymas. 

Pastaraisiais metais atlikti tyrimai parode, kad Lietuvoje 

pastatytq namq sienq silumines varfos yra 2-3 kartus 

mafesnes, negu analogiskoje klimatineje zonoje esantiq 

pastatq Vakarq Europos salyse [1, 2]. Energetiniq istekliq 

taupymas apsildant gyvenamuosius pastatus - kompleksi

ne problema, kuriai isspr~sti reikia milziniskq fmansiniq 

iStekliq. Ypac brangus yra pastatq sienl! apsiltinimas is 

isores, kuris statybines silumines fizikos pofiiiriu laiko

mas geriausiu. 1 m2 pastato isorines sienos apsiltinimas 

kainuoja mafiausiai 200±50 Lt priklausornai nuo pastato 

aukseio ir daugelio kitq s~lym [1]. Vienas is pigiausiq ir 

efektyviausil! pastatq iSores sienl! apsiltinimo biidll, atsi

fvelgiant i finansinius Lietuvos gyventojq iSteklius, yra 

visiskas ar dalinis jq apsiltinirnas is vidaus. Kiekvienu 

konkreciu tokio apsiltinimo atveju biitina ivertinti apsilti

namos konstrukcijos silumos ir dregmes parametrus [2). 

Iki siol damiausiai buvo siiiloma sienas is vidaus 

apsiltinti rnineraline vata - prideti jos tarp mediniq tasq, 

kurie yra tvirtinarni medvarzciais prie apsiltinamos sie

nos; vis~ si~ konstrukcij~ siiiloma padengti garo izoliaci

jos plevele ir prie tasl! pritvirtinta sauso tinko plokste, 

kuri veliau daioma ar tapetuojama [I]. Tokio apsiltinan

cio sluoksnio irengimas jau eksploatuojamame bute suke

lia daug nepatogumq, yra imlus darbui ir gana brangus, 

todel placiai nenaudojamas. 

2. Tyrimq tikslas ir mediiagq apsiltinimui parinkimas 

Darbo tikslas - ieskoti naujl! sprendimq jau pasta

tytq pastatq isorinems sienoms tinkamai apsiltinti iS vi

daus. Detales sienorns apsiltinti turetq biiti gaminamos is 

placiai Lietuvoje naudojamq medZiagl! ir atitikti Lietuvos 

standartuose nurodytus higieninius ir gaisrinius reikala

vimus medZiagoms, eksploatuojamoms pastatq viduje. 

Pastatarns apsiltinti is vidaus galima naudoti ivai

riausias izoliacines medfiagas. Taciau, ieskant pigiausio ir 
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patikimo atitvarq apsiltinimo varianto, svarbu yra pasi

rinkti toki~ silum~ izoliuojanci~ medZiagl\, kuri ne tik 

pasifymetq geromis izoliacinemis savybemis, bet ir mafai 

igertq dregmes eksploatacijos metu, biitq mechaniskai 

stipri, lengvai apdorojama, higieniska, nedegi ir nebrangi. 

Darbo scp1audos turi biiti minimalios; tai ypac svarbu 

vykdant apsiltinimo darbus jau eksploatuojamuose pasta

tuose ir 5altu metq laiku (rudeni, fiemll). 

VisapusiSkai ivertinus ivairias iSoriniq pastatq sienl! 

apsiltinimo is vidaus schemas buvo prieita prie isvados, 

kad viena is perspektyviausil! izoliaciniq medZiam yra 

nedegus piistas polistirena<>. Jis gaminamas ivairaus tan

kio (nuo 15 iki 40 kglm\ 

Bandymams naudojome UAB ,Kauno silas" is an

gliskos ialiavos STYROCELL F 441 C gaminamas piisto 

polistireno plokStes, kuril! tankis 18 kglm3
' silumos laidumo 

koeficientas eksploatacinemis s~lygomis 0,04 W/(m·K), 

stipris gniufdant iki 10% suspaudimo virsija 0,12 MPa. 

Sio piisto polistireno 1 m3 kaina yra 170±20 Lt. Analo

giskas yra ir mineralines vatos gaminiq kainq ir siluminiq 

parametrq lygis, taciau piistas polistirenas ma.Ziau igeria 

dregmes, yra technologiskesnis ir patogesnis darbui. Jis 

turi biiti padengtas nedegiq medZiagq sluoksniu. To rei

kalauja gaisrines normos; be to, sis sluoksnis turi biiti 

pakankamai tvirtas, kad atlaikytq buitines apkrovas pa

sta~ eksploatuojant ir mechanines apkrovas tokias kom

binuotas apsiltinancias detales gabenant ir naudojant sta

tybos vietoje. Atlik~ bandymus apsauginiam konstrukci

niam ir dekoratyviniam sluoksniui suformuoti virs izolia

cinio piisto polistireno sluoksnio pasirinkome tokias me

dZiagas: 

1. G-10 a. markes gips~ (TS 6111045-03-92 ,Fosfo

gipso statybinis gipsas"), kuri gamina Kedainiq AB 

,Fostra". 

2. Faktiirinius stiklo audinio tapetus, kurie yra atspa

riis ugniai ir mechaniniams pafeidimams, dezinfekavimo 

priemonems ir biologinei agresijai, netepliis, Jengvai nu

valomi bei nuplaunami. Bandymams naudojome svedl! 



firmos ,Pentaglass" gamybos faktiirinius stiklo audinio 

tapetus. 

3. Polivinilaeetatin~, homopolimerin~ (PYA) disper

sij&. (TS 566739-37-96), gaminam&_ AB ACHEMA- kaip 

pried&_ i gips&. jo adhezijai prie piisto polistireno ir stiklo 

audinio tapetl! pagerinti. 

4. Institute paruost&_ gipso risimosi letikli, kuris ypa~ 

tinka alfa gipso riSimuisi letinti; pridedamas i gips&_ jo 

kiekis parenkamas pagal silum&_ izoliuojan~iq detaliq ga

mybos teehnologijos reikalavimus. 

3. Statybiniq detaliq, skirtq pastatams apsiltinti is 

vidaus, korimas ir tyrimai 

Statybines silumines fizikos specialistq, vadovauja

mq prof. V. Stankevi~iaus, atlikti iSsamOs bandymai ir 

temperaruriniq laukq skai~iavimai parode [2, 3], kad is 

atitvarq vidines puses irengto papildomo silum&_ izoliuo

jan~io sluoksnio optimalus storis priklauso nuo isorines, 

neapsiltintos atitvaros silum&. izoliuojan6q savybiq - kuo 

geresnemis silum&_ izoliuojan6omis savybemis ji pasizy

mi, tuo daugiau galima j&. apsiltinti is vidaus, nesukeliant 

neigiamq apsiltintos atitvaros dregmes rezimo poky6q. 

Analizuojant is vidaus apsiltintl! atitvarq temperarurinius 

laukus nustatyta, kad apsiltinant is vidaus tokio tipo kon

strukcijas kaip kerarnzitbetonio sienos Ott silumine varza 

eksploataeinemis s&.lygomis 0,68 m2·K/W), papildomo 

silum&_ izoliuojan6o sluoksnio silumine varZa neturetl! 

labai virsyti 1 m2·K/W. Apsiltinant mllro sienas is tuWa

viduriq keraminiq plytq, kuriq silumine varfa didesne -

0,94 m2·KIW, papildomo silum&. izoliuojan6o sluoksnio 

silumine varza neturetl! labai virsyti 2 m2·K!W. 

Siq tyrimq rezultatai ir nusako, koki&. silumin~ varz&. 

turetl! tureti izoliuojan~ios statybines detales, skirtos ati

tvaroms apsiltinti is vidaus. Pasirinkus kaip izoliaein~ me

dZiag&_ pOst&_ polistiren&_. kurio silumos laidumo koefi

eientas eksploataeinemis s&.lygomis yra 0,04 W/(m·K). 

optimalus jo sluoksnio storis bOtl!: apsiltinant is vidaus 

pastatus su keramzitbetoninemis sienomis - 5D-55 mm (izo

liacinio sluoksnio silumine varia R= 1,25-1,37 m2·KIW), o 

apsiltinant pastatus su sienomis is tuWaviduriq keraminiq 

plYtl!- SD-85 mm (R = 2-2,13 m2·K/W). Ta~iau plokstes 

is niekuo nepadengto pOsto polistireno negali bUti nau

dojamos atitvaroms apsiltinti iS vidaus, nes jos yra nepa

kankamai atsparios ugniai ir buitiniams mechaniniams 

poveikiams (smogiams, ibrezimams). Todel, norint pOst&_ 
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polistiren&. panaudoti pastatl! atitvaroms apsiltinti is vi

daus, statybines detales iS jo bOtinai reikia gaminti su ug

niai ir meehaninems apkrovoms atspariu apsauginiu ar 

apsauginiu dekoratyviniu sluoksniu. 

Atlik~ gausius statybiniq detaliq, skirt~.! pastatams 

apsiltinti iS vidaus, bandymus, jq fizikiniq-meehaniniq 

savybiq tyrimus ir ivertin~ higienines ir gaisrines jq savy

bes, pasillleme pastatl! atitvarq apsiltinimui is vidaus ga

minti dviejq tipq statybines detales: 

I) dideliq matmenq pOsto polistireno plokstes 

(270-300x300x5-8 em) su gaisrine danga iS vienos puses 

- padengiant pOst&_ polistiren&_ 2 mm storio polimergipsio 

sluoksniu, kuriuo prie polistireno priklijuojamas stiklo 

audinio tapetas; 

2) pOsto polistireno blokelius ir juostas, padengtas 

5-7,5 mm storio polimergipsio apvalkalu (25x7 em 

skerspjOvio ploto ir 40-120 em ilgio). 

3.1. Dideliq matmenq kombinuotos pOsto polistireno 

plokStes 

Dideliq matmenq kombinuotas piisto polistireno 

plokstes su gaisriniu apsauginiu sluoksniu is vienos puses 

(1 pav.) siulome gaminti 2,5-3 m ilgio (pagal apsiltina

mos atitvaros auksti), is vidaus puses plokst~ padengiant 

2 mm storio polimergipsio sluoksniu, kuriuo prie piisto 

polistireno dar priklijuojamas dekoratyvinis stiklo audinio 

tapetas. 

1 pav. Kornbinuota pusto polistireno plok~te su apsaugi
niais sluoksniais: 1 - pustas polistirenas (5-8 ern), 2 -
polimergipsio sluoksnis (2 rnm), 3 - fakrurinis stiklo au
dinys, 4 - polivinilacetatiniai klijai 

Fig 1. Combined expanded polystyrene slab with protec
tive layers: 1 - expanded polystyrene (5-8 em); 2 - po
lyrnergypsic layer (2 rnm); 3 - texture glass tissue; 4 -
polyacetate adhesive 



Pusto polistireno plokstes dengiant polimergipsio 

sluoksniu labai svarbu, kad jis kuo geriau sukibtl! su pustu 

polistirenu ir plok~tes kilnojant ar veZallt nuo jo neagok

t\t. Tyrimai parode, kad polimergipsio adhezija prie piisto 

polistireno yra gana nedidele (apie 1-10·2 MPa); ple~iant 

piistt polistirenlt nuo polimergipsio, atsisluoksniavimas 

vyksta nuo pusto polistireno. Siekdami padidinti polimer

gipsio adhezijlt prie pusto polistireno, gbandeme kelitt 

kopolimerinh-t polivinilacetato (PYA) dispersijq ir homo

polimerines PYA dispersijos itakit ~iai adhezijai prideda

mi ivairitt jq kiekitt i polimergipsi ir gruntuodami jomis 

pustlt polistirenll. Geriausi rezultatai gauti naudojant siam 

tikslui homopolimerint< PYA dispersijll (2 pav.). 
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2 pav. Polimergipsio adhezijos prie piisto polistireno 
(1 0"2 MPa) priklausomybe nuo i H pridetos dispersijos 
kiekio ir polistireno gruntavimo: I - negruntuotas piistas 
polistirenas, 2 - piistas polistirenas, gruntuotas PV A dis
persija 

Fig 2. Dependency of polymergypsum adhesion (10"2 

MPa) to expanded polystyrene: I - uncoated expanded 
polystyrene, 2 - expanded polystyrene coated with PV A 
dispersion 

Antras svarbus kombinuotos pusto polistireno plokS

tes sluoksnis yra faktiirinis stiklo audinys. Jo adhezijos 

(priklijavimo) stiprio priklausomybe nuo pridetos i poli

mergipsi PVA dispersijos kiekio ir gipso rMies parodyta 

3 pav. 
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Kaip matyti g 2 ir 3 pav. pateikt\! bandymq rezulta

hL gaminant kombinuotas pusto polistireno plokstes jas 

biitina gruntuoti PVA dispersija; polimergipsiniam kli

juojant!iam sluoksniui sudaryti daug geriau tinka a gipsas, 

one~ gipsas. Optimalus PVA dispersijos, pridedamos i a 
gipsll kiekis- (2-5)% PVA dispersijos nuo gipso mases; 

tai uZt:ikrina gerlt polimergipsio sluoksnio sukibimll ir su 

pustu polistirenu, ir su stiklo audiniu. 

Ivairios ufsienio firmos siulo specialius klijus stiklo 

audiniui prie pusto polistireno klijuoti. Noredami issiais

kinti, koks yra miisq siwomo polimergipsio (su 2-5% PVA) 

adhezijos absoliutusis dydis, palyginti su ufsienio frrmtt 

klijais, atlikome palyginamuosius jq bandymus - klijuotas 

stiklo audinys prie specialaus tankesnio (50 kg/m3
) pusto 

polistireno (1 lentele ). 

1 lentele. Stiklo audinio priklijavimo prie piisto polistireno 
stipris (adhezija) naudojant tam ivairius klijus 

Table 1. Adhesion of glass tissue to expanded polystyrene 
using various types of adhesives 

Risiklis PVA dis- Gipsas su Gipsas su 
persija 2%PVA 5%PVA -

Adhezija 10·2 MPa 20,6±I,4 I9,8±2,3 24,7±2,8 

Rgiklis Stiroporas Stirokolas CEZ-26 

Adhezija 10·2 MPa I3,0±4,5 23±3,2 27,2±I,7 

Kaip matyti i~ 1 lenteles, a gipsas su 2-5% PVA 

dispersijos priedu prilygsta daug polimerinio komponento 

turintiems specialiems klijarns, skirtiems stiklo audiniui 

prie pusto polistireno klijuoti. Klijuojant polimergipsiu 

stiklo audini prie nedidelio tankio pusto polistireno 

(18-25 kg/m3
), reikiamas adhezijos dydis priklauso nuo 

paties pusto polistireno stiprumo; todel, kai naudojome 

18 kg/m3 tankio pustt polistirenlt ir atsifvelgdami i tai, 

kad PYA dispersija- brangus komponentas, kombinuotl! 

piisto polistireno plok~t!itt dekoratyviniam apsauginiui ir 

gaisriniam sluoksniui formuoti naudojome a gips!l, turinti 

2% PVA dispersijos nuo gipso mases. 

Kombinuotl! izoliacinitt plok~~ilb gaminamtt is 

18 kg/m3 tankio 5 em storio piisto polistireno plokStes, jlt 

~~ 0 2 5 7 padengiant is vienos puses 2 mm storio polimergipsio 
=- Amount of PV A dispersion added to gypsum 

0/o 

3 pav. Polimergipsio adhezijos (10.2 MPa) prie stiklo audi
nio priklausomybe nuo gipso rii§ies ir Ui pridetos PV A dis
persijos kiekio: I - a gipsas, 2 - ~ gipsas 

Fig 3. Dependency of polymergypsum adhesion (Io·2 MPa) 
to glass tissue upon the type of gypsum and the amount of 
added PV A dispersion: I - a gypsum, 2 - ~ gypsum 

27 

sluoksniu su jo pavirsiuje priklijuotu stiklo audiniu, fizi

kines-mechanines savybes yra tokios: tankis - 62 kglm3
, 

silumos laidumo koeficientas- 0,039 W/(m·K), silumine 

varfa - 1,3 m2 KIW. Esant plok~tes matmenims 

270x100x5,5 em (5 em pusto polistireno), viena plokste 

sveria apie 9,3 kg, todel jas lengva pemesti ir tvirtinti prie 

atitvaros. 



Kombinuotq ploksciq degumas ir gaisrines savybes 

buvo tiriamos Priesgaisrines apsaugos departamento prie 

VRM Gaisriniq tyrimq centre. Pagal ISO 5657 standart<t 

buvo nustatomas plokSciq ufsidegimo laikas, veikiant jas 

ivairaus intensyvumo silumos srautu. Konstatuota, kad, 

veikiant plokstes 10 kW/m2 ir 20 kW/m2 silumos srautais, 

jos is viso neufsidega ir ufsidege tik veikiamos 30 kW/m2 

ir didesniais srautais. Pasalinus didelio intensyvumo silu

mos saltini, plokstes savaime nedege. Nustatyta, kad tokiq 

kombinuotq plokSciq liepsnos plitimo indeksas yra lygus 

5,2 (pagal normas turi biiti mafesnis kaip 20), taigi tai yra 

medfiaga, kuria liepsna plinta letai. Remiantis Gaisriniq 

tyrimq centro atliktais tyrimais, pagal standarto ISO 5657 

rodikliq nomenklatilrlt piisto polistireno plokstes, pa

dengtos 2 mm storio polimergipsio sluoksniu ir stiklo 

audiniu, gali biiti naudojamos tiek pramoniniams, tiek 

gyvenamiesiems narnarns apsiltinti is vidaus be papildo

mq gaisriniq padengimq. 

Kombinuotos izoliuojanciosios plokstes prie apsilti

namos atitvaros gali biiti pritvirtinamos mechaniniu biidu 

arba jos priklijuojamos. Tvirtinimui mechaniniu biidu 

tinka ivairiausios tvirtinimo detales (damiausiai metali

nes), kurias siiilo apsiltinancias medfiagas gaminancios ar 

jomis prekiaujancios fmnos; damiausiai tai yra specialios 

smeiges ar medvarfciai, kurie yra isukami i apsiltinamoje 

sienoje itvirtintas idetines detales ir laiko placias pover

zles, prispaudfiancias plokStes prie apsiltinamo pavir

siaus. Plokstes prie apsiltinamo pavirsiaus gali biiti kli

juojamos ir polimergipsiu ar specialiais klijais, skirtais 

piistam polistirenui priklijuoti prie apsiltinamo pavirsiaus 

(CEZ-26, stirokolu, stiroporu ir pan.). I pastato vidq nu

kreiptas kombinuotq plokSciq pavirsius yra padengtas 

baltu faktilriniu stiklo audiniu, todel jo nereikia dafyti. 

Norint gauti spalvotlt pavirsiq, kombinuotq plokSciq pa

virsius gali biiti dafomas specialiais stiklo audinio dafais. 

Kombinuotos plokStes yra dideliq matmenq, todel ant 

sienos biina tik vertikalios siiiles. Jos gali biiti uzglaisto

mos, paliekamos neuttaisytos, arba blokuojamos dekora

tyvinemis medinemis ar plastmasinemis juostelemis. 

3.2. Izoliaciniai blokai (IB) i§ posto polistireno, i§ vist~ 

posit~ padengto 7,5 mm storio polimergipsio sluoksniu 

Dideliq matmenq plokstes yra labai patogios atitva

roms izoliuoti is vidaus tuomet, kai izoliuojamos didelio 

ploto vienalytes atitvaros, neturincios langq, radiatoriq 

idubq ar iskilimq. Taciau pastatq gorinese sienose visuo-
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met yra langq, idubq, siaurq, nedidelio ploto izoliuoja

mqjq pavirsiq, kuriems dideliq matmenq plokstes netinka. 

Be to, izoliuojant atitvarlt is vidaus, izoliacinei detalei 

apatineje atitvaros dalyje (mafdaug iki 1-1,5 m aukscio) 

tenka atlaikyti ivairias smiigines ir kitas buitines apkro

vas. Siuo atveju dideliq matmenq ploksciq pavirsinio 

s1uoksnio (2 mm storio polimergipsis, padengtas stiklo 

audiniu) atsparumas smiigiams ir kitoms buitinems apkro

voms yra nepakankamas. Tode1 izoliuojant pastatq atitva

ras is vidaus, siiilome apatin~ jq dali (iki 1-1,5 m aukS

cio) irengti iS specialiq izoliaciniq blokq, pagamintq iS 

piisto polistireno, kuris iS visq pusiq biitq padengtas 7,5 

mm storio polimergipsio sluoksniu. Juos rekomenduoja

ma gaminti neaukstus (25 em) ir dviejq storiq: 

I - 7 em storio (iS jq 5,5 em putq polistireno ), turin

cius silumin~ varZltR = 1,3 m2·KIW (IB-7) (ir. 4 pav. I); 

II - 10 em storio (is jq 8,5 em putq polistireno), tu

rincius silumin~ varilt R = 2,1 m2·KIW (IB-10) (if. 

4 pav. II). 

I 

IB-7 IB-10 

0 
0 0 

0 

0 0 

7 

n 

4 pav. Izoliaciniai blokai g piisto polistireno su polimer
gipsio apvalkalu: I - IB-7. II - IB-10: 1 - piistas polisti
renas, 2 - polimergipsis 

Fig 4. Insulation blocks from expanded polystyrene with 
polymergypsic coating: I- IB-7, II- IB-10: 1- expanded 
polystyrene, 2 - polymergypsum 

Izoliaciniq blokq ilgis gali biiti ivairus, rekomen

duojamas - nuo 40 iki 100 em; be to, juos lengva su

pjaustyti, jeigu reikia pritaikyti nestandartiniam apsilti

namo pavirsiaus ploCiui. Blokai IB-7 (7 em storio izolia

cinis blokas) remiantis temperatilriniq laukq skaiciavimais 

[3] specialiai pritaikyti stambiaploksciams namams su 

kerarnzitbetonio sienomis apsiltinti is vidaus. Sio tipo 

namq atitvarq silumine varfa R yra 0,68-0,75 m2·KIW; 

apsiltintos izoliaciniais blokais atitvaros R yra apie 

2 m2·KIW. II tipo blokai IB-10- skirti namams su miiri-



nem1s sienomis g skyletqjq keraminiq plytq (R = 

= 0,94-1,1 m2·K/W) apsiltinti is vidaus; jais apsiltinus is 

vidaus tokias sienas jq R yra apie 3 m2·KJW. Siiilomos 

apsiltinimo schemos parodytos 5 ir 6 pav. 

8 

5 pav. Pastato su keramzitbetonine gorine siena (R = 
= 0,68 m2·K/W) apsiltinimas blokais IB-7; ap~iltintos 
atitvaros R = 2 m2·K/W: 1 - kerarnzitbetonine pa~tato sie
na; 2 - izoliaciniai blokai IB-7; 3 - vidaus pertvaros i~ 

gipso-cemento-pucolaniniq plok~<!iq; 4 - papildmni blo
kai kamparns apmtinti 

Fig 5. The insulating of the building with claydite
concrete exterior wall (R = 0,68 m2·KIW) using IB-7 
blocks; insulated enclosure R = 2 m2·KIW: 1 - claydite
concrete wall; 2- insulation blocks IB-7; 3- inner parti
tion walls from gypsum-cement slabs; 4 - additional 
blocks for comer insulation 

Apsiltintos blokais IB-7 keramzitbetonines atitvaros 

~ilumine varfa R = 2 m2·KIW. 

Miirines sienos, taip apsiltintos blokais IB-10, silu

mine varfa R = 3 m2·K!W. 

8 

6 pav. Pastato su plytq muro i~orine siena (R = 0,94 
m2

· KJW) apWtinimas blokais IB-1 0; apsiltintos atitvaros 
R = 3 m2·KJW: 1 - pastato siena iS skylenijq keraminiq 
plytq; 2- izoliaciniai blokai IB-10; 3 - aptinkuota pertva
ra i~ keraminiq plytq; 4 - papildorni blokeliai kamparns 
apsiltinti 

Fig 6. The insulating of the building with brick exterrior 
walls (R = 0,94 m2·K/W) using IB-10 blocks; insulated 
enclosure R = = 3 m2-KJW: 1 -building wall of holed ce
ramic bricks; 2 -insulation blocks IB-10; 3 -plastered 
partition of ceramic bricks; 4 - additional blocks for cor
ner insulation 
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Kombinuotq blokq stipris gniufdant ir tankis buvo 

bandomi suformavus 250x70 mm skerspjuvio ir 400 mm 

ilgio blokus su 5; 7,5 ir 10 mm storio polimergipsinemis 

sienelemis; taip pat buvo apskai~iuotas maksimalus ~al~io 

tilteliq procentas apsiltinamoje atitvaroje jll ap~iltinant 

mafiausio ilgio kombinuotais blokais (2 lentele). 

2 lentele. Kombinuotq blokq is pusto polistireno su polimergip
sine danga fizikiniq-mechaniniq savybiq priklausomybe nuo 
polimergipsines dangos storio 

Table 2. Dependency of physical-mechanical properties of 
combined blocks made of expanded polystyrene with polyrner
gypsic coating upon me thickness of the polymergypsic coating 

~~ is, 5 7,5 10 
s 

Bloko bendrasis tankis, kglm3 432 478 524 

Vieno bloko (400x250x70 mm) mase, 2,9 3,35 3,8 

kg 

Stipris gniufdant, MPa 0,08 0,12 0,15 

Sal<!io tilteliq maksimalus %, apsilti- 6,5 9,75 13 
nantj~t m!U:iausiais (400x250x70 mm) 
kombinuotais blokais 

Kaip matyti i§ 2 lenteles, esant optimaliam polimer

gipsines sieneles storiui 7,5 mm ir apsiltinant atitvarll net 

mafiausio rekomenduojamo ilgio blokeliais, ~al~io tilteliq 

plotas yra mafesnis kaip 10%. Gaminant 1000 mm ilgio 

blokus ~al6o tiltelil.l plotas yra mafesnis kaip 5%. Turint 

galvoje, kad polimergipsio tankis yra apie 1300 kglm3
, o 

apsiltinantis sluoksnis irengiamas i~ vidaus, kritinil.l t~kq 

siais blokais apsiltintuose pavirsiuose nesusidaro. 

Vertinant kombinuotq blokq stipri gniufdant pafy

metina, kad jie yra ne konstrukcine, o tik besilaikanti de

tale. Apsiltinant 3 m aukWo sienll vien siais blokais, jll 

slegis i pagrindll del nuosavos mases yra apie 0,014 MPa, 

t. y. apie 7 kartus mafesnis negu ardanti apkrova bandant 

stipri gniufdant. {vertinus kitus veiksnius (polimergipsio 

valksnumll esant ilgalaikei apkrovai, blokq priklijavimll 

prie apsiltinamo pavirsiaus), tokiais kombinuotais blokais 

patikimai galima apsiltinti iki I 0 m auks~io atitvaras, ne

darant papildoml.l konstrukcinil.l sutvirtinimq. 

Kombinuotq blokq suklijavimas ir N priklijavimas 

prie apsiltinamos atitvaros gali btiti atliekamas letakie

~iais polimergipsiniais risikliais (ri~imosi pradfia apie 

60 min). Svarbu, kad atitvara, prie kurios tvirtinarni blo

kai, butq ~vari ir sausa; prie~ tvirtinant blokus jll biitina 

gruntuoti praskiestu (santykiu 1:3 - PVA : vanduo) poli

vinilacetatines dispersijos tirpalu. 



Izoliaeinius blokus ir dideliq matmenq plolcltes, ap

§iltinant sudetingo pavir~iaus atitva.rll, turin~ilt langq ir 

idubq, rekomenduotina naudoti kartu - nedidelio plo~io 

(iki 1 m) apatin~ dali apsiltinti kombinuotais blokais, o 

virMin~- plok§temis (Z:r. 7 pav.). 

8 

7 pav. Atitvaros apSiltinimas iS vidaus vienu metu nau
dojant ir izoliacinius blokus, ir plok~tes: 1 - ap~iltinama 

atitvara; 2 - izoliaciniai blokai; 3 - izoliacines plok~tes; 
4 - grindjuoste ir medine kampo detale prie !ubi!; 5 - de
koratyvine juostele siiilei blokuoti 

Fig 7. Enclosure insulation proofing from the inside of 
the building using both insulation blocks and slabs: 1 -
enclosure; 2 - insulation blocks; 3 - insulation slabs; 4 -
plinth and a wooden comer detail at the ceiling; 5 - deco
rative band for seam blocking 

Tiek dideliq matmenq kombinuotos piisto polistireno 

plok~tes, tiek kombinuoti blokai turi biiti gaminami esant 

auk§tesnei kaip +5 °C aplinkos temperatiirai. ~ios apsilti

nimui skirtos statybines detales gali biiti gaminamos pa~i4. 

ivairiausiq matmenq, ta~iau racionaliausia jq matmenis 

parinkti taip, kad jie biitq kartotiniai pagal apsiltinamos 

atitvaros matmenis. 

4. Atitvarq apsiltinimo iS vidaus kombinuotomis sta

tybinemis detalemis ekonominis tikslingumas 

Svarstant atitvarq apsiltinimo is vidaus kombinuoto

rnis statybinemis detalemis ekonomini tikslingum'l, kar

tais priekaiStaujama, kad toks ap~iltinimo budas sumaiina 

patalpos plotl\_. Atitvarams ap~iltinti siiilome naudoti 7 ir 

10 em storio kombinuotas plok~tes ir blokus. Skai~iavi-
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mai parode, kad atitvaros apsiltinimas 7 em storio kombi

nuotomis statybinemis detalemis patalpos plotl\_ vidutinis

kai sumafina 1,4-1,8%, o apsiltinant 10 em storio deta

lemis - 2-2,5%; jeigu atitvaroje yra langq ir radiatoriq 

idubq - patalpos plotas sumafeja mafiau. Patalpos, esan

~ios pastato kampe, kai reikia apsiltinti dvi jos sienas, 

plotas sumafeja 3-4%. ~ie duomenys rodo, kad patalpq 

ap~iltinimas i~ vidaus jq plotl\_ sumafina labai nedaug. 

Skai6avimai rodo, kad ivertinus medfiagq kain<!, 

kombinuotq plok~~iq ir blokq gamybos, atitvarq apsilti

nimo ir pridetines islaidas, mokescius bei peln<!, 1 m2 

atitvaros apsi1tinirno is vidaus orientaeine kaina biitq: 

- apsiltinant atitvarl\_ 7 em storio kombinuotais blokais 

- (45-50) Lt/m2
; 

apsiltinant atitvarl\_ 5,5 em storio dideliq matmenq 

plokStemis - (35-40) Ltlm2
• 

Kaip matyti, pastato apsiltinimo i~ vidaus 1 m2 kaina 

yra 3-5 kartus mafesne negu pastato apsiltinimo i§ isores. 

Apsiltinimas is vidaus yra 10-15% mafiau efektyvus ir 

reikia papildomq SlPJ.audq kampams ir pertvaroms apsil

tinti kontakto su i~ores sienomis vietose, ta~iau Lietuvos 

sl\_lygomis pastatq gores sienq apsiltinimas is vidaus turi 

nemafa prana~umq, biitent: 

1) yra neabejotinai keletl\_ kartq pigesnis nei pastato ap

siltinimas is i~ores; 

2) nesudetinga apsiltinimo teehnologija - jokiq pastoliq, 

auk~tybiniq darbq; 

3) apsiltinimlt galima vykdyti bet kuriuo metq laiku ir 

bet kokiu oru; 

4) vi sus apsiltinimo darb us bet kuris nagingesnis gy

ventojas gali atlikti pats, tuo sutaupydamas daug lesq; 

5) ap§iltinimo darbus priklausomai nuo fmansiniq gali

mybiq gyventojas gali vykdyti net ir keletl\_metq; 

6) visiskai nebutina imti milziniskq paskolq is bankq ir 

moketi jiems didelius procentus- ap~iltinimo kain11. 

padvigubina vien proeentai uz paskolas; 

7) energijos i~tekliq taupymas apsiltinant pastatus - ne sa

vitikslis; jis tinka tik tuomet, kai gyventojas per arti

miausius kelerius metus gauna reali11. finansin~ naudl\_. 

s. Isvados 

1. Siekiant efektyviai taupyti le§as siiilome pastatq, 

ypa~ daugiaauk~~iq, atitvaras apsiltinti is pastato vidaus 

naudojant specialias statybines detales. 

2. ~iq statybiniq detaliq gamybai siulome naudoti 18 

arba 25 kg/m3 tankio piistl\_ polistiren'l, padengt11. plonu 



polimergipsio sluoksniu (kombinuoti blokai) arba poli

mergipsio ir stiklo audinio sluoksniais (dideliq matmenq 

plolcltes ). 

3. Siekiant pigiausiu b11du apsiltinti pastatus, suda

ryti optimalias pastatq gores sienq eksploatacijos sltlygas 

ir gvengti dregmes kaupimosi sienos pavirsiuje, siUlome: 

- Pastatus su keramzitbetoninemis iSores sienomis 

apsiltinti is vidaus kombinuotais blokais su 5,5 em ~torio 

piisto polistireno plokste viduje (apatin~ patalpos dali) 

arba dideliq matmenq (patalpos auk~Cio) 5,5 em storio 

kombinuotomis piisto polistireno plokstemis, kurios is 

patalpos vidaus puses padengtos polimergipsio ir faktiiri

nio stiklo audinio sluoksniais (aukstutin~ dali). Jq silumi

ne varfa yra 1,3-1,4 m2·K/W (apsiltintos sienos silumine 

varfa 2,0-2,1 m2·KIW). 

- Pastatus su miirinemis isores sienomis apsiltinti is 

vidaus kombinuotais blokais su 8,5 em storio piisto polis

tireno plokste viduje (apatin~ patalpos dali) arba 8,5 em 

storio dideliq matmenq piisto polistireno plokstemis, iS 

vidaus puses padengtomis polimergipsio ir faktiirinio 

stiklo audinio sluoksniais (patalpos aukstutin~ dali). Siq 

kombinuotq statybiniq detaliq silumine varZli yra 

2,1-2,2 m2
• K/W. Tokios apsiltintos miirines sienos surni

ne silumine varza 3,0-3,1 m2-KJW. 

4. Parengta statybiniq detaliq, skirtq pastatams apsil

tinti is vidaus, gamybos technologija, istirta adhezijos 

(sukibimo) tarp piisto po!istireno, polimergipsio ir faktii

rinio stiklo audinio kitimo priklausomybe nuo polimero 

prigimties ir kiekio polimergipse ir jo kitimas laikui be

gant. 

5. Siiilomq statybiniq detaliq gaisrines savybes istir

tos Priesgaisrines apsaugos departamento prie VRM 

Gaisriniq tyrimq centre. Nustatyta, kad ploksciq iS nede

gaus piisto polistireno, padengto plonu 2 mm polimergip

sio sluoksniu ir faktiiriniu stiklo audiniu, Jiepsnos plitimo 

indeksas yra 5,2 (turi biiti mafesnis kaip 20). Siomis 

plokstemis liepsna plinta letai, todel jos gali biiti naudo

jamos pastatq isores sienoms iS vidaus apsiltinti. 

6. Pastatq isores sienq apsiltinimas is vidaus naudojant 

siiilomas statybines detales yra tinkamiausias Lietuvos Sll

lygomis, kai gyventojai turi nedideles pajamas ir nori su

mafinti pastatq sildymo islaidas jau artimiausiais metais. 
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INVESTIGATIONS OF BUILDING ELEMENTS WITH 
IDGH - THERMAL RESISTANCE FOR ADDITIONAL 
INSULATION FROM THE INSIDE 

R. Puodziukynas, M. Puodziukyniene 

Summary 

An effective decrease of investments in additional insula
tion of buildings could be achieved by insulation from the in
side by special building elements with high - thermal resis
tance. It is suggested by the authors to produce such elements 
from expanded polystyrene with additives decreasing combusti
bility. The insulating elements could be of two types: 

1) large expanded polystyrene boards (equal to the height of 
rooms) and 5.5 or 8.5 ern thickness and 18 or 25 kg/rn3 

density from one side covered by 2 mrn layer of polymer
gypsum plaster and glass f1bre with textured surface; 

2) insulating combined blocks of 25 ern width and 40--
100 em length and thickness of 7 or 10 em, where 
expanded polystyrene board with thickness of 5.5 or 8.5 
em is covered by 0, 75 layer of polyrnergypsum plaster. 
The description of such combined insulating elements 

construction is presented in the paper as well as the research 
data of physical-mechanical, thermal properties and test results 
on combustibility. The investigation data are summarised in 
2 Tables and 7 Figures. As the conclusion, the recommenda
tions for additional insulation blocks of flats from the inside by 
combined insulating boards and blocks are presented. Then the 
thermal resistance of external expanded clay concrete walls 
could be increased up to 2.0-2.1 m2·KIW, applying the insulat
ing elements with thermal resistance of 1.3-1.4 m2·KIW and 
thermal resistance of ceramic brick masonry - up to 3.0-3.1 
m2·K!W, applying insulating elements with thermal resistance of 
2.0-2.1 m2·K!W. The test results on combustibility which the 
elements under discussion are recognised as material with low 
fire spread and could be applied as the insulation inside build
ings, are presented. The results of economical calculations are 
presented too. It is pointed out that the proposed additional 
insulating blocks of flats from the inside by suggested insulating 
elements with high - thermal resistance is significantly cheaper 
in comparison with the well-known external insulation. 
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