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Santrauka. Moksliniame straipsnyje nagrinéjamas vadinamasis riebaly mokestis ir jo taikymo perspektyvos Lietuvoje, turint
galvoje tai, jog pastaruoju metu pasaulyje susiduriama su nutukimo problemy turin¢iy gyventojy skaiciaus augimu. Tokio
pobtidzio mokescio jvedimas tarptautiniu lygmeniu sukélé begales diskusijy, ir taip lémé naujy tyrimy atsiradima. Nustatyti
ir esminiai badai, kaip mokestis galéty buti skai¢iuojamas ir vertinamas. Vienas pagrindiniy bady - rakanciy ar nutukimo
problemy turin¢iy gyventojy vienetinis apmokestinimas, kuris $iuo metu taikomas keliose i$ JAV valstijy. Tac¢iau dél egzistencinés
diskriminuojanciy pozymiy jzvalgos apmokestinimas mokslinéje literatiiroje siejamas ir su tam tikromis vartojimo prekeémis ar
produktais, kurie turi daugiau sociyjy riebaly ar druskos, cukraus. Tokio pobiidZio apmokestinimo praktika jvesta ir Europos
Salyse. Taigi moksliniame straipsnyje atlikta praktikos studija, siekiant i$siaiskinti riebaly mokescio perspektyvas Lietuvoje, tam
tikslui pasitelkiant statistiniy duomeny analize ir apmokestinimo efektyvumo vertinimo teoring apzvalga.

Reik$miniai ZodZiai: riebaly mokestis, apmokestinimo budai, nutukimas, maisto produkty apmokestinimas, mokes¢io politika,
statistiné analizé.
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Abstract. The scientific article analyzes the fat tax and perspectives of its application in Lithuania, because the problem of increasing
obesity index has been encountered in the world. Recently the introduction of such tax has caused numerous discussions on the
international level, and thus resulted in appearance of new researches. The fundamental methods of how to calculate and assess
the tax were determined. One of the main methods is the taxation of smokers or obese persons, which is applied in several states
of the USA at present. However, the discriminating features of the fat tax result in linking of such taxation to certain commodities
or products, which contain more saturated fats or salt and sugar. The taxation practice of such character has been present in the
European countries already. Thus, in this scientific article the research was done in order to learn the perspectives of fat tax in
Lithuania using the analysis of statistical data and theoretical survey of assessment of taxation effectiveness for this purpose.
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1. Ivadas

Apmokestinimo poky¢iai, tenkantys verslo ar fiziniams
subjektams, mokesciy sistemos srityje beveik visada vi-
suomengéje kelia priestaravimy ar pasipiktinimy valstybés
vykdoma mokesciy politika. Pastaruoju metu vykstantys
poky¢iai pasaulio mokes¢iy sistemose, kai siekiama ne tik
minimizuoti sveikatos prieziaros i$laidas, bet ir surinkti
papildomy jplauky j biudzetg apmokestinant maisto pro-
duktus, turinéius daugiau sociyjy riebaly, ar net piliecius,
turin¢ius antsvorio problemy, sudaro galimybe atlikti nau-
jus tyrimus. Nors tokio pobtudzio mokestis jvestas ganétinai
neseniai, praktikoje jau egzistuoja ir keletas taikomy ar dar
tik planuojamy taikyti apmokestinimo btidy bei metoduy.
Mokslininkai, nagrinéjantys apmokestinimo riebaly mo-
kesciu subtilybes, ir rinkos ekspertai ar sveiko gyvenimo
budo Salininkai mokes¢iy sistemos pokyc¢ius vertina labai
skirtingai. Taip yra ir todél, kad néra parengtos jokios ver-
tinimo metodologijy praktinés studijos, ir jvairts autoriai
pateikia tik intuityvius vertinimus, kurie néra pagristi jo-
kiais matematiniais skai¢iavimais. Ta¢iau pazymeétina, jog
konkreciy apmokestinimo taisykliy parinkimas skirtingoje
terpéje ar besikei¢ian¢iomis gyvavimo sglygomis gali ne
tik bati skirtingai vertinamas, bet ir tapti netinkamas ar
net ir neveiksmingas. Todél ir vienintelio apmokestinimo
budo riebaly ar kokiu kitu mokes¢iu buti tiesiog negali,
o ir jis turi bati vertinamas konkrecios valstybés atveju
individualiai. Lietuvoje dar kol kas nekeliamas tokio mo-
kescio jvedimo klausimas, nors pasaulyje ne tik mokslinéje
terpéje $i tema yra ganétinai placiai aptariama ir analizuo-
jama tokiy uzsienio mokslininky, kaip Ahmad (1998),
Brownell (1997), Chouinard ir kt. (2007, 2005), Caraher,
Cowburn (2005), Jacobson, Brownell (2000), Kuchler ir
kt. (2005a, b), Laurance (2009), McCool (2009), Mytton
ir kt. (2007), Cash ir kt. (2004), Ryan ir kt. (2011). Jy dar-
buose pabréziama ir akcentuojama, kad riebaly mokestis
yra ne tik viena pagrindiniy galimy kovos su nutukimu
priemoniy, bet ir islaidy, tenkandiy sveikatos priezitrai,
minimizavimo priemoniy.

Taigi Sio tyrimo tikslas — identifikuoti riebaly mokescio
jvedimo Lietuvoje perspektyvas.

Darbe atlikta uzsienio moksliniy darby, empiriniy tyri-
my ir ekonominés literattiros analizé bei praktikos studija
apmokestinimo riebaly mokes¢iu taisykliy jvedimo klau-
simais.

2. Riebaly mokescio poreikio Lietuvoje
identifikavimas

Pastaruoju metu populiaréjant diskusijoms apie sveika
mityba, vis dazniau keliamas nutukimo ir jo prevenciniy
priemoniy klausimas. Dar 1997 m. Kelly D. Brownell, psi-
chologijos profesorius, dienrastyje ,,New York Times® pa-
teiké pasitlyma, kurio tikslas — apmokestinti vadinamajj

nesveika maistg papildomu mokesciu, kurio dydis - nuo
7-10 proc. produkto kainos. Jungtinése Amerikos Valstijose
mokslininky, tokiy kaip Strnad (2004), Winstanley (2007),
atlikti tyrimai rodo, kad tokio pobudzio mokesciy egzisten-
cija baty viena i§ veiksmingiausiy priemoniy, leidzianciy
iSgelbéti didelio antsvorio problemy turinéiy piliec¢iy gy-
vybes sumazinant nesveiko ar riebaus maisto poreikius ir
taip iSvengiant jvairiy komplikacijy nuo nutukimo, pvz.,
miokardo infarkto ir diabeto, bei valstybei sumazinti svei-
katos prieziarai skiriamy lé$y poreikj. Tadiau pries pra-
dedant detaliau nagrinéti naujgjj pasaulinéje praktikoje
jdiegta mokestj, reikia identifikuoti ir i$skirti pagrindines
prielaidas, kurios lemia bei veikia apmokestinimo tokio
pobudzio mokes¢iu propagavima:

- padidéjusios medicinos i$laidos, kurias lemia nutuki-
mas ir su juo susijusiy létiniy ligy gydymas;

— prarastos produktyvumo apimties padidéjimas, kurj
sukelia nedarbingumo laikotarpis, susijes su nutukimo
sukeltomis létinémis ligomis ar imuniteto silpnéjimu;

- padidéjes mirtingumas, susijes su nutukimu susiju-
siomis ligomis.

Butent tokios trys pagrindinés riebaly mokesc¢io jvedi-
mo priezastys, aptinkamos mokslinéje literattiroje, taciau
dazniausia apmokestinimo priezastimi, turbat kaip ir kie-
kvieno kito mokescio, tampa valstybés nacionalinio biu-
dzeto pajamy ir islaidy disbalansas, kurj siekiama suma-
zinti jvedant bet kokj nauja mokestj. [vesti tokio pobadzio
mokestj $alies mokesciy sistemoje nuo 2011 m. spalio 1 d.
pirmoji pasaulyje ryZosi Danija, kuri, kaip rodo statistika,
neturéty susidurti su gyventojy nutukimo sukeltomis soci-
alinémis ir finansinémis problemomis. Kiek kitaip yra JAV
ar Kanadoje, kurios jau turi tokio nesveiko maisto, kaip
turincio daug cukraus ar druskos ar angliaraigstés prisotinty
gaiviyjy gérimy, apmokestinimo praktika (1 pav.).

I§ pateikty statistiniy duomeny matyti, kad didziausias
su nutukimu susidurianciy asmeny santykis $alies popu-
liacijoje yra JAV ir Kanadoje, o Europoje su $ia problema
daugiausia susiduria Anglija, nors ir Lietuvoje $is santykis
net 4,2 procentinio punkto virsija Europos Sajungos saly-
se egzistuojantj vidurkj. Statistiniai duomenys, rodantys
nutukimo problemy turin¢iy gyventojy skaiciy, néra tokie
gasdinantys, kol nepateikiama antsvorio turinciy asmeny
statistika. Ji rodo, kad, pavyzdziui, Anglijoje su tokia pro-
blema susiduria net 60 proc. visy $alies gyventojy. Taigi Sio
riebaly mokescio poreikio vertinimo aspektu Lietuva lyg ir
turéty sekti Danijos pavyzdziu, taciau nereikia pamirsti ir
kito svarbaus statistinio rodiklio, kuris yra antrasis pagal
svarba $ioje analizéje — tai padidéjusios sveikatos priezitiros
ir gydymo islaidos, kurios atsirado dél nutukimo sukelty
létiniy ligy. Leicester, Windmeijer (2004) pazymi, kad su
nutukimu, rikymu ar kitais Zalingais jprociais susijusiy ligy
gydymas yra nepaprastai brangus. Si problema geriausiai
gali bati sprendziama mokestinéje $alies sistemoje jvedant
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JAV ee—— 32,2
Kanada | 59

Anglija  e———— 24,5

Airija eeee————— )3

Malta ee—— 22,3
Islandija  m——s— 2(),]
Liuksemburgas m—— )
Lietuva s 197
Vengrija meee———— 18,3
Graikija m————— 18,1

Estija  peeeeeeeees——— 13

ES vidurkis

Cekija n— 17,1
Latvija peees—— 16,9
Slovakija me—— 16,9
Slovénija  p——— 16 4
Suomija  —— 15,7
— Kipras s 156
Portugalija e—— |54
Turkija ———— |5
Ispanjja —— 149
Belgija ——— 133
Vokietija —— 13,6
Lenkija m— 125
Austrija mo—— (2 4
Bulgarija m—— 115
Danija  m—— 11,4
Prancizija e 11,2
Olandija —— 11,1
Svedija e 10,2

Norvegija m——— 10
Italija  p— 9,9

Sveicarija e 81

Rumunija s 7,9

1 pav. Nutukimo problemy turinciy suaugusiy asmeny procentiné dalis $alies populiacijoje 2010 m. (sudaryta autorés remian-

tis OECD, EUROSTAT duomeny bazése esanciais duomenimis)

Fig. 1. Obesity rates among adults as a percentage of the adult population in 2010 (Source: OECD, EUROSTAT statistics databases)

nauja mokestj vienu i§ dviejy galimy bady - arba apmokes-
tinant tam tikrus maisto produktus, arba nutukimo proble-
my turindius gyventojus konkrec¢iu mokescio dydziu, arba
visiems be iSimties $alies gyventojams padidinat privalomy
sveikatos draudimo jmoky vienetinj dydj ar tarifg. Sis i§ gali-
my sprendimo bady yra labiausiai kritikuotinas dél netei-
singo mokesciy nastos paskirstymo tarp $alies gyventojy.
Winstanley (2007) teigia, kad batent tas nutukimo proble-
my turintis pilietis ir turéty mokéti riebaly mokestj, nes
padidéjusj sveikatos priezitros islaidy kiekj taip pat lemia
tik $is gyventojas. Ta¢iau panasios nuomonés kelia zmogaus
teisiy gynéjy pasipiktinimus, nes manoma, kad gyventojai,
turintys nutukimo problemy, yra diskriminuojami. Butent
todél ,,Skyscanner*, ,,Ryanair® ar kitos panasios kompanijos
atsisakeé ketinimy savo klientams taikyti papildoma mokestj,

kuris buty nustatomas atsizvelgiant j jy kiino masés indeksa
(Girianieneé 2011).

Kaip rodo skelbiami Lietuvos statistikos departamento
duomenys, sveikatos priezitiros ilaidos, lyginant santykine
jy dalj Salies bendrajame vidaus produkte, Lietuvoje turi
polinkj didéti (2 pav.).

Nors ir sveikatos priezitrai tenkan¢iy islaidy santykiné
dalis bendrajame vidaus produkte Lietuvoje turi polinkj
didéti, teigti, kad tokj pokytj lemia nutukimas ir su juo
susijusios ligos, negalima, o detalesnés analizés néra gali-
mybés atlikti dél duomeny stokos, o tiksliau, jy nebuvimo,
nes tokie ar panasus tyrimai musy $alyje néra atliekami.
Taciau, kaip minéta, riebaly mokestis siejamas ne tik su
dideliu gyventojy antsvoriu ir jo pasekmémis, bet ir kitais
zalingais jprociais, pavyzdziui, rakymu.
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2 pav. Sveikatos prieziaros i$laidy, i$reik$ty procentais
bendrame vidaus produkte (BVP), dinamika 2007-2010 m.
(sudaryta autorés remiantis Lietuvos statistikos departamen-
to duomenimis)

Fig. 2. Health care expenditure rates as a percentage of
gross domestic product (GDP) in 2007-2010 (Source: The
Lithuanian Department of Statistics database)

Kaip teigia Lietuvos statistikos departamentas, su raky-
mu susijusiy ligy skaicius Salyje esti stulbinamai didelis,
2010 m. $is rodiklis siekia net 565 tukst. Ta¢iau su $ia pro-
blema valstybé kovoja vis didindama tabako akcizy tarifus,
staiga dar vieno mokescio jvedimas $iuo aspektu biity neko-
rektikas, juolab kad siekiama i§vengti ir dvigubo apmo-
kestinimo atvejy.

Antrajai riebaly mokescio jvedimo Lietuvoje prielaidai
patikrinti praktiskai néra sudarytos galimybés, nes néra zino-
ma, kokj skaiciy létiniy ligy sukelia gyventoju nutukimas ir
jo veikiamas imuniteto silpnéjimas. Taciau treciaja prielaida
grindzia Jungtiniy Amerikos Valstijy mokslininky, tokiy kaip
McGinnis, Foege (1993), atlikti tyrimai. Jie rodo, kad vienas
pagrindiniy mirties priezastis lemianciy veiksniy yra nutu-
kimas ar didelis antsvoris. Jis apskaiciavo, kad tik 10 proc.
ankstyvyjy mirciy atvejy nepriklauso nuo sveikatg lemian-
¢iy veiksniy, 20 proc. mir¢iy istinka dél fizinés ar socialinés
gyventojo aplinkos, 30 proc. mir¢iy yra veikiamos genetiniy
veiksniy, o likusieji 40 proc. priklauso nuo gyvensenos jpro-
¢iy, kurie, kaip Zinoma, lemia didelj antsvorj ar nutukima.
Taciau prie$ pradedant detaliau nagrinéti riebaly mokescio
jvedimo ir diegimo mokes¢iy sistemoje budus, pazymétina,
jog kai kurios pasaulio valstybés, pavyzdziui, JAV, Kanada,
Anglija, susiduria su nutukimo keliamomis ekonominé-
mis problemomis. Lietuvoje néra ryskiy ir aiskiai apibrézty
pozymiy, kad naujojo pasaulinéje praktikoje propaguojamo
mokescio jvedimas yra itin svarbus $alies mokesciy sistemai.

3. Riebaly mokescio taikymo budy praktikoje
vertinimas

Oksfordo universitete sukurta imitaciné schema, kurioje
numatyti net du skirtingi galimi riebaly mokescio jvedi-

mo ] $alies mokesciy sistemg budai sukélé daug praktiniy
tyrimy $ioje apmokestinimo srityje. Pirmajame pasialyta-
jame modelyje apmokestinami maisto produktai, perpildyti
soCiyjy riebaly. Butent tokj jgyvendinimo mechanizma
nuo 2011 m. spalio 1 d. pasirinko Danija, ta¢iau $is apmo-
kestinimo biidas, kaip teigia mokslininkai, tiesiog privers
gyventojus pereiti prie kity sariy ar kitaip Zalingy sveikatai
maisto produkty, todél galima tikétis dar daugiau sunkiy
pasekmiy sveikatai. Jeffery (2006) Brazilijoje vykusiame pa-
sauliniame sveikatos forume pabrézé, kad atlikti moksliniai
ir laboratoriniai tyrimai tik jrodo, jog hipertenzij tiesiogiai
lemia ir druskos bei angliarag$tés persotinty maisto pro-
dukty ir gérimy, kurie $iuo metu yra mokescio objektas,
vartojimas. O hipertenzija kasmet pasaulyje i§provokuoja
apie % vykstanc¢iy miokardo infarkty ir % Sirdies priepuoliy.
Sis ir kiti panasis teiginiai skatina valstybés $alies mokesciy
sistemoje diegti naujus mokescius, orientuotus j riebaly,
druskos, angliaraigstés, cukraus persotinty maisto produkty
papildoma apmokestinimg taip kartu siekiant sveikos gy-
vensenos propagavimo. Nors Marshall (2000) teigia, kad kai
kuriy pasaulio $aliy, pavyzdziui, Piety Afrikos, vyriausybés,
skelbdamos salyje didéjantj juoduotos druskos suvartojimo
kiekj, siekia pabrézti Salyje progresuojantj sveikatos buklés
geréjimo lygj.

Jau egzistuojancio Danijoje riebaly mokescio priestarin-
gas vertinimas kyla batent todél, kad $iuo naujuoju mokes-
¢iu bus apmokestinami visi be i§imties maisto produktai,
kuriuose sociyjy riebaly kiekis virsija 2,3 proc., 16 Danijos
krony arba apie 7,41 Lt uz kilogramg vienetiniu tarifu
(Kaplan 2011). Tadiau analizuojamojo mokescio apskaita
néra tokia lengva, kaip gali pasirodyti i$ pirmo zvilgsnio,
nes riebaly mokes¢iu apmokestinama ne galutiniame maisto
produkte esancios sociosios riebaly ragstys, bet privalo buti
jvertinti ir visi riebalai bei jy sociyjy rugsciy, kurie buvo
panaudoti viso gamybos proceso metu, procentiné dalis.
Pavyzdziui, varskés spurgy kepimo aliejus bus jvertintas
skai¢iuojant vienai spurgai tenkantj mokestj. Rinkos analiti-
kai teigia, jog tokia praktika $alies mokes¢iy sistemoje ne tik
padidins jmonéms tenkancig mokesc¢iy nastg ar apsunkins
patj apskaitos procesa bei jo eiga, bet ir susidurs su nelo-
giskais mokescio skai¢iavimo principais, kai, pavyzdziui,
skerdyklose mokescio apskai¢iavimo tikslais bus naudoja-
mas vidutinis riebaly procentas, esantis visoje produkcijoje,
neatsizvelgiant j konkrecig produkcijos dalj. I§ importuoja-
mos j $alj produkcijos gamintojy yra reikalaujama pateikti
tam tikra deklaracija, kurioje baty tiksliai nurodoma, kiek
buvo suvartojama sociyjy riebaly gamybos procese. Butent
tai ilguoju periodu gali tapti pagrindine priezastimi, kad
importuojamos prekeés ilgainiui gali tapti pigesnés uz vieti-
niy gamintojy tiekiamg produkcija.

Kurdami antrgjj riebaly mokes¢iu apmokestinimo budo
imitacinj modelj, mokslininkai sieké maisto produktus jver-
tinti tam tikra baly sistema, kai labai sveikas maistas surenka
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maziau baly ir, maisto produktui surinkus jy daugiau kaip 8,
jis tapty mokescio objektu. Batent §j apmokestinimo buda
praktikoje jgyvendino ir Vengrija, siekianti, kad riebaly
mokestis tapty viena i$ $alies gyventojy nutukimo lygio ir
auganciy sveikatos priezidros islaidy kiekio prevenciniy
reguliavimo priemoniy. Jstatyme numatyta, kad riebaly
mokesciu apmokestinami maisto produktai, turintys didelj
riebaly, druskos ar cukraus kiekj. Tokio mokes¢io dydis
nuo 2011 m. rugséjo 1 d. siekia 10 forinty, o tai yra mazdaug
12 centy uz produkto vienets, ta¢iau pazymima, kad toks
mokestis néra susietas su greitojo maisto restoranais. Svarbu
paminéti, jog treciasis pasaulinéje praktikoje egzistuojantis
ir pla¢iai mokslininky nagrinéjamas riebaly mokescio die-
gimo $alies mokes¢iy sistemoje budas - ir greityjy maisto
restorany pajamy apmokestinimas papildomu mokesciu.

Ketvirtasis, jau praktikoje keletg mety taikomas apmo-
kestinimo modelis, yra daug paprastesnis ir ai$kesnis. Kai
kuriose Jungtinése Amerikos Valstijose egzistuojanéiu rie-
baly mokesc¢iu apmokestinami ne tam tikri maisto produk-
tai, bet tiesiogiai gyventojai, turintys nutukimo problemy,
jo sukelto cukrinio diabeto, arba ritkaliai. Riebaly mokescio
jstatymas nurodo, kad nustatomas penkiasdesimties doleriy
metinis mokestis tiems $alies pilie¢iams, kurie turi dide-
lj antsvorj, ritko ar serga diabetu. Valdzios atstovai teigia
nesiekiantys biudzeto papildyti 500 mln. doleriy per metus,
o suteikti gyventojams bent vieng priezastj sveikai gyvense-
nai ir jos propagavimui. Tokio mokescio kritikai teigia, kad
naujajj mokestj privalés mokéti ir tie gyventojai, kurie ne
visada gali kontroliuoti antsvorj ar diabeta, nes juos lemia
ir daugelis kity veiksniy, pavyzdziui, genetika.

4. Riebaly mokescio diegimo mokesciy sistemoje
modeliavimo praktika

Nepaisydami apmokestinimo riebaly mokesciu egzisten-
cinés jvairovés, Leicester, Windmeijer (2004) atliko mate-
matinj modeliavimg, laikydamiesi prielaidos, kad naujo
mokescio jvedimas Salies mokesciy sistemoje nebiatinai
gali lemti tam tikry maisto produkty ar jy grupiy varto-
jimo mazéjima. Anglijoje atsitiktiniu badu buvo atrinkta
8000 namy tkiy, kurie tam tikrg laiko tarpg turéjo nekeisti
jau nusistovéjusiy mitybos jprodiy ir registruoti islaidas,
tenkancias visiems maisto produktams ar prekéms. Véliau
tie patys namy ukiai turéjo laikytis prielaidos, kad yra jve-
damas tam tikro dydzio riebaly mokestis ir, pakilus kai
kuriy produkty kainoms, keiciasi vartojimo islaidy dydis,
tad jie turéjo fiksuoti savo padidéjusias islaidas, jeigu buty
perkami tie patys produktai arba kei¢iami mitybos jpro-
¢iai. Imitacinis riebaly mokestis buvo jvestas tam tikroms
maisto prekiy grupéms: turin¢ioms gausy sociyjy riebaly,
druskos ar cholesterolio kiekj. Atliekant analize buvo lygi-
namos namy tkiy islaidos, tenkancios maisto produktams,
pries$ jvedant imitacinj mokestj ir jj jvedus (3 pav.).

0.50

Mokescio tarifas, proc.

Pajamy kvantilé

3 pav. Riebaly mokes¢io imitacinio jdiegimo poveikis (Lei-
cester, Windmeijer 2004)

Fig. 3. Distributional effects of simulation of a fat tax (Lei-
cester, Windmeijer 2004)

Priimta mokescio jvedimo prielaida leido numatyti ir
tai, kiek procenty visy pajamy kiekvienas namy tkis pra-
rasty mokédamas naujgjj mokestj. Kaip matyti i$ pateiktos
diagramos, mitybos jpro¢iai, deja, nepasikeisty. Nors atlikto
tyrimo rezultatai parodé, jog ir namy tkiy pajamy lygis
turi labai svarig reikSme riebaly mokes¢iu apmokestina-
my maisto produkty vartojimo poky¢iams. Maziau paja-
my gaunantys gyventojai buvo linke atsisakyti pabrangusiy
prekiy ir pirkti pigesnes prekes, neatsizvelgiant j tai, ar jos
buvo apmokestinamos vadinamuoju riebaly mokesciu, ar
ne. Taigi, kaip rodo Anglijoje atliktas imitacinis modelis,
riebaly mokescio jvedimas $alies mokesciy sistemoje lau-
kiamy rezultaty nesulaukty, nebent tik tiek, kad padidéty
planuojamos mokestinés biudzeto pajamos. Todél $io atlik-
to tyrimo autoriai teigia, kad norint kovoti su socialinémis
problemomis ne itin tikslinga biity jvesti dar vieng mokestj
$alies mokesc¢iy sistemoje, todél i$vadose pateikiamas pasit-
lymas - vykdyti ir plétoti gyventojy $vieciamaja veikla apie
produkty energinés ir maistinés naudos santykj.

Taigi apZvelgus pasauline praktika negalima katego-
riskai teigti, kad jvedus riebaly mokestj Lietuvos mokes-
¢iy sistemoje pasireiksty batent imitaciniu modeliu gauti
rezultatai. Tadiau tikétina, kad vien tik papildomo mokes-
¢io jvedimas kardinaliai nepakeisty visuomenéje jau susi-
formavusiy mitybos jpro¢iy, labai svarbus veiksnys yra ir
gyventojuy Svieciamosios veiklos apie produkty energinés ir
maistinés naudos santykj, nutukimo keliamas problemas ir
pasekmes sveikatai, plétojimas.

5. I$vados

Atlikus mokslinés literataros analize ir praktine studijg rie-
baly mokescio perspektyvy Lietuvoje vertinimo klausimu,
galima teigti, kad:
- Néra butinybés Lietuvos mokesciy sistema papildyti
dar vienu - riebaly mokesciu, kuris pasaulinéje prak-
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tikoje $iuo metu yra pradedamas diegti kity uzsienio

$aliy mokesciy sistemose. Toks teiginys grindziamas

tuo, kad Lietuvoje, nors statistiniy duomeny analizé
ir rodo $alyje egzistuojant ganétinai aukstg nutukimo
problemy turinciy gyventojy santykinj skaiciy, paly-
ginti su Europos $aliy vidurkiu, néra susiduriama su
itin kaloringo ar riebaus, itin sraus ar saldaus maisto
pertekliniu propagavimu ir vartojimu.

- Pasaulinéje praktikoje $iuo metu egzistuoja net keturi
riebaly mokes¢iu apmokestinimo budai, kurie taiko-

mi apmokestinant: nutukimo problemy turinéius ar

ritkancius individus; sociujy riebaly pertekliy turintj

maistg ir jo produktus; didesnj cukraus ar druskos
bei cholesterolio kiekj turinc¢ius maisto produktus;
angliarags$tés prisotintus gaiviuosius gérimus; grei-
tojo maisto restorany ar uzkandiniy pajamy, gauty

i§ maisto, turincio didesnj kiekj riebaly, cukraus ar

druskos, pardavimo.

Imitaciné analizé parodé, kad mokes¢iy sistemoje net ir
jdiegus naujg riebaly mokestj, tikimo rezultato, t. y. staigaus
maitinimosi jpro¢iy pokycio ar ilaidy sveikatos priezitrai
sumazéjimo, nebus sulaukiama bent jau trumpuoju laiko
periodu, nes vartotojai vangiai kei¢ia maitinimosi jprocius.
Nors tokiems pokyc¢iams mokesciy sistemoje jautresni ir
$iuo atveju elastingesni tampa vartotojai, turintys mazesnes
pajamas, gaunantys didesnes pajamas gyventojai, net ir var-
tojamus maisto produktus apmokestinus riebaly mokesciu,
nebus linke keisti savo jau nusistovéjusiy vartojimo jgadziy.
Vis délto jdiegus riebaly mokestj praktikoje bus sulaukta tei-
giamy nacionalinio biudzeto mokestiniy jplauky poky¢iy.
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